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Sammanfattning

WSP Akustik har p& uppdrag av Osthammars kommun utfort en trafikbullerutredning infor planerad
bebyggelse pa fastigheten Bjornas 2:35, 2:36 och 2:37 i Bjérnas, Osthammars kommun. Utredningens syfte
ar att undersoka bullersituationen fran vagtrafik fran vag 1195, for prognosaret 2045, med planerad
bebyggelse samt for en alternativ placering av byggnader vid behov av atgard.

Berakningsresultaten visar att riktvarden enligt trafikbullerforordningen kan inte uppnas for samtliga nya
planerade bostader. 2 av de 7 bostaderna narmast vag 1195 6verskrider riktvarden medan 5 av 7 innehaller
riktvarden, se bilaga 4-6. Daremot alternativa placeringen, se bilaga 7-9, visar att riktvarden kan klaras for
samtliga bostader. En anordnad uteplats maste dock placeras pa skyddad sida.

Begreppsforklaringar och nyckelbegrepp kan hittas i rapportens sista kapitel innan bilagorna.
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1 UPPDRAG

WSP Akustik har p& uppdrag av Osthammars kommun genomfort en trafikbullerutredning infér planerad
bebyggelse pa fastigheten Bjornas 2:35, 2:36 och 2:37 i Bjérnas, Osthammars kommun.

Fastigheten for planerad bebyggelse presenteras i Figur 1 och omfattar 7 huskroppar for bostédder om max
tva vaningar. Placering av huskroppar ar ett exempel pa varsta méjliga placering utifran buller.

Figur 1. Bjérnas 2:35, 2:36 och 2:37 med planerad bebyggelse.

2 SYFTE

Utredningens syfte &r att undersoka hur byggnader och uteplatser pa detaljplaneomradet paverkas av
trafikbullerbuller fran vag 1195. Dels for nuldget, dels for prognosaret 2045. Alternativ placering av
byggnader narmast vag 1195 har ockséa utretts.

2.1 FORUTSATTNINGAR OCH AVGRANSNINGAR

Berakningar har genomforts for en trafiksituation avseende trafik fran vag 1195, nulage 2025 och prognosar
2045.

Utredningen har avgréansats till att undersoka 2 olika berékningsfall. Det forsta fallet avser ett framtidslage
2045 med tankta bebyggelse och det andra &r ett framtidslage 2045 med en alternativ placering av tdnkta
bebyggelse.

For tilkommande lokalgata pa detaljeplaneomréadet har ingen trafik ansatts da de inte bedémts paverka
bullersituationen.
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3 BEDOMNINGSGRUNDER

Nedan redovisas gallande bedémningsgrunder.

3.1 TRAFIKBULLERFORORDNINGEN

For nybyggnation av bostader galler Foérordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader, med
andring SFS 2017:359. Riktvardena i férordningen ska tillampas i detaljplane&renden, i arenden om bygglov
och i arenden om forhandsbesked paborjade fran och med 2 januari 2015. Nedan féljer en sammanfattning
av riktvardena:

- 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad och

- 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en sadan anordnas i
anslutning till bostad

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter galler i stéllet att 65 dBA ekvivalent ljudniva vid
bostadsbyggnadens fasad inte bor 6verskridas. Riktvarden for uteplats galler aven for sma lagenheter.

Om riktvardet for ekvivalent lijudniva vid en bostadsbyggnads fasad anda dverskrids bor minst halften av
bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte éverskrids vid fasad
och minst héalften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte 6verskrids
nattetid vid fasad.

Om 70 dBA maximal ljudniva pa uteplats anda dverskrids far den gora det hogst fem ganger per timme
under perioden kl. 06-22 och da med hogst 10 dB.

Vid annan andring av en byggnad &n tillbyggnad, om &ndringen innebér att byggnaden helt eller delvis tas i
ansprak eller inreds for ett vasentligen annat andamal an det som byggnaden senast har anvants for, och
andringen avses bli i form av bostader, galler i stéllet for ovan beskrivet att minst ett bostadsrum i en bostad
bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden.

4 UNDERLAG

Underlag som anvants i utredningen redovisas nedan. | utredningen har det forutsatts att material erhallet av
tredje part ar kvalitetssakrat och darmed utger korrekta forutsattningar.

4.1 KART- OCH TERRANGMATERIAL

Foljande kart- och terrangmaterial har anvants i berakningarna:
- Fastighetskarta (shape) fran Metria, inkopt 2025-05-05
- Hojdmodell (LAS-data) frdn Metria, inkopt 2025-05-05

- Ritning av planomrade samt skiss av planerade bebyggelse per mejl 2025-04-22/23 fran Helena
Nystad, Osthammars Kommun

4.2 VAGTRAFIK

Foéljande underlag for vagtrafiken har anvéants i berdkningarna:
- Vag 1195, Tindra stickprov Trafikverket, 2025-04-25.
- Trafikutvecklingstal vag, TRV 2021/7267, 2024-04-19.

421 ADT
Beraknad ADT for respektive fordonskategori presenteras i Tabell 1. Skyltad hastighet &r 70 km/h.
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Tabell 1. Beraknad ADT enligt anvandarhandledningen till Nord2000%.

Prognosar Vag Kategori 1 - Kategori 2 - Kategori 3 - Total ADT
Latta fordon Medeltunga Tunga [f/d]
[f/d] fordon Fordon
[f/d] [f/d]
Nulédge 2025 | Véag 1195 1614 16 26 1656
Framtid Vag 1195 1993 20 34 2047
2045

4.2.2 Dygnsfordelning

Dygnsfordelning av trafiken for vag 1195 gors enligt Tindra stickprovmétning fran Trafikverket. Antal fordon
motsvarande dygnsférdelning presenteras i Tabell 2, observera att antalet fordon i tabellen &r avrundade till
heltal.

Tabell 2. Antal fordon motsvarande schablon?.

Vag Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3
Dag - Natt Dag — kvall Natt Dag — kvall Natt
kval (22 - 06) (06 —22) | (22-06) (06 —22) | (22-06)
(06 —22)
Nulage Véag 1195 1559 55 16 0 26 0
2025
Framtid | vag 1195 1924 68 20 0 34 0
2045

5 BERAKNINGSFORUTSATTNINGAR

Berakningarna av ljudniva fran vagtrafik till omgivningen har utférts med hjalp av beréakningsprogrammet
SoundPLAN version 9.1. Berdkningsmodellen som har anvénts ar Nord200023, vilket ar den
berakningsmetod som bér anvandas for vagtrafik sedan 2024-06-01 enligt kunskapscentrum om buller*.

6 RESULTAT

| detta avsnitt presenteras resultaten av de beréakningar som gjorts.

6.1 BERAKNINGSFALL 1 - FRAMTIDSLAGET 2045 MED PLANERAD
BEBYGGELSE

For 2045 beraknas den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad 61 dBA som hogst vid 2 bostader narmast vag
1195 vilket 6verskrider riktvardet. Det uppfylls ej heller att minst halften av bostadsrummen underskrider 55
dBA ekvivalent ljudniva vid fasad, se bilaga 04. Daremot 5 av 7 bostader innehaller riktvardet, 60 dBA
ekvivalent ljudniva vid fasad.

1 Kunskapscentrum (2024-05-08): Nord2000 Anvandarhandledning fér berakning av buller frdn vag- och spartrafik for svenskt bruk
2 Kragh, J. et. Al. (2006): User’s Guide Nord2000 Road

3 Kunskapscentrum (2024-05-08): Nord2000 Anvandarhandledning for berdkning av buller fran vag- och spértrafik for svenskt bruk
4 Kunskapscentrum om buller; (hamtad 2024-09-27): https://kunskapscentrumbuller.se/Nord2000.htm!
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Samtliga bostader har en sida dar 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva innehalls vid en
uteplats om en sadan anordnas i anslutning till bostad, se bilaga 01-03.

6.2 BERAKNINGSFALL 2 - FRAMTIDSLAGET 2045 MED ALTERNATIV
PLACERING AV PLANERAD BEBYGGELSE

Vid flytt av de 2 bostader som inte klarar riktvarden enligt berakningsfall 2 ovan, med 20 meter fran vag, 14
meter fran tomtkant beraknas den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad 57 dBA som hogst och samtliga
bostader underskrider riktvardet, 60 dBA ekvivalent lijudniva vid fasad. Se bilaga 07.

Samtliga bostader har en sida dar 50 dBA ekvivalent ljudnivad samt 70 dBA maximal ljudniva innehalls vid en
uteplats om en sadan anordnas i anslutning till bostad, se bilaga 04-06.

7/ SLUTSATS

Sammantaget kan konstateras att bostadsfastigheter kan byggas enligt alternativ placering, dvs 20 meter
fran vag, 14 meter fran tomtkant, i detaljplan ur en trafikbullersynpunkt, se bilaga 07-09. Under forutsattning
att uteplats for bostader placeras pa skyddad sida.

10381909 « Bjornéas Trafikbullerutredning Detaljplan | 8



\\\I)

VI AR WSP
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Nyckelbegrepp

| detta kapitel forklaras olika begrepp och definitioner avseende ljud och annat som anvands i nedanstaende
utredning.

Buller

Definitionen av buller enligt ICBEN (International Commission on Biological Effects of Noise), odnskat
och/eller skadligt ljud, beror pa typen av ljud, person, plats, situation och varaktighet. Den Europeiska
miljdbyrans definition av buller &r "horbart ljud som skapar storning och/eller paverkar halsan negativt”™.

Riktvarde
Begreppet riktvarde &r det varde som beddmts rimligt att efterstrava generellt eller i ett enskilt arende. Detta
skiljer sig fran begreppet gransvarde, vilket innebar att atgarder maste tas for att klara géllande gransvarde.

Ett riktvarde ar ett styrinstrument som inte ar rattsligt bindande. Med den samordning av plan- och bygglagen
och Miljobalken som tradde i kraft 2015-01-01 blir daremot angivna ljudnivaer i detaljplan styrande for tillsyn.

Ljudniva och decibel

Ljudnivan beskriver hur starkt ett ljud uppfattas och anges i enheten decibel (dB). Skalan ar logaritmisk dar
horseltroskeln vid ca 0 dB motsvarar det lagsta ljud en manniska kan uppfatta och smarttréskeln vid ca
130 dB motsvarar den ljudniva d& vi upplever fysisk smarta, enligt Figur 2. Exempel pa typiska ljudnivaer.

8 (6‘ 8 8 g 8 Ekvivalenta
S ‘o a a a a ljudnivaer
o W w w @ o
> > > > > >
) . . \ " I.II
/ / | i
/ Diskotek | Jetplan
/  Sovrum / -
Tyst natur / Storstadsgata | )
Normalt samtal Smartgransen

Figur 2. Exempel pa typiska ljudnivaer.

En 6kning med 3 dB motsvarar en fordubbling av ljudenergin medan den subjektivt upplevda férandringen
beror pa ljudkallans karaktar. Normalt behover tva ljud skilja sig at med 2—-3 dB for att en skillnad ska
uppfattas. En subjektivt upplevd halvering/dubblering av ljudnivan uppkommer vid en skillnad pa 8—10 dB.

Ekvivalent och maximal ljudniva
Den ekvivalenta ljudnivan ar ett medelvarde 6ver en bestamd tidsperiod.

Den hégsta momentana ljudnivadn som uppstar under en viss tidsperiod eller under en ljudhandelse kallas for
maximal ljudniva. lllustration av ekvivalent och maximal ljudniva visas i Figur 3.

5 European Environment Agency (2010) Good practice guide on noise exposure and potential health effects, EEA Technical rapport nr
11/2010.
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Figur 3. lllustration av ekvivalent och maximal ljudniva under en bestamd tidsperiod.

Frekvens och A-vagning

Ljudtrycket varierar kring ett jamviktslage, oftast det normala lufttrycket. Antalet svangningar kring
jAmviktslaget per sekund, frekvensen, anges med enheten Hertz (Hz). M&nniskan kan uppfatta ljud inom
frekvensomradet 20 Hz — 20 kHz, dar tonhdjden 6kar med frekvensen. Den totala ljudnivan innehaller bidrag
fran flera frekvenser, men eftersom orat har varierande kanslighet vid olika frekvenser korrigeras den totala
ljudnivan efter orats kanslighet med en sé kallad vagning. Den vanligaste vagningen, A-vagning, redovisas
ofta genom att den ekvivalenta ljudnivan anges i dBA.

Frifaltsvarde vid fasad

Med frifaltsvarde avses en ljudniva som inte ar paverkad av reflexer i den egna fasaden. Denna ljudniva
kallas aven frifaltskorrigerad ljudniva och innebér oftast en berdknad eller uppmatt ljudniva pa fasad,
inklusive alla relevanta reflexer, men sedan reducerad med 6 dB.

Uteplats
Med uteplats® avses, gemensamt eller privat, iordningstéllt omrade eller yta sdsom altan, terrass, balkong
eller liknande som ligger i anslutning till bostaden.

Bostadsrum

Bostadsrum definieras som alla rum i bostaden fér permanentboende och fritidshus dar en Iag ljudniva
efterstravas. Har ingar rum for sémn och vila, rum for daglig samvaro (t.ex. vardagsrum) och matrum som
anvands som sovrum. Vardagsrum med kok i 6ppen planlésning rdknas som bostadsrum. Daremot réknas
inte kok, hall och tvattstuga som bostadsrum. Forrad och kallare raknas som biutrymme.”

Halsa och hallbar utveckling

Buller erkanns av Varldshalsoorganisationen (WHQO) som den nast mest skadliga miljostressfaktorn i Europa
efter luftféroreningar. Nar vi utséatts for buller hojs blodtrycket. Langvarig exponering leder till stress vilket kan
orsaka spanningshuvudvéark, sus i 6ronen, tinnitus och i vérsta fall hjart- och kérlsjukdomar.

En stor del av det buller som manniskor upplever i sina bostader ar sa kallat omgivningsbuller, vilket staller
stora krav pa kommunerna att planera och utforma bebyggelsen for att skapa goda boendemiljoer. |
planeringsskedet finns krav i PBL att sakerstalla att bullret inte ska orsaka olagenhet, och fér den
bedémningen anvands riktvarden i Trafikbullerférordningen och frdn Boverket. Det ar ocksa viktigt att den
som projekterar, producerar eller férvaltar en byggnad sékerstaller att byggnaden klarar kraven enligt
Boverkets byggregler.

6 Naturvardsverket (2018) Riktvarden for buller fr&n vag- och spartrafik vid befintliga bostader. ANR NV-08465-15. Naturvardsverket:
Stockholm.

7 Naturvardsverket (2013, rev 2016) Nationell samordning av omgivningsbuller - Redovisning av arbetsgruppen "Gemensamma
definitioner och begrepp”
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Soémnstorningar ar en av de allvarligaste effekterna av samhéallsbuller eftersom ostérd sémn &r en
forutsattning for att manniskan ska fungera bra bade fysiologiskt och mentalt. Buller nattetid kan fa
omedelbara effekter pa somnen och paverka vart valbefinnande dagen efter, men det kan ocksa fa
allvarligare negativa halsoeffekter om sémnstorningen kvarstar en langre tid.

| Folkhalsomyndighetens Miljohalsorapport fran 2021 har man undersokt hur barn paverkas av
miljostressfaktorer. | undersokningen har 12-aringar fatt fylla i en miljohalsoenkéat. Andelen 12-aringar som
har svart att somna p g a buller har 6kat sedan 2011. | hemmiljon har besvéren av ljud fran andra barn,
flaktar, vagar och grannar okat. | skolmiljon har besvéaren av ljud fran andra barn och vagar samt buller i
skolmatsalen 6kat.

Talkommunikation &r ett viktigt arbetsverktyg i skolor och foérskolor och lokalernas placering och utformning
ar avgorande for hur val pedagogerna kan formedla kunskap till eleverna. Viktigt ar ocksa att skolgardarnas
miljo erbjuder mojlighet till aterhamtning.

Genom att sakerstélla en god ljudmiljo verkar vi for att uppfylla FN:s Globala miljomal:

BIIII HALSA OCH GOD
\T.II.BEFIINAHIIE UTBILDNING

“w/> N
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— — Vag

Bilaga 05

Berakning av ljudniva fran vag,
framtidsscenario, prognosar 2045 i
Bjornas, Osthammars kommun.

Bade siffrorvarde och fargfalt avser 6:e
hogsta latande passagen kl. 06-22, vid
fasad respektive 1,5 m éver mark.
Berakningspunkter vid fasad avser

frifaltsvarde.

Uppdragsnr Uppdragsledare

10381909 Matilda B.Fagerlin

Handlaggare Granskad

Emre Aydin Mohammad Rasouli

Ort och datum

Goteborg 2025-05-12




(A3) Skala 1:1000

0O 10 20 30 40 50
[ I I M

WSP Akustik

Arenavagen 7
SE-121 77 Stockholm \\ \ I )

Tel +46 10 7225000

Osthammars kommun
Bjornas Trafikbullerutredning

Maximal ljudniva
dBA ref. 20 pPa

<=60
60 - 65
65 - 70
70 - 75
75 - 80
80 - 85
85 - 90

> 90

Teckenforklaring

- Bostadsbyggnad
|:| Planerade bebyggelse

- Ovrig byggnad

— — Vag

Bilaga 06

Berakning av ljudniva fran vag,
fratidsscenario, prognosar 2045 i Bjornas
Osthammars kommun.

Bade siffrorvarde och fargfalt avser 6:e
hogsta latande passagen kl. 22-06, vid
fasad respektive 1,5 m éver mark.
Berakningspunkter vid fasad avser

frifaltsvarde.

Uppdragsnr Uppdragsledare

10381909 Matilda B.Fagerlin

Handlaggare Granskad

Emre Aydin Mohammad Rasouli

Ort och datum

Goteborg 2025-05-12




