Dags for
2016 ars

fér bamn och unga i Osthammars kommun 31 okt—4 nov

8181 OSTHAMMARS

KOMMUN
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Kultur- och fritidsforvaltningen




Lord. 29/10 Kom pa Kultur,
hantverks- och pysseldag:

Kakbakning, fagelholksbygge, sy pad
maskin, se pa teater och mycket mer!
Alla barn far fika kakor som de sjdlva
bakat (korv med bréd finns ocksa).

PLATS: Soderdns bygdegard, Langalma
ALDER: 3—I2 &r. (De smé& bamen behéver
ha en fordlder/vdrdnadshavare med sig).
TID: kl. 10—14 PRIS: Gratis

ARR: Séderdgardens Bygdegardsférening
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Teater ”’Varfor grater pappan?”’

Med Bananteatern PLATS: Séderdns bygdegard,
Langalma ALDER: Fran 3 &r TID: K. | 1-12 PRIS:
Gratis ARR: Séderégardens Bygdegardsforening

Mand-fred 31/10-4/11 Héstlovkul!

Vélkommen till oss, hdr far du pyssla,
baka, spela spel, och kolla pa mangder
med filmer. KI. |2 serveras det lunch.

Kontakt: sandra.kall@svenskakyrkan.se

PLATS: Kyrkans Hus i Gimo ALDER: 6 — | | &r
TID: K. 10-14 PRIS: Gratis ARR: Kyrkans Hus

HOSTLOVS-
(UILE

Mand-fred 31/10-4/11 Sangdagar

Vi tréffas och sjunger bade solo och i
grupp och avslutar veckan pa fredagen
med en konsert i Osthammars férsam-
lingshem. Endast 12 st platser, sa forst
till kvarmn géller! Anmal dig till coachen:

angelica.oreholm@svenskakyrkan.se

PLATS: Osthammars férsamlingsgérd
TIDER: mand, onsd och torsd: 10—15
tisdag: 13—17, fredag, samling kl: 15
ALDER: Ak 6-9 PRIS: Gratis

ARR: Svenska kyrkan & PNP-ljud och ljus.

Mand 31/10 Folj med till Leos
lekland (for barn och familj)

Info och anmalan till: marie.luther@

svenskakyrkan.se

PLATS: Avresa och ankomst sker vid Ost-
hammars férsamlingsgdrd TID: Avresa ki. 9.00
ARR: Svenska kyrkan




Mand-onsd 31/10-2/11
Gor din egen film

Vi lar oss allt fran hur vi skriver vara
egna karaktdrer och manusarbete till
filmning, specialeffekter och redigering.
Veckan avslutas med filmpremiar av
var egen film. Anmadlan och informa-

tion pd telefon: 018- 727 51 83

PLATS: Kulturhuset Grand, Uppsala
TIDER: Mand, tids, onsd ki 12-15

ALDER: 13 —21 &r PRIS: Gratis

ARR: Uppsala kommun, Kulturhuset Grand,
Filmriket och Bilda

danspairulien

Mand-tisd-torsd 31/10, I/11, 3/11
Danspatrullen (barndans)

Ingen féranmadlan krdvs, aktiviteten ar
gratis! For info ring: 0736-849 710

MAND 31/10: fran 3—4 &r, Gimo sporthall
(grupptraningsrummet) kl 16:15—17:00
TISD 1/11: frn 7—8 &r, Oregrunds sporthall
ki 16:30—17:15

TORSD 3/11: frdn 5—-6 &r, Osthammar
(grupptraningslokalen, ingang bakom Frésaker-
skolan) Kl 16:20—17:05 ARR: Danspatrullen
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Tisdag I/11 Yoga for arskurs 4-9

Kom och prova pa gratis yoga! Anmal
dig till: yoga@halsoportalen.net
www.halsoportalen.net

PLATS: Osterbybruks Yogalokal, Korsvigen 4
(Réda magasinen pa torget) TID: kl 15-16
ARR: Malin Bergslo / Halsoportalen

Tisd /11 Ungdomskvaill
med Spokvandring

PLATS: Osthammars férsamlingsgard
TID: Samling ki: 18

ALDER: Ak 8 och uppét

ARR: Svenska kyrkan

Onsdag 2/11 Lovbad

TID: Extradppet i Osterbybruks simhall mellan
ki 10—13 PRIS: Ung 25 kr, Barn (6 ar) |5 kr
ARR: Kultur och fritidsférvaltningen

- Psst, glom inte bibblan! Passa pd
att Idna nya spdnnande bocker pd lovet. For 6ppet-
tider, se: www.biblinord.sefosthammar



Torsdag 3/1 | Bodypump,
styrketraning i grupp for dig
15-19 ar

PLATS: Osthammar, grupptréningslokalen
(ingdng bakom Frésakerskolan) TID: kl. | 1—12
Boka via mail till: madelene.frej@osthammare.se,
ange ditt namn och "bodypump”. 30 platser finns.
PRIS: Gratis ARR: Kultur och fritidsférvaltningen

Torsdag 3/11 Lovbad

TID: Extradppet i Frosikershallen, Osthammar
mellan kI 10—14 PRIS: Ung 25 kr, Barn (upp till
6 ar) |5 kr ARR: Kultur och fritidsférvaltningen
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Fredag 4/11 Filmvisning
pa Storbrunn

Kl 13.00 visar vi filmen Zootropolis frdn 7 ar
(drop in fran 12.30, ta med eget snacks).

KI 19.15 visar vi filmen Djungelboken fran | | ar
(drop in fran 18:30, ta med eget snacks).

PLATS: Biograf Storbrunn i Osthammar
ARR: Kultur och fritidsférvaltningen
PRIS: Gratis

Spokvandring pa Herrgarden!

Folj med pa sp6kvandringar
i Osterbybruks Herrgard

| de djupa kéllarvalven far ni héra om
fora tider i bruket och om herr-
gardens spdken, som fortfarande
kommer pa besék. — Vdgar ni folja
med? Mojlighet att kdpa spokfika
och lattare fértaring finns.

ONSD 2/11 Kl 16,00 for bam 5-9 ar

TORS 3/11 K. 1430 fér bam 5-9 ar
Kl. 16.00 fér bam fran |0 ar

FRED 4/11 Kl 14.30 fér bam 5-9 ar
KI 16.00 bam fran10 ar

ENTRE 50 KR. Begrinsat antal vuxna beroende
pa antalet deltagare. Kop biljett pd www.roslagen.se
ARR: Stiftelsen Osterbybruks herrgard och Boka
Uppland. Fika fran Wardshuset Gammeltammen.

Fredag 4/11 Sanggruppens
avslutningskonsert

PLATS: Osthammars férsamlingsgard

TID: KI: 19.00 Oppet for alla! PRIS: Gratis, men
bidrag till vdlgérande dndamal mottages tacksamt.
ARR: Svenska kyrkan & PNP-ljud och ljus.

- Ha ett riktigt
skont lov!
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