KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 1(19)

Barn- och utbildningsnémnden

Kallelse

Namnd Barn- och utbildningsndmnden

Datum och tid 2022-03-17, klockan 08.30

Plats Kommunkontoret, Sammantradesrum Gréso (SR1), Osthammar

Sekreterare Per-Ake Berg

Ordférande Josefine Nilsson (C)
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8. Redovisning av maltidsenkat 9
Foredragande: Annelie Wallén, klockan 13.00
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KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 3(19)

Barn- och utbildningsndmnden

1. Val av justerare

2. Faststéallande av foredragningslista



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 4 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Klockan 08.35
Dnr BUN-2021-034

3. Utemiljoer vid skolor och férskolor

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning

Information om arbetet med utemiljoer vid skolor och férskolor i Osthammars kommun.
Redovisning av om de brister som tidigare upptéckts ar atgardade.

Beslutsunderlag
— Muntlig information.

Arendets behandling
Barn- och utbildningsnamnden 2021-06-03.

Arbetsutskottet 2021-06-17, 2021-09-23, 2022-03-03.

Beslutet skickas till
Chef sektor Bildning, Lisbeth Bodén



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 5(19)

Barn- och utbildningsndmnden

Klockan 09.00

4. Information om pagaende byggprojekt

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av informationen.

Arendebeskrivning

Muntlig information om pagaende byggprojekt inom Barn- och utbildningsnamndens
Yerksamhetsomréde. Information om hur arbetet fortskrider vid foérskolorna i Osterbybruk och
Osthammar samt arbetet med Frosakersskolans matsal och skolgard.

Beslutsunderlag
Muntlig information



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 6 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Klockan 10.20
Dnr BUN-2022-015

5. Redovisning av skolfranvaro

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning
Redovisning av skolfrénvaron i Osthammars kommun.

Beslutsunderlag
— Muntlig redovisning.

Arendets behandling
Nytt drende.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 7 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Klockan 10.50
Dnr BUN-2021-008

6. Arsbudget 2022: Budgetuppféljning per februari

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av informationen.

Arendebeskrivning

Under 2021 har Osthammars kommun borjat arbeta utifran ett nytt styrdokument for
budgetuppfdljning vad galler drift- och investeringsbudget. | styrdokumentet beskrivs att det
sex ganger per ar ska ske en rapportering till kommunstyrelse/namnd. Per april
(tertialrapport), augusti (delarsbokslut) och december (helarsbokslut) gors en storre skriftlig
rapportering. Per februari, juni och oktober gors en enklare rapportering.

I den skriftliga rapporten ska det inga en prognos om maluppfyllelse for de satta
verksamhetsmalen och budgetfoljsamhet.

Beslutsunderlag
Budgetuppfoljning for driftbudget respektive investeringsbudget fér perioden.

Arendets behandling
Budgeten foljs kontinuerligt av barn- och utbildningsnamnden.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 8 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Dnr BUN-2021-106

7. Arsbudget 2023: Information om budgetforutsattningar,
driftbudget 2023, flerarsplan 2024-2026 samt
investeringsbudget 2023-2026

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av informationen.

Arendebeskrivning

Sektor verksamhetsstod ekonomi har med stod av kommunens resursférdelningsmodell tagit
fram driftbudgetramar for perioden 2023-2026. Investeringsbudgetramar enligt foregaende
budgetperiods arbete presenteras och diskuteras ocksa.

Den politiska organisationen arbetar med budgetmaterialet efter egen planering. Beslut i
arendet kommer att fattas pa Kommunfullméaktige 14 juni 2022. Namnderna presenterar sina
verksamhetsplaner sasom ett informationsérende till Kommunfullméaktige 8 november 2022.

Beslutsunderlag
Budgetramar drift- och investering 2023-2026 per februari 2022.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 9 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Klockan. 13.00
Dnr BUN-2022-013

8. Redovisning av maltidsenkat

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning
Redovisning av resultatet fran den genomférda maltidsenkéten.

Beslutsunderlag
— Maltidsenkat

Arendets behandling
Nytt drende.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 10 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Dnr BUN-2022-005

9. Arbetsmiljéredovisning
Forslag till beslut

Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning
Diskussion om resultatet fran OSA-enkéten.

Beslutsunderlag
Muntlig redovisning.

Arendets behandling
Redovisas kontinuerligt.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 11 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Dnr BUN-2022-012

10. Patientsakerhetsberattelse 2021

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning
Information om Patientsékerhetsherattelse 2021.

Beslutsunderlag
— Patientsakerhetsberéattelse 2021.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 12 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Dnr BUN-2022-014

11. Redovisning av krankningsanmalningar 2022

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning

Enligt Skollagen ska en larare, forskollarare eller annan personal som far kdnnedom om att ett
barn eller en elev anser sig ha blivit utsatt for krankande behandling i samband med
verksamheten anméla detta till rektorn. En rektor som far kdannedom om att ett barn eller en
elev anser sig ha blivit utsatt for krankande behandling i samband med verksamheten ar
skyldig att anméla detta till huvudmannen. Huvudmannen &r skyldig att skyndsamt utreda
omstandigheterna kring de uppgivna krankningarna och i forekommande fall vidta de atgarder
som skaligen kan kréavas for att forhindra krankande behandling i framtiden. I Osthammars
kommun goérs anmélan och utredning i ett digitalt system.

Krankningsredovisningar ska goras vid varannan namnd fran och med 2021-06-03.

Beslutsunderlag
Muntlig redovisning av drendet.

Arendets behandling
Redovisas kontinuerligt.

Beslutet skickas till
Arkiv.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 13 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

Dnr BUN-2022-022

12. Fritidshemsplacering for elever i arskurs 4-6 pa Olandsskolan

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning

Ekeby skola ar en F-3 skola. Vid beslut om att Ekeby skola inte skulle behalla ak 4-6 fick de
eleverna istallet skolplacering pa Olandsskolan. Elever som under lagstadiet gatt pa Ekeby
skola har dock haft mgjlighet att vélja fritidshemsplacering pa Ekeby ak 4-6, &ven om de haft
skolplacering pa Olandsskolan. Fritidshemsplaceringen pa Ekeby skola &r uppskattat av barn
och vardnadshavare, det beskrivs som en lugn och bra verksamhet. Att barnens fritidshem &r
narmare hemmet har ocksa underlattat hamtning av barnen. | oktober 2021 fattades ett
tjanstemannabeslut att elever i ak 4-6 erbjuds plats pa Olandsskolans fritidshem, dven om
barnen under lagstadiet gatt pa Ekeby skola. Vardnadshavare fick besked om beslutet
muntligen vid telefonsamtal av grundskolans verksamhetschef och skriftligen i Unikum.
Skalet som angavs da att beslutet skulle innebéra att elever med fritids i ak 4-6 skulle samlas
pa Olandsskolan for att skapa en bra verksamhet for aldersgruppen. Vardnadshavare lamnade
synpunkter till politiker genom en interpellation och d&ven media publicerade en artikel om
det.

Beslutet andrades med hansyn till att det kom med kort framforhallning. | november 2021
meddelades vardnadshavare foljande i Unikum: "Beslutet &r andrat sa att de elever fran
Ekeby, som for narvarande gar i skola i Olandsskolan och pa fritids i Ekeby far fortsatta med
detta hela varterminen 2022. Under lasaret kommer fragan om fritidshemsplacering for
Ekebybarnen att utredas narmare."

Beslutsunderlag
— Skrivelse fritidshemsplacering for elever i arskurs 4-6 pa Olandsskolan.

Arendets behandling
Nytt drende.

Beslutet skickas till

Sektorchef Bildning Lisbeth Bodén
Grundskolechef Christina Stenhammar



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 14 (19)
Barn- och utbildningsndmnden

13. Information fran férvaltningen

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av informationen.

Arendebeskrivning
Redovisning av information fran forvaltningen.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 15 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

14. Rapporter fran skolrad m.m.

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av rapporterna.

Arendebeskrivning
Barn- och utbildningsnamnden rapporterar fran moéten pa skolrad m.m.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 16 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

15. Redovisning av delegationsbeslut

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning

Nar barn- och utbildningsndmnden delegerat sin beslutanderatt trader delegaten helt in i
namndens stalle. Beslut som fattas enligt delegationsordning &r juridiskt sett barn- och
utbildningsnamndens beslut och kan éverklagas pa samma sétt som namndens beslut. Alla
beslut som fattas med stod av delegering ska anmalas till barn- och utbildningsndmnden.

Foljande forteckningar 6ver delegationsbeslut i verksamhetsfragor redovisas:

2022-03-09 Rektor Johan Kohler
(Beslut att inleda utredning vid kdnnedom om att en elev anser sig ha
blivit utsatt for krankande behandling i samband med verksamheten)

2022-03-09 Rektor Niina Johansson
(Beslut att inleda utredning vid k&nnedom om att en elev anser sig ha
blivit utsatt for krankande behandling i samband med verksamheten)

2022-03-09 Rektor Anna-Karin Sehlstedt Stal
(Beslut att inleda utredning vid kdnnedom om att en elev anser sig ha
blivit utsatt for krankande behandling i samband med verksamheten)

2022-03-09 Rektor Lena Folkebrant
(Beslut att inleda utredning vid kdnnedom om att en elev anser sig ha
blivit utsatt for krankande behandling i samband med verksamheten)

2022-03-09 Rektor Malin Andersson
(Beslut att inleda utredning vid kdnnedom om att en elev anser sig ha
blivit utsatt for krankande behandling i samband med verksamheten)

2022-03-09 Rektor Helena Asberg
(Beslut att inleda utredning vid kdnnedom om att en elev anser sig ha
blivit utsatt for krankande behandling i samband med verksamheten)

2022-03-09 Rektor Margareta Rahm Jansson
(Beslut att inleda utredning vid kdnnedom om att en elev anser sig ha
blivit utsatt for krankande behandling i samband med verksamheten)



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 17 (19)
Barn- och utbildningsndmnden
2022-03-14 Ansvarig for skolskjutsfragor Elisabeth Lindkvist

(Beslut om skolskjuts)



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 18 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

16. Information

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av informationen.

Arendebeskrivning

Redovisning av beslut som tagits av andra myndigheter samt annan viktig information som
berdr barn- och utbildningsnamndens verksamhetsomrade.

1) Dnr Ks-2022-47
Utdrag ur protokoll fort vid Kommunstyrelsens sammantrade 2022-02-08 avseende
Viljeinriktning samhéllsbetalda resor.

2) Dnr Ks-2021-550
Utdrag ur protokoll fort vid Kommunstyrelsens sammantréade 2022-02-08 avseende Beslut om
fordelning av anvisningar ar 2022 till kommuner i Uppsala lan.

3) Dnr Ks-2022-111
Utdrag ur protokoll fort vid Kommunfullméaktiges sammantrade 2022-03-01 avseende
Valdrende, Entledigande som ledamot i kommunfullmaktige.



KALLELSE OCH ARENDELISTA

Datum Sid
2022-03-11 19 (19)

Barn- och utbildningsndmnden

17. Kurs- och konferensinbjudningar

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsnamnden tar del av redovisningen.

Arendebeskrivning
Redovisning av aktuella kurs- och konferensinbjudningar.



100 Osthammars kommun 6 SE2 BUN 1

Ek raport BUN 1

Period 2022-02
ANSV 6*
Periodres Progn Arsprogn
FUNKT ENHET Arsbudget Periodbudg Periodutfall Periodresul % Arsprognos Avvik %
600 6000 -3 465,0 -577,5 -1771,4 11939 306,7 -3 465,0 0,0 0,0
BILDNING,  BILDNING,
STAB STAB
6001 BoU- 6405,0 1 043,6 1028,1 15,5 98,5 6405,0 0,0 0,0
kontor
6002 BUN 1527,0 254,5 131,1 123,4 51,5 1527,0 0,0 0,0
6005 Kop/ 69 082,0 11513,7 11320,5 193,2 98,3 69 082,0 0,0 0,0
forséljning
platser
6006 110 707,0 18 451,2 927,0 17 524,2 5,0 110 707,0 0,0 0,0
Fastighetskostne
6007 24 766,0 41277 3,8 41239 0,1 24766,0 0,0 0,0
Skolmaltider
6008 26 866,0 44777 4338,1 139,6 96,9 26 866,0 0,0 0,0
Skolskjuts/
inackordering
6009 5399,0 899,8 89,1 810,7 9,9 5399,0 0,0 0,0
Kapitalkostn o
investeringar
6011 BO 8482,0 1413,7 -2 445,6 3859,2 -173,0 8482,0 0,0 0,0
Gvergripande,
Ovrigt
Summa 600 249 769,0 41 604,3 13 620,7 27 983,6 32,7 249 769,0 0,0 0,0
601 6010 2800,0 456,0 462,9 -6,9 101,5 2 800,0 0,0 0,0
GYMNASIET GY.SKOLA,
OCH VUX.UTB
VUXENUTBIL OCH AME
CENT
6701 37 349,0 5984,1 5554,0 430,1 92,8 37349,0 0,0 0,0
BRUKSGYMN.
6702 4012,0 654,5 595,4 59,1 91,0 4012,0 0,0 0,0
MODERSMAL:!
6301 694,0 113,6 18,6 95,0 16,4 694,0 0,0 0,0
KOMMUNENS
AKTIVITETSA
6901 12 267,0 1 995,8 3711,7 -1716,0 186,0 12267,0 0,0 0,0
VUXENUTBIL
Summa 601 57 122,0 9204,0 10 342,7 -1138,7 1124 57122,0 0,0 0,0
603 6020 12 059,0 1 990,5 2100,0 -109,5 105,5 12 059,0 0,0 0,0
GRUNDSKOL/ GRUNDSKOL/
CENTRALT
6201 EDS 4417,0 740,2 623,6 116,6 84,2 44170 0,0 0,0
FRITIDS
6202 2247,0 396,2 375,1 21,1 94,7 2247,0 0,0 0,0
KRISTINELUN
FRITIDS
6204 2247,0 371,7 3445 27,1 92,7 2247,0 0,0 0,0
OREGRUNDS
FRITIDS
6207 VRETA 3230,0 521,6 569,2 -47,6 109,1 3230,0 0,0 0,0
FRITIDS
6208 OLAND 4647,0 754,7 708,6 46,1 93,9 4 647,0 0,0 0,0
FRITIDS
6209 EKEBY 664,0 1074 137,6 -30,2 128,1 664,0 0,0 0,0
FRITIDS
6210 3153,0 5379 587,7 -49,8 109,3 3153,0 0,0 0,0
OSTERBYBRU
FRITIDS
6290 230,0 37,3 15,5 21,8 41,6 230,0 0,0 0,0
FRITIDSKLUB
GIMO
Sara Ersund Sde lav3
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FUNKT

ENHET

6291
FRITIDSKLUB
OSTHAMMAR

6301
FROSAKERSS]

6302
EDSSKOLAN

6303
KRISTINELUN

6305
OREGRUNDS
SKOLA

6307
VALLONSKOL

6308
VRETASKOLA

6310
OLANDSSKOL

6311 EKEBY
SKOLA

6312
OSTERBYSKO

6401
GRUNDSARSK

6402 11:ANS
FRITIDS

100 Osthammars kommun

Arsbudget Periodbudg Periodutfall Periodresul

574,0

33 082,0

11188,0

47410

8837,0

17 538,0

10 893.,0

34 429,0

1394,0

24 087,0

7 404,0

0,0

93,3

5643,6

1765,8

850,9

13624

3022,1

1 828,6

5572,7

226,7

41183

133,7

5897,0

1651,7

890,1

1236,1

34355

1748,1

54548

281,8

4052,1

1214,8

80,0

-40,5

-253,3

114,0

-39,2

126,3

-413,3

80,5

117,9

-55,2

66,1

42,3

-84,6

Periodres
%

143.4

104,5

93,5

104,6

90,7

113,7
95,6
97,9

1243
98,4
96,6

-1719,6

Arsprognos
574,0

33 082,0

11 188,0
4741,0

8 837,0

17 538,0
10 893,0
344290
1394,0
24 087,0
7404,0

0,0

Progn
Avvik

0,0
0,0
0,0
0,0

0,0

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0

6SE2BUN 1
Ek raport BUN 1

Arsprogn
%
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0

Summa 603

187 061,0

31194,3

31 537,7

-343,4

101,1

187 061,0

0,0

0,0

604
FORSKOLA
OCH
PEDAGOGISK
OMSORG

Sara Ersund
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6030
FORSKOLA
OCH
PED.OMSORG
CENTR

6101
LOGARDEN
FORSKOLA

6102
TOMTBERGA
FORSKOLA 1

6103
MARIEBERG
FORSKOLA

6104 NYA
TOMTBERGA
FORSKOLA 2

6105
SKUTAN
FORSKOLA

6106
TARNAN
FORSKOLA

6108
RUBINEN
FORSKOLA

6109
DIAMANTEN
FORSKOLA

6111
FURUSTUGAN
FORSKOLA

6113 ALMA
FORSKOLA

6114 EKEBY
FORSKOLA

7000,0

10 151,0

6211,0

7991,0

4743,0

5650,0

903,0

6077,0

7 402,0

11 688,0

9699,0

27010

1 080,3

17509

1058,2

1350,3

7673

908,9

145,9

1010,7

13259

1973,7

1673,5

472,2

11331

16159

1092,3

14823

743,7

960,1

200,7

976,4

1426,9

18452

15473

451.5

-52,8

1349

-34,1

-132,0

23,6

-51,3

-54,7

343

-101,0

128,6

126,2

20,7

104,9

92,3

103,2

109,8

96,9

105,6

137,5

96,6

107,6

93,5

92,5

95,6

7 000,0

10 151,0

6211,0

7991,0

4743,0

5650,0

903,0

6077,0

7 402,0

11 688,0

9699,0

2701,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0
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100 Osthammars kommun

6SE2BUN 1
Ek raport BUN 1

Periodres Progn Arsprogn
FUNKT ENHET Arsbudget Periodbudg Periodutfall Periodresul % Arsprognos Avvik %
6116 5705,0 1121,7 1104,9 16,8 98,5 5705,0 0,0 0,0
GRANEN
FORSKOLA
6117 EKEN 8109,0 16419 1710,8 -68,8 104,2 8109,0 0,0 0,0
FORSKOLA
6118 2 638,0 439,7 0,0 439,7 0,0 2 638,0 0,0 0,0
MINERALEN
FORSKOLA
6123 1679,0 250,3 285,0 -34,7 113,9 1679,0 0,0 0,0
FAMILJEDAG]I
ALUNDA
6131 OPPEN 332,0 54,2 433 10,8 80,0 332,0 0,0 0,0
FORSKOLA
Summa 604 98 679,0 17 025,6 16 619,3 406,3 97,6 98 679,0 0,0 0,0
605 6501 5511,0 858,7 -861,0 1719,6 -100,3 5511,0 0,0 0,0
KULTURSKOL KULTURSKOL
Summa 605 5511,0 858,7 -861,0 1719,6 -100,3 5511,0 0,0 0,0
598 142.0 99 886.7 71 259.4 28 627.4 71.3 598 142.0 0.0 0.0
Sara Ersund Side 3av3

2022-03-10 13:54



Period 2022-02

ANSV 6% KTO #49990

PROJ

8001 Invent. gr.sk.pl.
Osterbybruk

8016 Olandsskolan
investering

8034 Gimo skolomrade

8037 Frosékersskolan
inventarier

8038 Ny forskola
Osthammar

8039 Ny forskola
Osterbybruk

8041 Utrustning 5-ars
verksamhet Kr

8042 Utr till
skolskoterskor

8502 Ofordelat
Aterinv 6vr verksamh

Sara Ersund
2022-03-10 13:56

Budget Ar
2 000 000,00

1300 000,00

600 000,00
3318 000,00

2000 000,00
2000 000,00
200 000,00
120 000,00

68 000,00

11 606 000.00

100 Osthammars kommun

Budget Ack
333 333,34

216 666,66

100 000,00
553 000,00

333 333,34
333 333,34
33 333,34
20 000,00

11333,34

1934 333.36

UTFALL Ack
501 381,73

206 218,50

0,00
0,00

0,00

0,00

45 860,00

0,00

0,00

753 460.23

UTFALL Per
34 915,25

87 435,25

0,00
0,00

0,00

0,00

45 860,00

0,00

0,00

168 210.50

Avvikelse
-168 048,39

10 448,16

100 000,00
553 000,00

333 333,34
333 333,34
-12 526,66

20 000,00

11333,34

1180 873.13

6 SE2 BUN 3
BUN 3

Avvikelse %
150,4

95,2

0,0
0,0

0,0
0,0
137,6
0,0
0,0

39.0

Side lavl






Skatte- och bidragsprognos

Uppdaterad: 2022-02-18 2022 -2026
SKR:s prognos: 2022-02-17
Antal invanare: 2022-02-15 22 341
Antal invanare  Budget/plan 2021-2025 22 300 22 400 22 550 22750 22950
Antal invanare Faststillt/prognos 22 349 22 450 22550 22650 22750
Faststallt Faststallt| Differens detalj Prognos Prognos Prognos
AR 2022 2023 Jjamfort med 2024 2025 2026
Eget skatteunderlag 50 192 54 991 56 793 58 674 60 826
Garanterat skatteunderlag g 60 038 | 66 360( Differens detalj 68 553" 70 823" 73422
Underlag fér inkomstutjamning 9478 11 369 jémfort med 11760 12 149 12 596
Kommunens skattesats 21,69 21,69 Fére-| Budget 21,69 21,69 21,69
Lansvis skattesats 19,14 19,14 gaende plan 19,14 19,14 19,14
MKR MKR| prognos 2021 MKR MKR MKR
Skatteinkomst fore utjamning 1143,0 1192,8 13,9 15,3 1231,8 1272,6 1319,3
Inkomstutjamning 2021 217,6 53 13,6 2251 232,5 2411
Kostnadsutjamning -12,6 -12,6 -0,5 -3,3 -12,7 -12,8 -12,8
Regleringsbidrag/avgift 61,7 45,0 4,6 9,3 46,1 40,2 33,7
Fastighetsavgift 69,7 71,2 0,0 0,0 72,7 74,2 75,7
LSS utjémning -16,7 -16,8 0,3 -0,1 -16,9 -16,9 -17,0
SKATTER, BIDRAG OCH UTJAMNING 1447,2 14971 23,6 34,9 1 546,2' 1 589,9 1640,0
Korrigerad slutavrakning 2021 41 0,0 T -
Slutavrakning 2022 11,2 0,0f 00
Slutavrakning 2023 0,0 0,00 00 0,0
SUMMA 1462,5 14971 23,6
SKR:s prognos 2021-12-16 1441,7 1473,5 1524,3 1578,3 1634,6
DIFFERENS 20,9 23,6 21,8 11,6 5,3
Budget/plan KF 2021-06-15 1433,5 1462,2 1503,5 1556,8
DIFFERENS 29,0 34,9 42,7 33,1




Driftoudget 2023
Plan 2024-2026



Preliminar resultatbudget 2023 alt 2% resultat

Budget Véxling | Forandr | Demo- | Skatte- | Upprakn | Upprakn | Upprakn|Generelll Budget
exkl till- m forv | enl plan | grafisk o bidr 0,0% 3,7% 3,7% eff.
aggsb forandr | forandr 3,4%
2022 16nekostn | Ovr kostn |Ovr netto 2023

Kommunstyrelse -216 651| -3 998 -200 -998 0 -6 864 -15342| 14877 185 -228 991
Rationaliseringar 6 500/ -6 500 5000 0 0 0 5000
Utvecklings- och strukturfond -3 300 0 0 0 -3 300
Lonepott 0 -2 000 -68 0 0 -2 068
Digitalisering, utv o automation 0 0 0 0
Medborgardialog 0 0 0 0
Civila samhillet lots o samordn -500 -17 0 0 -517
Pensioner mm mm -35 722 -1 000 -987 0 0 -37 709
Netto Internranta 16 966 0 0 629 17 595
Kommunstyrelsens kontor -200 595/ 2 502| -2 200 -998 0 -5 793 -15342( 14 248 185 -207 992
Politik -9 127 600 -42 -193 -128 0 -8 890
Varav valndmnd -607 600 -3 0 0 0 -10
Stab -1 891 -9 -59 -87 81 -1 964
Verksamhetsstod -70 435 162 0 -324 0 -2 029 -594 196 83 -72 941
varav VS stab -1 496 -7 -45 -6 0 2 -1 552
varav Admin/utveckling -23 682 15625 -109 -716 -97 0 26 -23 053
varav HR -14 514 -67 -341 -165 0 17 -15 070
varav Ekonomi -20 459 2034 -94 -514 -200 3 22 -19 209
varav Kommunikation -6 289 -3 905 -29 -306 -93 193 12 -10 417
varav Upphandl -3 995 508 -18 -107 -31 0 4 -3 640
Teknisk forvaltning -58 266 1690 -2 800 -268 -2 648 -12 352 13 079 70 -61 496
Arbetsmarknadsenheten -7 677 650 -35 -667 -297 764 8 -7 255
Samhallsplaneringsenheten -9 058 -42 -196 -250 128 11 -9 407
Gem Overférmyndarnamnd -2 322 -11 0 -86 0 -2 419
Gem Raddningstjanstnamnd -28 651 -132 0 -1 060 0 -29 843
Gem IT namnd -13 168 -61 0 -487 0 -13 716
Slutforvarsenh, Lokal sékerhetsnamng 0 0 0 0 0 0
Ofédrdelat inom KS 0 -75 0 0 0 13 -62
Bygg- och miljonamnd -5923| 1153 -27 -645 -185 711 4 -4 913
Kultur- och fritidsnamnd -41 726 200 -1500 -192 -593 -1 307 417 37 -44 665
Barn- och Utbildningsnamnd -598 409 267 325 -5943 -12 438 -10435 1839 597 -624 197
Socialnamnd -546 760| 2 378 325( -12 911 -14 532 -18 286| 14 394 694 -574 699
Socialnamnd extra intakter 11 800 0 0 0 11 800
SUMMA DRIFTSKOSTNAD -1 397 669 0| -1050( -20 071 0| -35073| -45555| 32237| 1517 -1465 665
Skatter och bidrag 1433 506 63 609 1497 115
Rantor, netto -1 000 -500 -1 500
ARETS RESULTAT 34 837 0| -1550|-20071| 63609| -35073| -45555| 32237| 1517 29 950
Finansiellt resultatmal som uppnas 338 -11 -18 2,0%
Finansiellt resultatmal: 2,0% av skatter och bidrag 29 942



Preliminar resultatbudget 2023 alt 2,5% resultat

Budget |Vaxling| Forandr | Demo- | Skatte- | Upprakn | Upprékn | Upprakn|Generelll Budget
exkl till- m forv | enlplan | grafisk | o bidr 0,0% 3,7% 3,7% eff.
aggsb forandr | forandr 3,4%
2022 16nekostn [ Ovr kostn|Ovr netto 2023
Kommunstyrelse -216 651| -3 998 -200 -998 0 -6864| -15342| 14877| 1094 -228 082
Rationaliseringar 6 500( -6 500 5 000 0 0 0 5000
Utvecklings- och strukturfond -3 300 0 0 0 -3 300
Lonepott 0 -2 000 -68 0 0 -2 068|
Digitalisering, utv o automation 0 0 0 0
Medborgardialog 0 0 0 0
Civila samhallet lots o samordn -500 -17 0 0 -517
Pensioner mm mm -35 722 -1 000 -987 0 0 -37 709
Netto Internréanta 16 966 0 0 629 17 595
Kommunstyrelsens kontor -200 595| 2502 -2200 -998 0 -5793| -15342| 14 248| 1094 -207 083
Politik -9 127 600 -42) -193 -128 0 43 -8 846
Varav valndgmnd -607 600 -3 0 0 0 -10|
Stab -1 891 -9) -59 -87| 81 10 -1 955
Verksamhetsstod -70 435 162 0 -324] 0 -2 029 -594 196 355 -72 669
varav VS stab -1 496 -7 -45| -6 0, g -1 547
varav Admin/utveckling -23 682 1525 -109 -716 -97 0 112 -22 967
varav HR -14 514 -67 -341 -165] 0 73 -15 014
varav Ekonomi -20 459 2034 -94 -514 -200 3 93 -19 137]
varav Kommunikation -6 289 -390 -29 -306| -93 193 51 -10 378
varav Upphand| -3 995 508] -18 -107| -31 0 18 -3 624
Teknisk forvaltning -58 266 1 690] -2 800 -268 -2 648 -12 352 13 079 299 -61 267,
Arbetsmarknadsenheten -7 677 650 -35 -667 -297 764 35 -7 228
Samhallsplaneringsenheten -9 058 -42 -196 -250 128 46 -9 372
Gem Overférmyndarnamnd -2 322 -1 0 -86 0 12 -2 407
Gem Raddningstjanstnamnd -28 651 -132 0 -1 060 0 145 -29 698,
Gem IT namnd -13 168 -61 0 -487 0 67 -13 649
Slutférvarsenh, Lokal sdkerhetsnamn 0 0 0 0 0 0 0
Oférdelat inom KS 0 -75 0 0 0 83 8
Bygg- och miljonamnd -5923( 1153 -27 -645 -185 711 24 -4 893
Kultur- och fritidsnamnd -41 726 200| -1500 -192 -593 -1 307 417 221 -44 481
Barn- och Utbildningsnamnd -598 409 267 325| -5943 -12 438 -10 435 1839| 3543 -621 251
Socialndmnd -546 760| 2 378 325| -12 911 -14 532 -18 286 14394 4120 -571 273
Socialndmnd extra intékter 11 800 0 0 0 11 800
SUMMA DRIFTSKOSTNAD -1 397 669 0| -1050| -20 071 0| -35073| -45555| 32237 9002| -1458 180
Skatter och bidrag 1433 506 63 609 1497 115
Rantor, netto -1 000 -500 -1 500
ARETS RESULTAT 34 837 0| -1550|-20071| 63609 -35073| -45555| 32237| 9002 37 435
Finansiellt resultatmal som uppnas 338 -11 -18 2,5%
Finansiellt resultatmal: 2,5% av skatter och bidrag 37 428



Belopp i tkr REM
2% res

2023 Budgetflytt, vixling mellan forvaltningarna 0 0

KS OD Fran verksamheterna vaxlas budget fér Osthammar Direkt -4 272 -4 272 0
SN Fran socialnamnden till OD 2378 2378 0
BUN Fran barn- o utbildningsnamnden till OD 267 267 0
BMN Fran bygg- o miljsnamnden till OD 1153 1153 0
KFN Fréan kultur- o fritidsnamnden till OD 200 200 0
KS Tekn Fran tekniska staben till OD 274 274 0
KS AME Fran AME till Kommunikation fér Tryckeri 650 650 0
KS Komm Tryckeri kostnflytt -650 -650 0
2023 Forandring enligt plan -1 050 1050 ~ 0
Oférdelat Rationaliseringar inom KS Verksamhetsstod. 5000 5000 0
Lénepott Beslut tas under budgetberedninge om férdelning -2 000 -2 000 0
Pensioner Beraknade 6kande kostnader enligt Skandias prognos -1 000 -1 000 0
KS Tillfélligt anslag kommun- och riksdagsval 2022 600 600 0
KS/Tekn Kos.tnafj for att halla fasfigh?ter i felsakert Iégg (som ej. kan tag ut i hyra?) samt driftskostnad for -2 800 -2 800 0

besiktningar och underhall véagar och gator enligt statusinventering.

KFN Hyreskostnader sporthallar Osthammar o Gimo -1 500 -1 500 0
BUN Ramsankning minskade sjukskrivningskostnader 325 325 0
SN Ramsankning minskade sjukskrivningskostnader 325 325 0



Belopp i tk REM ; FSI‘\;

AP 2% res o

res

2023 demografisk forandring -20 072 -20 072
KS Tot befolkningsokning 0,46 % -998 -998 0
BMN Tot befolkningsokning 0,46 % -27 -27 0
KFN Tot befolkningsdkning 0,46 % -192 -192 0
BUN Befolkningsokning tot och aldersgrupper 1-18 ar 0,99 % -5 943 -5 943 0
SN Befolkningsodkning tot och aldersgrupper aldre an 65 ar 2,41 % -12 911 -12 911 0

2023 Upprakning -48 391 -48 391
Loéneupprakning 3,4% (Prisindex kommunal verksamhet PKV for 2023 enl progn 22-02-17) -35 073 -35 073 0
Owr kostnadsdkning KPI januari 3,7% -45 555 -45 555 0
Intaktsokning KPI januari 3,7% 32 237 32 237 0

2023 Generell effektivisering 1516 9 002
KS For att uppna 2,0% sparmal kravs effektivisering 0,1%, for 2,5% sparmal kravs 0,5% 184 1094 -910
BMN For att uppna 2,0% sparmal kravs effektivisering 0,1%, for 2,5% sparmal kravs 0,4% 4 24 -20
KFN For att uppna 2,0% sparmal kravs effektivisering 0,1%, for 2,5% sparmal krévs 0,5% 37 221 -184
BUN For att uppna 2,0% sparmal kravs effektivisering 0,1%, for 2,5% sparmal krévs 0,6% 597 3543 -2 946
SN For att uppna 2,0% sparmal kravs effektivisering 0,1%, for 2,5% sparmal kravs 0,7% 694 4120 -3 426

2023 Skatter o bidrag enl SKR beridkning och rintenetto 63 109 63 109
Skatter o bidr Utokning fran 2022 enligt SKR's prognos 2021-04-29. Férandring efter SKR prognos 2022-02-17 63 609 63 609 0

Rantor Okat rantenetto -500 -500 0



Underlag for Flerarsplan resultatbudget 2023-2026

2023 2024 2025 2026
Enl. Forslag Enl. Forslag Forslag
Budget plan Rev. Budget plan Rev. Budget Rev. Budget
Kommunstyrelse -228 991 -1 400 0 -230 391 -3 200 0 -233 591 -3 800 -237 391
Rationaliseringar 5000 5000 10 000 10 000 10 000
Utvecklings- och strukturfond -3 300 -3 300 -3 300 -3 300
Lonepott -2 068 -2 000 -4 068 -4 068 -4 068
Digitalisering, utv o automation 0 0 0 0
Medborgardialog 0 0 0 0
Civila samhillet lots o0 samordn -517 -517 -517 -517
Pensioner mm mm -37 709 -1 000 -38 709 -1 000 -39 709 -1 000 -40 709
Netto Internrénta 17 595 17 595 17 595 17 595
Kommunstyrelsens kontor -207 992 -3 400 0 -211 392 -2 200 0 -213 592 -2 800 -216 392
Politik -8 890 -600 -9.490 600 -8 890 -8 890
Varav Valndmnd -10 -600 -610 600 -10 -10
Stab -1964 -1964 -1 964 -1964
Verksamhetsstdd -72 941 -72 941 -72 941 -72 941
varav Admin/utveckling -23 053 -23 053 -23 053 -23 053
varav HR -15 070 -15 070 -15 070 -15 070
varav Ekonomi -19 209 -19 209 -19 209 -19 209
varav Kommunikation -10 417 -10 417 -10 417 -10 417
varav Upphandl -3 640 -3 640 -3 640 -3 640
Teknisk forvaltning -61 496 -2 800 -64 296 -2 800 -67 096 -2 800 -69 896
Arbetsmarknadsenheten -7 255 -7 255 -7 255 -7 255
Samhallsplaneringsenheten -9 407 -9 407 -9 407 -9 407
Gem Overférmyndarnamnd -2 419 -2 419 -2 419 -2 419
Gem Raddningstjanstnamnd -29 843 -29 843 -29 843 -29 843
Gem IT namnd -13 716 -13716 -13 716 -13 716
Slutforvarsenh, Lokal sakerhetsnamnd 0 0 0 0
Ofordelat inom KS -62 -62 -62 -62
Bygg- och miljondmnd -4 913 -4 913 -4 913 -4 913
Kultur- och fritidsnamnd -44 665 -44 665 -44 665 -44 665
Barn- och Utbildningsndmnd -624 197 -624 197 -624 197 -624 197
Socialndamnd -574 699 -574 699 -562 899 -562 899
Socialndmnd extra intékter 11 800 11 800 0 0
Upprakning 2023 - 2025 0 -44 667 -44 667 -37 662 -82 329 -43 285 -125 614
SUMMA -1 465 665 -1400( -44 667 -1 511 732 -3 200| -37 662 -1 552 594 -47 085 -1 599 678
Skatter och bidrag 1497 115 31 050 17 990 1 546 155 31015 12722 1 589 892 50 086 1639 978
Réntor, netto -1 500 -2 000 -3 500| -2 000 -5 500 -2 000 -7 500
ARETS RESULTAT 29 950 27 650| -26 677 30 923 I 25 815| -24 940 31798 1001 32 800
2,0% 2,0% 2,0%



Underlag for Flerarsplan resultatbudget 2023-2026

2023 2024 2025 2026
Enl. Forslag Enl. Forslag Forslag
Budget plan Rev. Budget plan Rev. Budget Rev. Budget

Kommunstyrelse -228 082 -1 400 0 -229 482 -3 200 0 -232 682 -3 800 -236 482
Rationaliseringar 5000 5000 10 000 10 000 10 000
Utvecklings- och strukturfond -3 300 -3 300 -3 300 -3 300
Lonepott -2 068 -2 000 -4 068 -4 068 -4 068
Digitalisering, utv o automation 0 0 0 0
Medborgardialog 0 0 0 0
Civila samhillet lots o samordn -517 -517 -517 -517
Pensioner mm mm -37 709 -1 000 -38 709 -1 000 -39 709 -1 000 -40 709
Netto Internrénta 17 595 17 595 17 595 17 595
Kommunstyrelsens kontor -207 083 -3 400 0 -210 483 -2 200 0 -212 683 -2 800 -215 483
Politik -8 846 -600 -9 446 600 -8 846 -8 846
Varav Valndmnd -10 -600 -610 600 -10 -10
Stab -1 955 -1 955 -1 955, -1 955
Verksamhetsstod -72 669 -72 669 -72 669 -72 669
varav Admin/utveckling -22 967 -22 967 -22 967, -22 967
varav HR -15 014 -15 014 -15 014 -15 014
varav Ekonomi -19 137 -19137 -19137| -19137
varav Kommunikation -10 378 -10 378 -10 378, -10 378
varav Upphand| -3 626 -3 626 -3 626 -3 626
Teknisk férvaltning -61 267 -2 800 -64 067 -2 800 -66 867 -2 800 -69 667
Arbetsmarknadsenheten -7 228 -7 228 -7228 -7 228
Samhéllsplaneringsenheten -9 372 -9 372 -9 372 -9 372
Gem Overférmyndarnamnd -2 407 -2 407 -2 407| -2 407
Gem Raddningstjanstnamnd -29 698 -29 698 -29 698 -29 698
Gem IT ndmnd -13 649 -13 649 -13 649 -13 649
Slutférvarsenh, Lokal sakerhetsnamnd 0 0 0 0
Oférdelat inom KS 8 8 8| 8
Bygg- och miljondmnd -4 893 -4 893 -4 893 -4 893
Kultur- och fritidsnamnd -44 481 -44 481 -44 481 -44 481
Barn- och Utbildningsndmnd -621 251 -621 251 -621 251 -621 251
Socialnamnd -571 273 -571 273 -559 473 -559 473
Socialndmnd extra intékter 11 800 11 800 0 0
Upprakning 2023 - 2025 0 -44 667 -44 667 -37 662 -82 329 -43 285 -125 614
SUMMA -1 458 180 -1400| -44 667 -1 504 247 -3 200 -37 662 -1 545109 -47 085 -1 592 194
Skatter och bidrag 1497 115 31 050 17 990 1 546 155 31015 12722 1 589 892 50 086 1639 978
Réntor, netto -1 500 -2 000 -3 500 -2 000 -5 500 -2 000 -7 500
ARETS RESULTAT 37 435 27 650| -26 677 38 408 25 815| -24 940 39 283 1001 40 284
2,5% 2,5% 2,5%



Belopp i tkr

RFM
2% res
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Plan 2024 Forandring enligt plan

Oftrdelat
Lonepott

Pensioner
KS

KS/Tekn

Rationaliseringar inom KS Verksamhetsstod
Beslut tas under budgetberedninge om férdelning

Beraknade dkande kostnader enligt Skandias prognos

Tillfalligt anslag EU-val 2024
Kostnad for att halla fastigheter i felsakert lage (som ej kan tas ut i hyra?) samt driftskostnad
for besiktningar och underhall vagar och gator enligt statusinventering.

2024 Skatter o bidrag enl SKR, rantenetto och Upprakningsbudget (inkl demografisk o generell besp)

Skatter o bidr

Rantor
Alla

Utokning fran 2022 enligt SKR's prognos 2021-04-29. Férandring efter SKR prognos 2022-02-
17

Ramdkning

Upprakningswlym 2024, fordelas vid budgetarbetet for 2024,

Plan 2025 Forandring enligt plan

Pensioner
KS

KS/Tekn

Beraknade dkande kostnader enligt Skandias prognos

Tillfalligt anslag EU-val 2024

Kostnad for att halla fastigheter i felsékert lage (som ej kan tas ut i hyra?) samt driftskostnad
for besiktningar och underhall vagar och gator enligt statusinventering.

2025 Skatter o bidrag enl SKR, riantenetto och Upprakningsbudget (inkl demografisk o generell besp)

Skatter o bidr

Rantor
Alla

Utokning fran 2022 enligt SKR's prognos 2021-04-29. Férandring efter SKR prognos 2022-02-
17

Ramdkning
Upprakningswlym 2025, férdelas vid budgetarbetet for 2025

1400
5000

-2 000

-1 000
-600

-2 800
2373

49 040

-2 000
-44 667

2 200
-1 000
600

-2 800
371
43 373

-2 000
-37 662

r

-1 400
5 000
-2 000

-1 000
-600

-2 800
10 104

49 040

-2 000
-36 936

-2 200
-1 000
600

-2 800
11 660
43 373

-2 000
-29 713

o O o o o



Belopp i tkr

RFM
2% res
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Plan 2026 Forandring enligt plan

Pensioner

KS/Tekn

Beraknade okande kostnader enligt Skandias prognos
Kostnad for att halla fastigheter i felsakert lage (som ej kan tas ut i hyra?) samt driftskostnad
for besiktningar och underhall vagar och gator enligt statusinventering.

2026 Skatter o bidrag enl SKR, riantenetto och Upprakningsbudget (inkl demografisk o generell besp)

Skatter o bidr

Rantor
Alla

Utokning fran 2022 enligt SKR's prognos 2021-04-29. Férandring efter SKR prognos 2022-02-
17

Ramdkning

Upprakningswlym 2025, férdelas vid budgetarbetet for 2025

-3 800
-1 000

-2 800
4801
50 086

-2 000
-43 285

-3 800
-1 000

-2 800
13 001
50 086

-2 000
-35 085



Investeringsbudget 2023
Plan 2024-2026



Investeringsbudget

Prel

BFL2till Budget  Budget Budget Budget Budget
2022 2022 2023 plan 2024 plan 2025 plan 2026

Summa 50 Tek expl bost.omr 11 580 13000 42000 0 0 0

Summa 51 Tek expl industrio 6476 0 6 000 6 000 6 000 0

Summa 52 Tek G/C vagar 9 000 0 0 0 0 0

Summa 53 Tek 6vr infrastrukt 10 241 13 800 1300 1300 3000 0

Summa 54 Tek vhtlokaler 101822 98500 30000 120000 60000 0

Summa 55 Tek energieffektiv 10933 8750 0 0 0 0

Summa 57 Tek Ovriga 3770 4150 2800 2800 2800 0

Summa 59 Renhallning 1500 1500 1500 1500 1500 0

Summa 75 KS Vision, of6rutse 0 2500 2500 2500 2500 0

Summa 96 Stab och LVS 250 0 0 0 0 0

Summal KS Kommunstyrelsen 155573 142200 86100 134100 75 800 0
Summa 2 BMN Bygg- och miljt'mémndelr 0 200 200 200 200 0
Summa 3 KFN Kultur- och fritidsnamnd 100 1700 1700 1700 1700 0
Summa 6 BUN Barn- och utbildningsna 9106 2500 4500 4500 4500 0
Summa 7 SN Socialndmnden 743 2300 2300 2300 2300 0
165522 148900 94800 142800 84500 0

13



Investeringsbudget/projekt

Prel
BFL2 till
2022

Budget ' Budget
2022 2023

Budget

plan 2024 plan 2025 plan 2026

Budget

Budget

6001 Bjornhalsskogen Alunda 207 3000 22000

6004 Prastgardshojden Alunda 3000 10000

6021 Exploatering bostadsomraden 5373

6410 Klockarbacken 3 000 0 20000

Summa 50 Tek expl bost.omr 11580 13000 42000 0 0 0
6013 Exploatering industriomraden 4 976

6014 Industrimark Klev 1 500 6 000 6 000 6 000

Summa 51 Tek expl industriomraden 6476 0 6 000 6 000 6 000 0
6491 GC-vag Kyrkogatan 3 500

6492 GC-vag Prastgardsvagen 5 500

Summa 52 Tek G/C vagar 9000 0 0 0 0 0
6280 Pendlarparkering Gimo 500 4 500

6281 Oregrunds hamnomrade 3908 4 000

6282 Trafiksakerh.atg Frosanomradet 2024 4 000

6295 Belysningsforstarkning 200 300 300 300 300

6297 Dammatgarder Slagmyren 1 808

6458 Busstation Alunda 686

6468 Trafiksakerhetsatgarder 1115 1 000 1 000 1 000 1 000

Summa 53 Tek ovr infrastruktur 10241 13 800 1300 1300 3000 0
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6200 Ofordelat fastigheter 0 5000 5 000 5 000 5000
6211 Nya skolan, Osthammar 15 673

6218 Projektering Myran 5000 25000 0

6222 Utbyggnad Osterbyskolan 500

6223 Foérskola Osthammar proj 47 453 3 250

6224 Forskola Osterbybruk proj 23 868 250

6426 Utbyggnad Olandsskolan 500 20 000 0 55 000
6427 Skolor i Gimo 999 15000 20 000

6429 Forskola Gimo proj 993 0 10000 25000

6434 Forskolelokaler Osthammar 1000 20 000

6436 Kommunhuset Osthammar 5 000

6437 Frosdkershallen Osthammar 0 15 000

6439 Sporthall Gimo 0 10 000

6469 Overvakningssystem 835

Férskolor Osterbybruk 0 35 000

Forskolor Alunda 0 35 000

Summa 54 Tek vhtlokaler 101 822 98500 30000 120000 60 000
6231 Solpaneler Vallonskolan 0 1 800

6450 Energieff. Oregrunds skola 4 945 6 000

6476 Brandstat. Osth Energieff. 0 950

6498 Energieff. atgarder, ofor 5988

Summa 55 Tek energieffektiv 10933 8750 0 0 0
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6234 Riddningstjansten Osthammar 1 500

6299 Arbetsmaskiner gata/fast 0 800 800 800 800
6446 Forvaltningssystem 1270 1 350

6456 Ny brandstation Gimo 1 000

7801 Bredband 0 2 000 2 000 2 000 2 000
Summa 57 Tek 6vriga 3770 4150 2800 2800 2800
6599 Renhallning, oférdelat 1 500 1 500 1 500 1 500 1 500
Summa 59 Renhallning 1500 1500 1500 1500 1500
7501 Ofodrutsett KS 0 2 500 2 500 2 500 2 500
Summa 75 KS Vision, oforutsett etc 0 2500 2500 2500 2500
9614 E-arkiv 250

Summa 96 Stab och LVS 250 0 0 0 0
KS Kommunstyrelsen 155573 142200 86100 134100 75 800
7000 Ofordelat BMN 0 200 200 200 200
BMN Bygg- och miljonamnden 0 200 200 200 200
7200 Ofé6rdelat KFN 0C 1200 1700 1700 1700
7417 Utrustning sporthallar 100

Nya inventarier till ny hall 0 500

KFN Kultur- och fritidsnamnden 100 1700 1700 1700 1700
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8001 Osterbyskolan inventarier

8016 Olandsskolan investering 1 300

8034 Gimo skolomrade 488"

8037 Frosakersskolan inventarier 3318

8038 Ny foérskola Osthammar 0 2 000

8039 Ny férskola Osterbybruk 2000

Summa 80 BUN pa projekt 9106 2000 0 0 0

8500 Ofordelat Aterinv forskolor 0 1 500 1 500

8501 Oférdelat Aterinv grundskolor 0 2 500 2500

8502 Ofdrdelat Aterinv 6vr verksamh 0 500 500 500 4 500

Summa 85 BUN Ofdrdelat 0 500 4500 4500 4500

BUN Barn- och utbildningsnamnden 9106 2500 4500 4500 4500

9000 Ofordelat SN 0 1200 1200 1200 2 300

9001 Hjalpmedel 0 700 700 700

9003 Digitalisering 400 400 400 400

9068 Inv nya boenden 289

9072 Parkvagen, demensboende anpassn 54

SN Socialndmnden 743 2300 2300 2300 2300
165522 148900 94800 142800 84500



Visar 741 respondenter av undersokningens totalt 2095 respondenter
Filtreringsvillkor:

Villkor: 1:
Svarsalternativ. Osthammar
(Fraga: Valj 1an och kommun din skola tillhor:)

Elevernas matgastenkat

Vad menas med skolmaltidens kvalitet?

Sverige har utvecklats i syfte att stodja skolor och kommuner som vill ta ett helhetsgrepp om skolmaltidens kvalitet. Resultatrapporten du héller i din hand &r ett bevis
pa att ni redan kommit igng! SkolmatSveriges vision ar att alla elever skall varje dag kunna &ta en god och naringsriktig lunch i en trivsam miljé. En bra skollunch som
ger den naring som kroppen behdver &r en forutsattning for att en elev ska ma bra samt orka koncentrera sig och prestera i skolan. Skollunchen har aven stor potential
att bidra till att eleverna grundlagger bra matvanor for livet, vilket framjar en god hélsa pa bade kort och I&ng sikt. Det spelar dock ingen roll hur naringsriktig skolmaten
ar om den inte blir uppaten. En maltid méste upplevas som bra och matgésten maste kanna matgladje, och detta beror inte enbart pa vad som finns pa tallriken.
SkolmatSverige utgar darfor fran ett helhetsperspektiv och bedomer maltidskvaliteten inom tre arbetsomraden mat, miljé och skola uppdelat i flera

enkater. Verktyget inkluderar aven "matgastenkater” for att fanga elev- och personalsynpunkter. For att fa en helhetsbild av skolmaltidens kvalitet rekommenderar vi att
alla enkatomraden utvarderas.

Elevernas perspektiv

Resultatet i féreliggande rapport baseras pa dina angivna svar av enkaten Elevernas matgastenkat inom arbetsomradet skola. Skolan har anvant elevenkaten som
ingdr i SkolmatSveriges verktyg for att fa ta del av elevernas syn pa skolmaten. Elevenkéten omfattar bland annat fragor som rér elevernas uppfattning om sina
matvanor, skolmaltiderna och matsalsmiljon, tiden de har pa sig att 4ta. deras mojligheter att paverka skolmaten och matsvinn.

Bra att veta innan ni laser rapporten

o Resultatet redovisas i form av lattéverskadliga tabeller lopande i rapporten

e En del fragor visades enbart till elever i arskurs 6-9/gymnasieklass och saknar darfor resultat for yngre elever

e Alla inskickade enkater &r inkluderade i sammanstallningen. Om nagon testat enkéten och skickat in bidrar &ven dennes svar till resultatet
e Antal svar = n

Vad ar SkolmatSverige?

Bakgrund

Sverige har sedan 1997 haft lagstadgade krav pa kostnadsfria skolluncher till alla elever i den obligatoriska skolan. En sadan lagstiftning ar nastintill unik i varlden -
endast Sverige och Finland erbjuder gratis skolmaltider till alla grundskoleelever oberoende av foraldrarnas inkomst.

Juli 2011 kompletterades rétten till gratis skolluncher med ett krav pa att skolmaltiderna ska vara naringsriktiga. Alla Sveriges grundskolor maste i och med detta krav
dels ha ett fungerande system som sékerstéller att eleverna erbjuds naringsriktig mat, dels kunna visa resultat som innebér att de skolmaltider som serverats levt upp
till de svenska naringsrekommendationerna.

Att skolmaltiden ska vara naringsriktig bor vara en sjélvklarhet. En bra kost som ger den energi och naring som kroppen behover ar en forutsattning for att en elev ska
ma bra, utvecklas samt orka koncentera sig och prestera i skolan. Skollunchen, som bor ge ca en tredjedel av det dagliga energi- och néringsbehovet, har stor
potential att bidra till att eleverna grundlagger bra matvanor for livet; vilket i sin tur framjar savél larande som en god hélsa, pa bade kort och l&ang sikt.

Det spelar dock ingen roll hur naringsriktig skolmaten &r om den inte blir uppaten, och langt ifrn alla elever &ter dagligen en fullgod maltid i skolan. Hur eleverna ater
paverkas av flera faktorer; matens smak och upplaggning, miljén i skolrestaurangen, vuxna férebilder, tillgdngen pa godis, lask, snabbmat etc. for att nAmna nagra



exempel. Dessa faktorer omskrivs inte i skollagen, men kan vara minst lika viktiga att arbeta med om malet &r néjda och matta elever.

Det méarks om skolluncherna &r lagad med engagemang. Skolrestaurangen bor vara en plats dar eleverna far chans att aterhamta sig och inhamta ny energi. For att
maltidssituationen inte ska upplevas som stressig ar det viktigt att eleverna har gott om tid pa sig att ata, att kétiderna ar korta och att det finns tillrackligt med
sittplatser. Buller och hoga ljudnivaer kan paverka elevernas trivsel och hélsa. Vidare bor skolan ha tydliga rutiner for att halla rent och snyggt i skolrestaurangen under
lunchtid. Att arbeta for en lugn och trivsam maltidsmiljé signalerar omsorg om eleverna. Genom att lata eleverna vara delaktiga i maltidsverksamheten, exempelvis via
matrad, kan skolan arbeta med deras kunskaper om och attityder till skolmaten.

SkolmatSverige har utvecklats i syfte att stodja skolor och kommuner som vill ta ett helhetsgrepp om skolmaltiden. Resultatrapporten du haller i din hand &r ett bevis
pa att ni redan kommit igdng!

Helhetsbetyg

Vilket helhetsbetyg ger du skolmaten pa din skola?
Antal svar: 735

Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt

mycket bra 43 6,1% 23 11,3% 13 3,4% 7 5,5% 86
bra 186 26,3% 90 44,4% 65 17,2% 31 24,6% 372
mindre bra 280 39,5% 64 31,5% 163 43,0% 53 42,1% 560

inte alls bra 199 28,1% 26 12,8% 138 36,4% 35 27,8% 398

Totalt 708 203 379 126 1416
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Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

Resultatdel

Matvanor

Goda matvanor ar en forutsattning for att barn skall utvecklas optimalt bade fysiskt och psykiskt. Skolan &r en idealisk miljo for att etablera och framja goda matvanor
bland barn och ungdomar. Detta &r &ven ett av skolans uppdrag enligt Laroplanen da skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola ska ha fatt
kunskaper om, och forstaelse for den egna livsstilens betydelse for halsan, miljon och samhaéllet. En méatt och vélnard elev & mer bendgen och béttre forberedd pa att
lara sig, vara aktiv under skoldagen och bibehalla sin koncentration. Det finns idag forskning som visar att barn som ater daligt inte presterar lika bra i skolan.



Fragor till alla elever

Hur ofta ater du vanligtvis frukost pa skoldagar (man-fre)?
Antal svar: 738

Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt

aldrig eller nastan aldrig 155 21,8% 39 19,1% 94 247% 22 17,5% 310

1 dag i veckan 28 3,9% 6 3,00 11 29% 11 8,7% 56
2 dagar i veckan 41 5,8% 8 3,9% 23 6,0% 10 7,9% 82
3 dagar i veckan 55 7,7% 7 3,4% 34 8,9% 14 11,1% 110
4 dagar i veckan 68 9,6% 17 8,3% 37 9,7% 14 11,1% 136

5 dagar i veckan (alltid) 364 51,2% 127 62,3% 182 47,8% 55 43,7% 728

Totalt 711 204 381 126 1422
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Hur ofta ater du vanligtvis lunch i skolmatsalen?

Antal svar: 738

Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet
n Procent n Procent n  Procent n  Procent Totalt
aldrig eller nastan aldrig 45 6,3% 7 3,4% 34 8,9% 4 3,1% 90
1 dag i veckan 26 3,6% 2 1,00 21 5,5% 3 2,3% 52
2 dagar i veckan 54 7,6% 3 15% 39 10,3% 12 9,4% 108
3 dagar i veckan 127 179% 13 6,4% 91 23,9% 23 18,0% 254
4 dagar i veckan 115 16,2% 16 7,9% 72 19,0% 27 21,1% 230
5 dagar i veckan (alltid) 344 48,4% 162 79,8% 123 32,4% 59 46,1% 688
Totalt 711 203 380 128 1422
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Vad brukar du vanligtvis dricka till skollunchen?
Antal svar: 740
Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n  Procent n  Procent Totalt

mjolk 260 36,5% 90 44,1% 148 38,9% 22 17,2% 520

vatten 396 55,5% 107 52,5% 192 50,4% 97 75,8% 792

annat 2 0,3% 0 0,0% 2 0,5% 0 0,0% 4

inget 55 7,7% 7 3,4% 39 10,2% 9 7,0% 110

Totalt 713 204 381 128 1426
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Fragor till enbart &@ldre elever

Om du inte &ter av skollunchen ibland, vad beror det oftast pa?

Antal svar: 509
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

jag ater alltid skollunchen! 46 9,0% 28 7,3% 18 14,2% 92
jag ar inte hungrig 19 3, 7% 17 4,5% 2 1,6% 38
jag tycker inte att maten ar god 412 80,9% 313 81,9% 99 77,9% 824
jag har inte tillrackligt med tid 7 1,4% 3 0,8% 4 3,1% 14
jag tycker inte om miljon i skolmatsalen 2 0,4% 1 0,3% 1 0,8% 4
mina vanner ater inte skollunchen 8 1,6% 7 1,8% 1 0,8% 16
annat 15 3,00 13 3,4% 2 1,6% 30

Totalt 509 382 127 1018



Om du inte ater av varmratten ibland, vad ater du da istéllet (vanligtvis)?

Antal svar: 506

Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n  Procent Totalt
jag ater alltid varmratten! 50 9,9% 30 7,9% 20 15,8% 100
jag ater av tillbehoren (t ex smorgas eller sallad) 137 27,1% 121 318% 16 12,7% 274
jag ater grot/fil 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0
jag ater ingenting 116 22,9% 96 25,3% 20 15,9% 232
jag gar hem och ater 26 51% 23 6,0% 3 2,4% 52
jag gar till kiosk/affar 161 31,8% 96 25,3% 65 51,6% 322
jag ater p& hamburgerbar/korvkiosk 3 0,6% 3 0,8% 0 0,0% 6
jag ater pa restaurang/café 4 0,8% 2 0,5% 2 1,6% 8
jag ater medhavd matséack 9 1,8% 9 2,4% 0 0,0% 18
Totalt 506 380 126 1012

Maten

Hur eleverna &ter och uppfattar skolmaten paverkas av flera faktorer bl.a. matens smak och upplaggning, tillgang till godis, lask och snabbmat osv. Dessa faktorer
omskrivs inte i skollagen men kan vara minst lika viktiga som att maten &r naringsriktig. Det spelar darfor ingen roll hur néringsriktig skolmaten ar om den inte blir

uppaten, och langt ifran alla elever ater dagligen en fullgod maltid i skolan.

Ett varierat utbud och flera val av lunchrétter kan vara ett sétt att 6ka acceptansen av naringsrika livsmedel och nyfikenheten att prova ndgonting nytt. Det &r darfor bra
om skolan kan erbjuda minst tv& lagade réatter och garna ett valkomponerat vegetariskt alternativ till alla elever. Till den lagade maltiden bor skolan erbjuda bréd med
smorgasfett, dryck (vatten och mjolk) samt en salladsbuffé. For att locka elever samt bjuda pa variation bor salladsbuffén besta av minst fem olika sorters
gronsaker/gronsaksblandningar.

Fragor till alla elever

Ser maten god ut?

Antal svar: 734

Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet
n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt
alltid 23 33% 15 7,4% 6 1,6% 2 1,6% 46
oftast 189 26,7% 100 49,0% 63 16,8% 26 20,3% 378
séllan 372 52,6% 81 39,7% 222 59,2% 69 53,9% 744
aldrig 123 17,4% 8 39% 84 22,4% 31 24.2% 246
Totalt 707 204 375 128 1414
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Smakar maten gott?
Antal svar: 734
Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet
n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt
alltid 20 2,8% 13 6,5% 5 1,3% 2 1,6% 40
oftast 266 37,6% 108 54,0% 119 31,4% 39 30,5% 532
séllan 366 51,8% 73 36,5% 220 58,1% 73 57,0% 732
aldrig 55 7,8% 6 3,0% 35 92% 14 10,9% 110
Totalt 707 200 379 128 1414
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Brukar du ata dig matt i skolmatsalen?

Antal svar: 737

Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet
n Procent n Procent n Procent n  Procent Totalt
alltid 89 12,5% 54 26,7% 28 7,3% 7 5,5% 178
oftast 229 323% 77 38,1% 105 27,6% 47 37,0% 458
séllan 297 41,8% 58 28,7% 183 48,0% 56 44,1% 594
aldrig 95 134% 13 6,5% 65 17,1% 17 13,4% 190
Totalt 710 202 381 127 1420
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Fragor till enbart aldre elever
Vad tycker du om lunchutbudet pa din skola?
Antal svar: 506
Alla Ak 6-9 Gymnasiet
n Procent n Procent n Procent Totalt
det finns for lite att valja pa 345 68,2% 275 72,6% 70 55,1% 690
det finns lagom mycket att vélja pad 156 30,8% 99 26,1% 57 44,9% 312
det finns for mycket att vélja pa 5 1,0% 5 1,3% 0 0,0% 10
Totalt 506 379 127 1012

100%
80%
60% @ alltid
@ oftast
44% @ séllan
37% 40% @ aldrig
20%
13%
Gymnasiet



Ar varmréatten lagom varm?

Antal svar: 506
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 78 154% 55 146% 23 18,0% 156
oftast 278 55,0% 205 54,2% 73 57,0% 556
séllan 114 22,5% 89 235% 25 19,5% 228
aldrig 36 71% 29 7,7% 7 5,5% 72

Totalt 506 378 128 1012

Ar drycken lagom kall?

Antal svar: 503
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 134 26,7% 96 255% 38 29,9% 268
oftast 228 45,3% 162 43,1% 66 52,0% 456
séllan 88 175% 70 18,6% 18 14,2% 176
aldrig 53 10,5% 48 12,8% 5 3,9% 106

Totalt 503 376 127 1006

Tror du att skollunchen ar nyttig?

Antal svar: 506
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 46 91% 35 92% 11 8,7% 92
oftast 234 46,3% 171 45,1% 63 49,6% 468
séllan 160 31,6% 119 31,4% 41 32,3% 320
aldrig 66 13,0% 54 143% 12 9,4% 132

Totalt 506 379 127 1012

Tid att ata skollunchen

Tillrackligt med tid, korta kétider och en lamplig plats att ata sin lunch utan stress hjalper eleverna att kdnna matro, matgladje och att utveckla hdlsosamma matvanor.
Att schemalagga skollunchen pa samma tid varje dag och tidigast kl. 11 framjar elevernas aptit och motverkar att eleverna blir hungriga under eftermiddagen. Enligt
Livsmedelsverket s bor alla elever ha minst 20 minuter pa sig att ata (utéver tid att ta mat och lamna disk).

Fragor till alla elever



Har du tillrackligt med tid pa& dig att ata din skollunch?
Antal svar: 736

Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 195 275% 92 451% 76 20,1% 27 21,4% 390

oftast 339 478% 71 34,8% 195 51,4% 73 57,9% 678

séllan 127 179% 30 14,7% 77 20,3% 20 15,9% 254

aldrig 48 6,8% 11 54% 31 8,2% 6 4,8% 96
Totalt 709 204 379 126 1418
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Far du vanligtvis en sittplats tillrackligt snabbt?

Antal svar: 736

Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 412 58,1% 166 81,4% 179 47,1% 67 53,6% 824

oftast 252 355% | 33 16,2% 169 445% 50 40,0% 504

séllan 31 4,4% 3 14% 23 6,0% 5 4,0%

aldrig 14 2,0% 2 1,0% 9 2,4% 3 2,4%

62

28

Totalt 709 204 380 125 1418
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Fragor till enbart &@ldre elever

Vad tycker du om koerna till skolmatsalen?

Antal svar: 505
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid for langa 58 11,5% 23 6,0 35 28,0% 116
oftast for langa 173 34,3% 96 25,3% 77 61,6% 346
séllan for langa 249 49,3% 236 62,1% 13 10,4% 498
aldrig for langa 25 4,9% 25 6,6% 0 0,0% 50

Totalt 505 380 125 1010

Skolrestaurangen

Hur eleverna ater och uppfattar skolmaten kan &dven paverkas av flera miljomassiga faktorer som miljon i skolrestaurangen, vuxna forebilder pa skolan och i matsalen,
bemotande av skolmaltidspersonal, ljudnivan m.m. Ofta &r det ett helhetsgrepp som behovs kring skolmaltiderna for att eleverna ska trivas i skolrestaurangen och &ta
av skollunchen. Samverkan och ett gemensamt férhallningssétt bland alla vuxna pa skolan ar det som krévs. Skolledaren ansvarar for hela skolans miljo, inklusive
maltidsmiljon. Skolpersonal som &ter pedagogiskt ansvarar for ett positivt forhallningssatt till skollunchen.

Fragor till alla elever



Ar ljudnivan/bullernivan i skolmatsalen okej (acceptabel)?

Antal svar: 735
Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 126 17,8% 30 14,8% 57 150% 39 31,2% 252
oftast 371 52,4% 87 43,1% 212 55,6% 72 57,6% 742
séllan 139 19,6% 58 28,7% 73 19,2% 8 6,4% 278

aldrig 72 102% 27 13,4% 39 10,2% 6 4,8% 144

Totalt 708 202 381 125 1416
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Ar det rent i skolmatsalen?

Antal svar: 735
Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 64 9,0% 39 192% 11 2,9% 14 11,1% 128
oftast 322 45,5% 108 53,2% 134 353% 80 63,5% 644
séllan 239 33,8% 44 21,7% 167 44,1% 28 22,2% 478
aldrig 83 11,7% 12 59% 67 17,7% 4 3,2% 166

Totalt 708 203 379 126 1416
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Alla Ak F-5 Ak 6-9
Ar de vuxna som jobbar i skolmatsalen snélla och hjalpsamma?
Antal svar: 734
Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet
n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt
alltid 242 34,2% 118 58,1% 85 22,3% 39 31,7% 484
oftast 280 39,6% 59 29,1% 157 41,2% 64 52,0% 560
sallan 125 17, 7% 19 9,4% 90 23,6% 16 13,0% 250
aldrig 60 8,5% 7 34% 49 12,9% 4 3,3% 120
Totalt 707 203 381 123 1414
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Sitter en larare/vuxen med vid ditt bord nar du ater skollunchen?

Antal svar: 504
Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 15 3,00 0 0,0% 10 2,7% 5 4,0% 30
oftast 54 10,7% O 0,0% 47 12,4% 7 5,5% 108
séllan 198 393% 0 0,0% 168 44,4% 30 23,8% 396

aldrig 237 47,0% O 0,0% 153 40,5% 84 66,7% 474

Totalt 504 0 378 126 1008
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Fragor enbart till &ldre elever

Kanner du dig trygg i skolmatsalen?
Antal svar: 507

Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 213 42,0% 145 38,1% 68 54,0% 426
oftast 206 40,6% 160 42,0% 46 36,5% 412
séllan 60 11,9% 52 13,6% 8 6,3% 120
aldrig 28 55% 24 6,3% 4 3,2% 56

Totalt 507 381 126 1014



Uppmuntras du av larare i skolmatsalen att ata skollunchen?

Antal svar: 499
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 49 98% 37 98% 12 9,8% 98
oftast 146 29,2% 123 32,6% 23 18,9% 292
séllan 146 29,3% 109 28,9% 37 30,3% 292
aldrig 158 31,7% 108 28,7% 50 41,0% 316

Totalt 499 377 122 998

Mojlighet att paverka skolmaten

Genom att lata eleverna engagera sig kring maltidsfragor i matrad eller lyfta fragorna pé klass- och elevrad kan skolan ta del av elevernas syn pé skolmaltiden.
Fordelen med ett separat matrad ar att fragorna inte konkurrerar med andra fragor. Det &r viktigt att eleverna har forstaelse for vilka forutsattningar som galler for
skolmaltiden nar de ska vara med att fatta beslut om meny och 6nskeratter. Pa sa vis kan skolmaltiderna utgora en viktig del av skolans demokratiarbete.

Att eleverna varje dag kan lasa en beskrivande text om maten som serveras underlattar ett informerat val men &r ocksa ett pedagogiskt sétt att lara ut kunskap; t ex
om vad matratter innehaller eller information om dess ursprung.

Fragor till enbart &@ldre elever

Finns det ett matrad/kostrad pa din skola dar ni elever kan diskutera skolmaten?

Antal svar: 508
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

ja 107 21,1% 82 21,5% 25 19,9% 214
nej 158 31,1% 133 348% 25 19,8% 316
vetej 243 47,8% 167 43,7% 76 60,3% 486

Totalt 508 382 126 1016

Far du tillrackligt med information om vilka réatter som serveras och vad de innehaller?

Antal svar: 505
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 69 13,6% 43 11,3% 26 20,6% 138
oftast 219 43,4% 153 40,4% 66 52,4% 438
séllan 149 29,5% 120 3L,7% 29 23,0% 298
aldrig 68 13,5% 63 16,6% 5 4,0% 136

Totalt 505 379 126 1010

Matsvinn

Maten vi &ter star for en betydande del av var miljopaverkan och matsvinn bidrar till detta helt i onédan. Tallriksvinnet (den mat vi inte ater och sedan kastar) gar att
minska genom att synliggéra det och pa s& sétt 6ka elevernas medvetenhet om mangden mat de kastar. Ett tips ar att viaga slangd mat och sedan redovisa statistik



6ver mangden. Detta bor kombineras med information om svinnets negativa konsekvenser p& miljé och ekonomi. Aven en lugn och trivsam maltidsmiljo har effekter pa
méangden matsvinn eftersom elever som far sitta ner i lugn och ro i hogre grad tenderar att &ta upp maten pa tallriken. Elever som har méjlighet att hamta mer av den
mat de tycker om har lagre tendens att ta onodigt mycket forsta gangen.

Fragor till enbart &@ldre elever

Hur ofta lamnar du mat kvar pa tallriken?

Antal svar: 507
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

alltid 86 17,0% 61 16,0% 25 19,8% 172
oftast 204 40,2% 149 39,1% 55 43,7% 408
séllan 194 38,3% 151 39,6% 43 34,1% 388
aldrig 23 45% 20 5,3% 3 2,4% 46

Totalt 507 381 126 1014

Om du lamnar mat kvar pa tallriken, vad beror det oftast pa?

Antal svar: 504
Alla Ak 6-9 Gymnasiet

n Procent n Procent n Procent Totalt

jag lamnar aldrig mat kvar pa tallriken! 17 3,4% 11 2,9% 6 4,9% 34
jag &r inte sd hungrig som jag tror 39 7,7% 34 8,9% 5 4,0% 78
maten &r inte s& god som jag tror 401 79,6% 299 78,7% 102 82,3% 802
jag tar mycket eftersom att jag ar radd att maten ska ta slut 5 1,0% 1 0,3% 4 3,2% 10
jag hinner inte ata upp maten 16 32% 14 3,7% 2 1,6% 32
jag vet inte varfor 26 5,1% 21 5,5% 5 4,0% 52
Totalt 504 380 124 1008

Elevernas synpunkter

I slutet av enkéaten hade eleverna plats att skriva "Tips pa hur skolméltiden pa din skola kan forbattras". Nedan &r vad som skrevs (oredigerat).

Har du tips pa hur skolmaltiderna pa din skola kan foérbattras?
Antal svar: 554

Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet
God mat frasch mat inte s mycket réror God mat frasch mat inte sa mycket réror Godare mat, fraga elever vad de vill ha Godare mat for fan
Godare mat for fan Genom ett trevligare uppléagg och att vi,  Att det borde vara mer mat som t.ex. Inte blanda i fér mycket gronsaker i
elever sjalva kan fa vara med och Tacos eller hamburgare med bréd o maten utan ha det pa sidan om, mer
paverka lite vilken mat som serveras. sant. Jag vet att det &r inte bra for klassiska ratter som barn alltid gillar.

halsan men 1 eller 2 ganger i veckan
kommer inte skada oss eller hur. Och att
eftersom jag ater inte flask sa finns det
inte mycket att vélja pd nar maten &r typ
blodpudding, det finns vegetarisk men
jag ar inte vegan och vegetariska maten

brukar inte vara gott. Sa jag tycker att

de hér tva sakerna borde férandas.

Inte blanda i fér mycket gronsaker i mer kott i maten Nar det star att det ska vara en mat, var ~ Storre utbud, godare glutenfri mat och
maten utan ha det pa sidan om, mer da det! Star det kéttbullar, var kéttbullar ~ bara allmént godare matrétter, vanlig



Alla Ak F-5 Ak 6-9 Gymnasiet
klassiska ratter som barn alltid gillar. och inte kycklingkéttbullar. Det ar husmanskost
alldeles for mycket konstig mat. Jéatte
mycket vegetariskt.
Storre utbud, godare glutenfri mat och Nej Vi har 2 ratter per dag. Ett vegetariskt ~ Gor ratter som alla ater av, forsok inte
bara allmént godare matrétter, vanlig och ett annat. Men manga dagar nu de  vanda och vrida pa ratterna sa mycket
husmanskost senaste 2 aren serveras 2 vegetariska for det blir oftast helt fel nar mattanterna
ratter och inget kott/ fisk alternativ - jag forsoker géra nagot nytt och gott!
ar inte vegetarian. Onskar det fanns ett
tredje alternativ med fil eller grot.
Salladsbordet innehaller bara konstiga
sallader och bonor - kunde innehalla
mer vanliga gronsaker som gurka, tomat
och morbtter.
Gor ratter som alla ater av, forsok inte mer kott Kolla med eleverna va de onskar for mat att ni 6ppnar upp sd man kan ta pa bada

vanda och vrida pa ratterna s& mycket
for det blir oftast helt fel nér mattanterna
forsoker gora nagot nytt och gott!

att ni 6ppnar upp s& man kan ta pa bada Kycklingklubbor
sidor igen , det ar alldelles for langa
koer pa grund av att det bara finns en ko
atgdi

béttre mat Vanliga pannkakor

ge skolan en stérre budget sa att mer Att maten récker till alla
pengar kan laggas pa skolmaten. dven
att gbra mer av den maten eleverna

gillar

Langre lunchtid... mindre fisk och
varmhall inte maten s& lange gor pastan
blir hard

Laga god mat

Det &r for mycket vegetarisk mat i
skolan. Vill ha mer vanlig” mat som
pasta ris kéttbullar hamburgare korv mm

Genom ett trevligare upplégg och att vi,
elever sjalva kan fa vara med och
paverka lite vilken mat som serveras.

mindre vegetariskt. Hellre mackor &n bajs

Mindre vegetariskt och mindre fisk. Det Mindre vegetarisk mat. Mer vanlig
ar vegetariskt nastan varje dag. Att det husmanskost. 6 minuter tyst istéllet fér 5

finns ett vegetariskt alternativ ar helt min.
okej, men det jag tycker ar daligt ar nar
det bara finns vegetariskt. Idag tex. den

20 oktober &r det vegetarisk lasagn.

VAD AR DET FOR FEL PA VANLIG

LASAGN? Och fisken? ni kan vall iaf

gora den god. INGEN vill &ta
laxfarsbiffar. Dem ser sjukt vidriga ut
och smakar bajs. fixa battre mat sa vi
kan arbeta battre.

Inte s& mycket vegetariskt och inte s& ~ Féardigkokt ris, bra kokta potatisar inte
mycket fisk. det ar typ inga som ater fisk vattniga och gra, pafylld salladsbar utan
eller vegetariskt det slangs jatte mycket — ananas och lingon blandat i salladen.
mat. Det kan finnas vegetarisk alternativ Vill ha kryddor och fler matalternativ.

och forsoka anpassa den till 6nskemal
s& mycket som mojligt.

godare mat

mera kott och mindre vegan saker!!!

Jag tycker inte alls att det ar fel pa
skolmaten, utan mer pa elevernas
installning till den. Star ordet vegetariskt
pé tavlan i matsalen dar dagens lunch
visas blir folk genast "acklade" och gar
dar ifrdn utan att smaka nagonting. Jag
tar alltid av skolmaten oavsett vad det &ar
eller om jag tycker om det eller inte. Jag
smakar i alla fall. Och oftast s& smakar
dessa vegetariska varianter pa ratterna
knappt annorlunda frdn samma ratt med
kott.

nej

gor béttre mat. skriv inte att det blir en
mat pa matsedeln men sen &ndra maten
pa den dagen. jag forstar att leveranser
kan vara férsenade men det ar jobbigt
n&r man tror man far flaskkarré och
istallet far nudelwok. gér mindre
vegetarisk och sluta ersétta kott for
kyckling. jag forstar att det &r béttre for
naturen men ingen vill ata det. hur svart
kan det vara

mer pengar for battre mat

ha husmanskost, battre sallad, mjuka
bréd

lyssna mer pa eleverna , VANLIG
husmanskost

sidor igen , det &r alldelles for langa
koer p& grund av att det bara finns en ko
atgdi

béttre mat

ge skolan en storre budget sa att mer
pengar kan laggas pa skolmaten. dven
att géra mer av den maten eleverna
gillar

Laga god mat

mindre vegetariskt.

Mindre vegetariskt och mindre fisk. Det
ar vegetariskt nastan varje dag. Att det
finns ett vegetariskt alternativ ar helt
okej, men det jag tycker ar daligt &r nar
det bara finns vegetariskt. Idag tex. den
20 oktober ar det vegetarisk lasagn.
VAD AR DET FOR FEL PA VANLIG
LASAGN? Och fisken? ni kan vall iaf
gora den god. INGEN vill &ta
laxfarsbiffar. Dem ser sjukt vidriga ut
och smakar bajs. fixa battre mat s& vi
kan arbeta béttre.

Inte s& mycket vegetariskt och inte s&
mycket fisk. det ar typ inga som &ter fisk
eller vegetariskt det slangs jatte mycket
mat. Det kan finnas vegetarisk alternativ
men det behdver ju inte vara vegetariskt

varje javla dag. Och ingen ater den
ackliga fisken gor den god, sej gratédng
sdaa javla ackligt.
Lagg ner mer tid pa maten. Och gor mer
mat som ar inom normen. Typ potatis
med kéttbullar. Stek maten bra

Mindre vegetariskt Ha alltid ett vanligt
allternativ med kott eller ndgot som inte
ar vegetariskt, vill inte bli pa tvingad
vegetariskt
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men det behdver ju inte vara vegetariskt
varje javla dag. Och ingen ater den
ackliga fisken gor den god, sej gratédng
sdaa javla ackligt.

Skulle ibland vilja ha krispig kyckling
eller nuggets (de vi far ar soggy), grillat
kott, Pommes frites, bra hamburgare
med farskt bréd och kebabtallrik.

Lagg ner mer tid p4 maten. Och gor mer
mat som &r inom normen. Typ potatis
med kottbullar. Stek maten bra

Mera kott, mindre vegetariskt, mera
"vanliga" ratter, mera blandning for oss
som behdver specialkost,

Mindre vegetariskt Ha alltid ett vanligt
allternativ med kétt eller ndgot som inte
ar vegetariskt, vill inte bli pa tvingad
vegetariskt

mer att valja p& om man inte tycker om
= flera matréatter

Inte s& mycket vegetariskt kanske
varannan vecka

Forenkla maltiderna. Forsok inte att
snitta till det. Det uppskattas ofta mer
med enkel mat &n komplicerad

mer kott i maten Andra matsedeln till mer barnvanlig mat

inte s& mycket vegetariskt

Mindre ljud, da skulle det bli lattare att
koncentrera sig. Mindre vegetarisk mat

Nar dem skriver ut att olika alternativ sa
ar det ibland inte olika alternativ,
(vegetarieanernas alternativa mat
tvingas pé alla andra). Sluta med det s&
man kan ata i skolan dem dagarna. Det
har ocksa blivit samre kvalitet pa maten
vi far.

Inte s& mycket gronsaker i maten. Ej
vegetariskt.

Mindre vegetariskt och mer populéra
matrétter vid yngre

Oftast &r maten inte s& god, sa jag vill
att de ska battras

Gor den god o inte typ Kattmat

Inte koka pastan fora mycket, ha godare Ta bort fisk med vit s&s.
saker som ar normala inte konstiga

saker

Jag tycker de borde servera godare mat 1. Anvanda narproducerad mat. 2.
som smakar, vilket som leder till mindre  Yougurt eller fil eftersom typ ingen gillar
mat avfall. skol maten! 3. Mjukt brod efter som
ingen gillar skolmaten. Och ingen blir
matt efter lunchen! Sa da &r det bra med
brod! 4. En skal med frukt, t.e.x apple,
bannan, eller mandarin.

Lagga ner mer pengar pa skolmaten for
att utvidga maten och varierandet av
maten

Mindre vegeteraiskt

Mindre vegetarisk Mindre vegetariskt!

mer kott Mer kétt. Det ar for mycket vegetariskt.
Frukt som man kan ta om man inte blir
riktigt matt. Mer barnvéanliga farska

gronsaker som gurka och paprika.

de kan vara battre mat

béttere mat och ordentligare, ite liksom
fisk 4 ganger i veckan

g0ra godare matratter som passar flera

kopa mat fran ett annat "marke". maten
ar ofta kall och torr, mjélig. man é&r inte
sa taggad pa att de &r lunch. men ett

annat tips ar att man har den mat som

barnen tycker om oftare och maten man

minst tycker om mindre sallan.

gor godare mat som barn tycker &r gott

Flera alternativ, fréschare gronsaker,
béttre potatis, mindre fisk, oftare mjukt
brod.

>:)

Nej

neh

skaffa battre mat bestie

tycker ocksa att ni ska skaffa battre mat
bestie

ha utbildade mat tanter som kan laga
mat.

Forenkla maltiderna. Forsok inte att
snitta till det. Det uppskattas ofta mer
med enkel mat &n komplicerad

Nar dem skriver ut att olika alternativ s&
ar det ibland inte olika alternativ,
(vegetarieanernas alternativa mat
tvingas pa alla andra). Sluta med det sa
man kan ata i skolan dem dagarna. Det
har ocksa blivit samre kvalitet p& maten
vi far.

Mindre vegetariskt och mer populéra
matratter vid yngre

Gor den god o inte typ Kattmat

Inte koka pastan féra mycket, ha godare
saker som &ar normala inte konstiga
saker

Jag tycker de borde servera godare mat
som smakar, vilket som leder till mindre
mat avfall.

Lagga ner mer pengar pa skolmaten for
att utvidga maten och varierandet av
maten

Mindre vegetarisk

mer kott

Allting behover inte vara vegetariskt
eftersom att den vegetariska maten som
gors i skolan &r verkligen inte bra, det ar

valdigt torrt eller smaklést. Om det &ar

korvstroganoff, ha riktigt korv och inte
soja korv eftersom att det &r smaklost,
jatte &cklig konsistens och jatte mjuk.
Det &r vegetarisk mat 80% av all mat vi
far och ja det ska finnas ett vegetariskt
alternativ men de som inte ar
vegetarianer ska kunna fa kétt. Maten
har blivit samre!!

Dem kan bérja laga lite mer "vanlig" mat
istallet for specialsaker som ingen ater.
t.ex. nar det ar kottbullar har det vart
kycklingkullar och vegetariska. det ar
mycket vegetariskt som inte smakar bra.

Vi far enbart vegetariskt. Bara
vegetariska alternativ. Vegetarisk mat &ar
god om man lagar den ratt, skolans mat

kan man knappt titta pa. Dem foérsoker
for mycket, komplicerade matrétter. Vad
hénde med vanlig husmanskost? Vanlig
lasagne? Nej maten &r oftast acklig och
ser inte det minsta aptitlig ut. Undviker
skolans mat for det ar s& mycket grejer
i. Oftast s& ar det samma réatter ocksa.
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Allting behodver inte vara vegetariskt
eftersom att den vegetariska maten som
gors i skolan &r verkligen inte bra, det ar

valdigt torrt eller smakldst. Om det ar

korvstroganoff, ha riktigt korv och inte
soja korv eftersom att det ar smaklost,
jatte &cklig konsistens och jatte mjuk.
Det ar vegetarisk mat 80% av all mat vi
far och ja det ska finnas ett vegetariskt
alternativ men de som inte ar
vegetarianer ska kunna fa kétt. Maten
har blivit sémre!!

Mer barnvanlig meny med mindre
vegetariska alternativ

Dem kan bérja laga lite mer "vanlig" mat
istéllet for specialsaker som ingen ater.
t.ex. nér det &r kottbullar har det vart
kycklingkullar och vegetariska. det ar
mycket vegetariskt som inte smakar bra.

Det &r svart att ata sig matt pa
vegetarisk mat ibland

Vi far enbart vegetariskt. Bara Tycker maten pa Olandsskolan &r
vegetariska alternativ. Vegetarisk mat &r otroligt dalig, och det &r valdigt séllan de
god om man lagar den rétt, skolans mat  &r mat som ens ar god! Maste ha med

kan man knappt titta pa. Dem forsoker sig extra mellis varje dag till skolan
for mycket, komplicerade matratter. Vad hemifran for att slippa ga hungrig jamt !
hénde med vanlig husmanskost? Vanlig ~ Maten borde bli mer barn vanlig och
lasagne? Nej maten &r oftast acklig och laga sddan mat alla barn gillar !
ser inte det minsta aptitlig ut. Undviker

skolans mat for det ar sa mycket grejer

i. Oftast sa ar det samma réatter ocksa.

Battre mat '= Ej byta ut t.ex. gris mot
kyckling. mer kottratter, battre utlagda..
tillaga maten rétt. (inge halvfabrikat)

Mer koétt & mindre vegetariskt

mer kétt mindre vegetariskt, battre
smaker och béttre tillagad, mer
variation, mer normala ratter

Vill ha en annan matrétt och vélja pa nar
det &r vegetariskt. S& man slipper ga
utan mat o va hungrig

Ha kott och inte bytta ut maten mot
ackliga varianter pa maten. Ha bacon i
potatisbullar de ar sa javla torra och
ackliga ingen gillar de. Ha vanliga
kottbullar och inte kycklingbullar mycket
samre och &ackligare.

Mer husmanskost, mer kétt som inte blir
utbytt mot vegetariskt alternativ. Storre
salladsbord och att man har méjlighet
att 4ta flera harda mackor om man inte

gillar maten.

Ha mer kott Battre och mer vanlig mat. Inte
avancerat och konstigt som gor att det
inte passar barnen. Det &r barn som ska
ata och da ska inte menyn varje vecka
lata sa& avancerad att knappt en vuxen

vet var det faktiskt &ar for mat.

Godare battre lagad mat Mer varierad
Mer gronsaker mindre fisk

Min dotter gillar maten men med tiden

hinner hon inte mer 2 portioner ibland

och géar da lite hungrig. Samma galler

mellis p& em. Hon hinner ibland bara

med en macka och gar hungrig. Vet ej
hur langa lunchraster eller mellisraster

de har men kanske att férlanga dem sa

de hinner ata ordentligt.

Godare, battre alternativ. Istallet for att
likna kottratter gor vegetariska grejer ta
inte bort kottet fran en kott ratt liksom

Jag vill ha mera tid att &ta lunch

Godare mat Mindre vegetariskt

Gor ej kott ratter till veganska, ha ett kott
alternativ och ett vegetariskt och ha
goda saser till om de e vegetariskt for
konsistensen far mig att vilja spy

Mindre vegetariskt

Laga matratterna béttre och godare
fil och flingor. Den vegetariska maten ar
oftast for stark. Nar det &r vegetariskt
kanske de kan finnas bakat brod eller
matigare sallad. Jag saknar

mannagrynsgrot.
godare mat Personalen kan tillaga den battre, mer
protein i de vegetariska ratterna
godare mat Andra alternativ nar de ar

vegetariskt/mindre vegetarisk mat Mera
mat som passar barn. Tex

Kycklingklubbor, Hamburgare kottbullar,

chickenbits, korv.mannagrynsgrot osv.

godare mat som inte ar vegetarisk

Mindre vegetarisk mat

fler forslag, vanligare mat

forsoka gora den fraschare

Godare och mer ungdomlig mat, enkla
ratter och inte massa grytor mm.

en vegitarisk ratt och en kott ratt varje
dag att ha att valja pa. smaksatt skol
maten béttre.

Mindre vegetarisk, mer husmanskost

Béttre mat '= Ej byta ut t.ex. gris mot
kyckling. mer kottratter, battre utlagda..
tillaga maten ratt. (inge halvfabrikat)

mer kétt mindre vegetariskt, battre
smaker och béttre tillagad, mer
variation, mer normala ratter

Ha kott och inte bytta ut maten mot
ackliga varianter pa maten. Ha bacon i
potatisbullar de &r sa javla torra och
ackliga ingen gillar de. Ha vanliga
kéttbullar och inte kycklingbullar mycket
samre och &ckligare.

Ha mer kott

Godare battre lagad mat Mer varierad
Mer grénsaker mindre fisk

Godare, battre alternativ. Istéllet for att
likna kottratter gor vegetariska grejer ta
inte bort kottet fran en kott ratt liksom

Godare mat

Laga inte konstig mat, inget barn vill ha Gor ej kott ratter till veganska, ha ett kott

tikka masala. Ge oss vanlig
husmanskost eller ndgot som &r vanligt
som de flesta tycker om. Goda
gronsaker, inte boner. Sluta gora allt
vegetariskt! Vi gillar kétt. Saknar
potatisbullar med bacon :(

Att dom fragar va eleverna vill ha

Mer koétt och mindre vegetarisk kost

Godare mat snalla

Tva alternativ varje dag att valja pa eller Mindre vegetarisk mat eftersom den inte

smakar gott. Fler alternativ att valja pa.

tank pa dem barnen som inte kan ata

flask och tankt pa att vi inte ar djur som

ater vegetarisk.

Gor faktiskt bra mat som ar atbar.

alternativ och ett vegetariskt och ha
goda saser till om de e vegetariskt for
konsistensen far mig att vilja spy

Laga matrétterna battre och godare

godare mat

godare mat

mer kott

Tacofredag och pankakstorrsdag

godare
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mer kott Lugnare vid frukosten Inte s& mycket vegetariskt. Det &r for

mycket sddan mat. Alltsa mer kétt. Mer

vanliga grénsaker som majs, paprika,
gurka, tomat, morot.

Nej Inet
istallet for att det kdps fardigt och bara
varms pa. Mjélken och vattnet behover

kylas ner mera.

mer kott

mat. Mer kottfarssas och spagetti. Lite
mindre vegetariskt.

hunnit komma dit. Fylla pa i
salladsbaren.

Tacofredag och pankakstorrsdag Lugnare. Ar mycket ljud i matsalen. Tycker inte det &r gott med vegetariskt.
Grytorna innehaller massor av
gronsaker och blir inte goda da. Skulle
uppskatta en enklare mat, vanlig

husmanskost.

godare Att ha manga matr&d och typ att
eleverna far valja mat pa fredagar Hej

da!

Mindre vegetarisk mer husmanskost

inte vegetarisk 5 dagar i veckan 5 tysta ar for lange. Fraga eleverna om 6nskemal oftare och

mindre vegetarisk

gor den god, ar det sa svart? Lagg maten sa det ser finare ut, fula
sidan nerat. Mer kott. Bilderna p&

veckomenyn ser ackliga ut och man blir

inte sugen pa att ata det, tvartom man

vill krékas.

Mer vanlig mat som barn gillar!
Kéttbullar , korv , pannbiff , mindre
vegetarisk

jag vill ha mera protein, for att jag gar pa
gymmet och vill bygga muskler men jag
kan inte bygga muskler pa bara
vegetarisk mat, jag kan garna ta nan
“extra™ kost som har mera protein i sig
om det finns

Mer pannkaka, mer hamburgare Kanske inte ge datorer och iPads till de
yngre eleverna, dem ar dyra och om
man avstar fran de s& kan man lagga de
pengarna pa mat och de yngre eleverna
blir battre pa att skriva for hand, ta in
mera kott och kyckling, mat som barn
gillar och inte bara for att de e nyttigt
utan de ska vara barnvanligt, det borde
alltid vara en kottratt och en vegetarisk
ratt, min mamma skulle garna betala
mer skatt for vi skulle f& béattre skollunch

Mer protein inte vegetariskt Renare bord. Lagga mer pengar pd mat och inte pa
att ta in onddiga saker, inte ha nan

bonrora och ta in riktiga gronsaker

Ha mer proteinrik mat till de som &r
aktiva. Ha mer alternativ i salladsbaren.

Ickevegetariskt alternativ varje dag. Mer
husmanskost.

Riktigt mat och mindre med grét och
vegetariskt. Typ mer av spaghetti, kott
och svensk husmanskost.

Sluta byt ut det enda man ser fram emot
mot vegetarisk. Varfor ar det inte bacon i
potatisbullarna? Jag behdver mitt
protein. Jag gillar potatismos. Gor battre
gronsaker. Blanda inte i koriander i mina
tomater. Jag &lskar kéttbullar. INTE
kycklingbullar. Jag gillar panerad sejfile
Jag gillar carbonara Jag blev
jattebesviken pé era nuggets. Dom var
for harda

Elverna ska fa Bestamma mer vilken
mat som serveras

Om vi fick vara med och paverka, gor
inte s& svara matrétter, fler alternativ
inte bara kyckling

Godare mat som ungdomar gillar Att eleverna oftare far bestamma vilken = Varfér bérja med datorer redan i arskurs
mat som serveras.

da dessa barn knappt kan skriva for

Inte vegetarisk mat. Jag skulle énska att
maten lagades fran grunden i skolkoket

inte vegetarisk 5 dagar i veckan

gor den god, ar det s& svart?

Mindre fardigfabrikat och mer hemgjord Inte stdda undan maten innan vi ens har jag vill ha mera protein, for att jag gar pa

gymmet och vill bygga muskler men jag
kan inte bygga muskler pa bara
vegetarisk mat, jag kan garna ta nan
“extra™ kost som har mera protein i sig
om det finns

Mer protein inte vegetariskt

Ha mer proteinrik mat till de som &r
aktiva. Ha mer alternativ i salladsbaren.

Sluta byt ut det enda man ser fram emot
mot vegetarisk. Varfor ar det inte bacon i
potatisbullarna? Jag behdver mitt
protein. Jag gillar potatismos. GoOr béttre
gronsaker. Blanda inte i koriander i mina
tomater. Jag alskar kottbullar. INTE
kycklingbullar. Jag gillar panerad sejfile
Jag gillar carbonara Jag blev
jattebesviken pa era nuggets. Dom var
for harda

Godare mat som ungdomar gillar

Mera kottprodukter (ej fagel) och inte
90% vegetariskt

Gor inte kottratter till vegetariska Den

goda maten n&n annan veckodag an pa

fredagen, eftersom alla inte &ter lunch
da Kortare koer, lagg om shemana

Lite mer koéttratter och inte bara
vegetariskt, alltsa inte bara ha
vegetariska alternativ vissa dagar.

FORBATTRA SALLADSBAREN!!

Inte byta ut allt till vegetariskt utan att

67 Det ar valdigt dyrt med datorer och  det ska finnas ett vegetariskt och ett kott

allternativ, eller att man lagger ner mer

hand hade det varit battre om de fick ett energi pA maten de smakar inte gott alls

ar till pa sig att trana pa det. Da kan
pengarna ga till skolmaten sa att vi far
en frasch och god lunch.

Mera kottprodukter (ej fagel) och inte
90% vegetariskt

Ta bort allt vegetarisk och service det

som kroppen mar bast av! KOTT OCH efter vad ungdomarna tycker ar gott

Jag tycker att skolmaten kan anpassas Sluta servera halvfabrikat och bérja laga

mat fran grunden. Det gat inte att
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Gor inte kottratter till vegetariska Den
goda maten nan annan veckodag an pa
fredagen, eftersom alla inte ater lunch
da Kortare koer, lagg om shemana

Lite mer kottratter och inte bara
vegetariskt, alltsd inte bara ha
vegetariska alternativ vissa dagar.

FORBATTRA SALLADSBAREN!!

Godare mat, fraga elever vad de vill ha

Att det borde vara mer mat som t.ex.
Tacos eller hamburgare med brod o
sant. Jag vet att det &r inte bra for
halsan men 1 eller 2 ganger i veckan

kommer inte skada oss eller hur. Och att blanda ihop grénsakerna utan ha dessa
var for sig. Att vid tva olika matalternativ

eftersom jag ater inte flask sa finns det
inte mycket att vélja p& nar maten ar typ
blodpudding, det finns vegetarisk men
jag ar inte vegan och vegetariska maten
brukar inte vara gott. Sa jag tycker att
de hér tva sakerna borde férandas.

Kycklingklubbor

Nar det stér att det ska vara en mat, var
da det! Star det kottbullar, var kottbullar
och inte kycklingkéttbullar. Det ar
alldeles for mycket konstig mat. Jéatte
mycket vegetariskt.

Vanliga pannkakor

Vi har 2 ratter per dag. Ett vegetariskt
och ett annat. Men manga dagar nu de
senaste 2 aren serveras 2 vegetariska
rétter och inget kott/ fisk alternativ - jag
ar inte vegetarian. Onskar det fanns ett
tredje alternativ med fil eller grot.
Salladsbordet innehaller bara konstiga
sallader och bonor - kunde innehalla
mer vanliga gronsaker som gurka, tomat
och mordtter.

Att maten racker till alla

L&angre lunchtid... mindre fisk och
varmhall inte maten s& lange gor pastan
blir hard

Kolla med eleverna va de énskar for mat
och forsoka anpassa den till 6nskemal

FETT!!! Manniskans kropp &r inte
uppbyggd for att klara av att bryta ner
gronsaker.

Ta bort allt vegetarisk och service det
som kroppen mar bast av! KOTT OCH
FETT!! Ménniskans kropp ér inte
uppbyggd for att klara av att bryta ner
gronsaker.

Ta bort allt vegetarisk och service det
som kroppen mar bast av! KOTT OCH
FETT!!! M&nniskans kropp é&r inte
uppbyggd fér att klara av att bryta ner
gronsaker.

Att det blir battre mat. Mer god mat.
Riktiga kottbullar inte kycklingkdttbullar
som ar vita. Mindre vegetariskt.

Nej

Ni kan ha i mer pasta i tomatsoppan. Att
inte fylla ut kottfarssdsen med bonor och

linser. Ha dessa brevid som ett
alternativ att sjalv ha i detta.Att inte

att ett av dessa INTE skall vara
vegitariskt.

Jag tycker att maten ar jattebra! Jag
klagar inte pa maten alls!

For hog ljudniva pa pratandet.

Att vi skulle fa dyrare mat, mat som inte

ar utspatt med vatten. Hellre fa
matratten mer séllan men med béttre
ravaror och béttre kvalité. Inte sa
mycket vegetariskt. Inte s& mycket
fardigfabrikat, mer hemgjord mat. Mer
varierad meny, inte potatisbullar
varannan vecka, och inte pasta varje

dag. Mer husmanskost. Garna se till att

maten ar klar innan den serveras.

Mer ris & potatis istallet for bulgur och

couscous mer mattande luncher istéllet

for grot&soppa

Maltiderna fungerar bra

mindre vegetarians mat, riktiga
kottbullar istallet for kyckling kottbullar,
mindre potatis, mer pasta

Att fa lamna in 6nskematsedel

motivera att det &r en kostnadsfraga, det
ar billigt att laga mat fran grunden.

jag tycker de som inte &ter gris far ratten give meat

att ocksa fa lika god mat.

Kortare koer, trevligare servering och
inte lika mycket helfabrikat

har inga

L&gg till s& att man kan &dta bade
vegariskt och icke-vegetariskt.

Lyssna pa vad eleverna vill ha fér mat

aldrig god och det tycker typ 9 av 10
personer i skolan.

Nej. Jag tycker att det aldrig borde finnas
bara vegetariska alternativ. Detta har
bara skett enstaka ganger men jag
tycker i varje fall att det &r vart att
notera.

Nej. Ja mindre vegatariskt ser jag ut som en
fucking kanin eller era gahbas?
Feministjavlar som tvingar ungar att
kéka vegatriskt ackliga pk bégar mer
kott.

Det &r jattebra att det finns vegetariska
alternativ nar varmratten innehaller kott,
men ni far garna ha ett alternativ som
innehaller kott nar ni lagar en varmrétt
som ar primart vegetarisk. Detta ska
géalla hela tiden, inte bara nér det &r kott.
Det ar dessutom kott valdigt sallan, sa
det vill jag garna se férandras.

Tacos lite oftare!!!

Mindre fisk och vegetariska maltider. Laga god mat!

Felen ligger inte hos de som lagar
maten utan de som bestammer vad som
kommer pa listan och vad for ravaror de

far.

nej

RITKIGT MAT INTE DJURMAT SNALLA
RARA

Tacos lite oftare!! Pannkakor lite oftare!!

Bacon i potatisbullarna Kéttbullar ist for
kycklingbullar Vanlig korv ist for
kycklingkorv Fucking riktig mat med
riktigt protein inget vegetariskt och sant

Nej

Upp delade gronsaker mer gurka -

langre lunchtider , mera vardagsmat ,
mindre vegetarisk , gér mat som barn /

nej
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s& mycket som mojligt.

godare mat

mera kott och mindre vegan saker!!!

Jag tycker inte alls att det &r fel pa
skolmaten, utan mer pa elevernas
installning till den. Star ordet vegetariskt
pé tavlan i matsalen dar dagens lunch
visas blir folk genast "acklade" och gar
dar ifrdn utan att smaka nagonting. Jag
tar alltid av skolmaten oavsett vad det &r
eller om jag tycker om det eller inte. Jag
smakar i alla fall. Och oftast s& smakar
dessa vegetariska varianter pa ratterna
knappt annorlunda fr&n samma ratt med
kott.

nej

Det ar for mycket vegetarisk mat i
skolan. Vill ha mer vanlig” mat som
pasta ris kottbullar hamburgare korv mm

gor battre mat. skriv inte att det blir en
mat pa matsedeln men sen dndra maten
pa den dagen. jag forstar att leveranser
kan vara forsenade men det ar jobbigt
nar man tror man far flaskkarré och
istallet far nudelwok. gér mindre
vegetarisk och sluta ersétta kott for
kyckling. jag forstar att det &r béttre for
naturen men ingen vill ata det. hur svart
kan det vara

mer pengar for battre mat

ha husmanskost, battre sallad, mjuka
brod

lyssna mer pa eleverna , VANLIG
husmanskost

Inte byta ut allt till vegetariskt utan att

det ska finnas ett vegetariskt och ett kott Chickennuggets och ris. Oftare efterratt.

allternativ, eller att man lagger ner mer
energi pa maten de smakar inte gott alls

de kan vara battre mat

Sluta servera halvfabrikat och borja laga
mat fran grunden. Det gat inte att
motivera att det &r en kostnadsfraga, det
ar billigt att laga mat fran grunden.

battere mat och ordentligare, ite liksom
fisk 4 ganger i veckan

Hellre mackor &an bajs

mycket grytor, mer uppdelad kost. Sas

Barn behdover riktig, naringstat mat. Inte

ungdomamr gillar ad &ter flera och
skolmiljon blir lugnare

Ge oss mer kott och dyrare och béttre ingen
ratter. vi behdver skolmat som kostar

mer och darav har battre kvalité.

L&gre ljudniva, mindre buller. Inte s&

for sig tex.
till exempel att gora pizza eller

snabbmat for att fa eleverna
entusiastiska Over att ata

Dela upp gronsakerna, tomater, gurka,
morots stavar. Ingen l6k i salladen
Zucchini saker

Inga vegan - eller vegetariska ratter.

endast pasta och ndgon s&s som det

kan vara. Kdp gérna in lokalproducerat

kott och mjolk.
Jag tycker att maten kan anpassas mer Nej, jag har inga tips.

efter vad eleverna gillar och tycker.

Eleverna kan fa rosta fram matsedeln
lite oftare.

Fraschare mat!!! Ofta konstiga kryddor
osv... Kanns inte som att de som lagar
maten tycker om att laga mat och har
det som intresse vilket jag tror ar viktigt.

Battre mat, mindre vegetarisk och Dela upp salladen
mindre konstiga grytor med bonor och

linser.

sluta ha s& mycket veganskt o ge mig
mer alternativ o ge mig kott

Sluta blanda ut alla grytor med majs,
man vill gérna veta vad som ér i, ser
man mest vara majs vill man inte ata
det. Mera uppdelad mat. Dela upp
salladen.

Att man far ta om mer &n 2 ganger om
man fortfarande &r hungrig

Kanske ha flera alternativ av maten, tex glutenfria mackor till alla
om det ar kottbullar kan man ha vanliga

kéttbullar,kycklingbullar och veggobullar

Mindre hogljutt, det gor ibland ont i
6ronen och da far jag svart att
koncentrera mig pa att ata.

Godare mat t.ex pannkakor och grét lite det ar bra mat!!

oftare inte bara fisk.

Variera mer mat och krydda maten

battre. Fler grytor och pizza nagon dag
Mer vanlig mat och mindre fisk och spendera mer pengar pa maten.

vegetariskt.

Smaka battre och se godare ut.

God mat, att eleverna ska f& énska mat, battre utbud av mat, man kan inte heller
mer tacos och pizza, att det ska finnas  servera halv varm mat. Inte komplicera
mer &n en ratt att vélja pa som ej ar till varje gang, det blir inte godare med
vegetarisk majs i spagetti och kottfarssas eller
mordétter inte kottbullarna. servera
vanliga kottbullar och vanlig kottfarssas.
sen tycker jag generellt att maten inte &r
god, nastan ingenting smakar
nagonting,och jag hoppas ni vill att
eleverna ska bli méatta efter man atit, sa
ni kan ju férséka géra maten god. Den
smakar varmt ollonagg/

Mindre vegetarisk mat

Mera vanlig och frdsch husmanskost Inte blandade grénsaker

och en god och frasch sallads disk.

Inte blanda mat. Mer god mat.

Battre tillagning, nyttigare mindre olja,
pastan drakt o olja, allting oljigt.

Mer vanlig mat, husmanskost. Mindre Nej

vegetariskt
Godare fiskluncher inkl tillbehér. Inte godare mat

bara potatis till fisken.

Mindre vegetarisk mat for den gillar inte
jag.

Fler maltider med protein. Ibland nar det
ar vegetarisk kost gloms proteinet bort
totalt. Mer omsorg vid tillagningen.

Ingen skollunch fore kI 11. Tydligare
skrivet vad det ar fér mat.

Mindre vegetarisk

Jag tycker att det kan gora mat efter var Kallare vatten och stérre gronsaksutbud
efterfraga. Sen ar det ocksa uppskattat
att fa efterratt utav oss elever.

Mer husmanskost. Inga konstiga
vegetariska ratter.
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gOra godare matratter som passar flera

kopa mat fran ett annat "marke". maten
ar ofta kall och torr, mjélig. man &r inte
sa taggad pa att de &r lunch. men ett

annat tips ar att man har den mat som

barnen tycker om oftare och maten man

minst tycker om mindre séllan.

give meat

gOr godare mat som barn tycker &r gott

Kortare koer, trevligare servering och
inte lika mycket helfabrikat

Flera alternativ, fraschare gronsaker,
béttre potatis, mindre fisk, oftare mjukt
brod.

>=)

Lagg till s& att man kan ata bade
vegariskt och icke-vegetariskt.

Jag tycker att det aldrig borde finnas
bara vegetariska alternativ. Detta har
bara skett enstaka ganger men jag
tycker i varje fall att det &r vart att
notera.

Ja mindre vegatariskt ser jag ut som en
fucking kanin eller era gahbas?
Feministjavlar som tvingar ungar att
kéaka vegatriskt ackliga pk bogar mer
kott.

Nej

neh

skaffa battre mat bestie

tycker ocksa att ni ska skaffa battre mat
bestie

Det &r jattebra att det finns vegetariska
alternativ nar varmratten innehaller kott,
men ni far garna ha ett alternativ som
innehéller kott nar ni lagar en varmrétt
som &r primart vegetarisk. Detta ska

gélla hela tiden, inte bara nar det ar kott.

Det ar dessutom kott valdigt sallan, sa
det vill jag garna se forandras.

SERVERA BRA MAT!

mindre vegetariskt och mer enkla kott

ratter, dela upp matratterna s man sjalv

jag tycker att man ska fokusera och

lyssna pa vad eleverna sager for manga

séger att den inte ar bra och lyssna pa
vara forslag.

Gor det aptitligt aven for 6gat. Vi
behéver mycket KOTT vi véxer och

kan vélja att ha i gronsaker istallet for att behover protein, aven kroppen behéver

det &r blandat

Mer méttande mat och husmanskost.
Om jag inte gillar nagot vill jag ha mer
mjuka mackor. Ibland &r jag jatte
hungrig. D& orkar jag inte leka.

Vi har séllan tacos Ofta &r stolarna
kladdiga nar man ska sétta sig, sa att
det torkas oftare.

Servera chicken nuggets oftare. Vanliga

pannkakor 6nskas istallet for
ugnspannkaka. Hamburgare dnskas.
Fiskratter och rent vegetariska ratter
serveras for ofta (inte populéart).

Mera pannkakor 6nskas. Pasta med
skinksas 6nskas. Battre stadat i
matsalen efter de som atit tidigare.
Tystare milj6 fér matro.

Alltid finnas kott ratt att vélja. Inte vara
samma alternativ som tex. Vegetarisk
soppa och vegetarisk soppa.

P& fredagar, tyst fredag, ar det bra.

Flera tysta dagar. Léngre tid i matsalen.

Att ljudet i matsalen borde bli battre d&
stora barnen gor for hogt ljud nar det
ater tillsammans. Jag som elev vill
garna ha horlurar sa jag kan &ta i lugn
och ro.

Behodver barnen prata mindre i matsalen

Mer varierat och fler alternativ som
skiljer sig fran varandra. Ofta finns det

fler alternativ, men det ar ungefar same

same.

Mjolken smakar inte bra sa att jag vill ha
annan mjolk sa jag slipper dricka vatten.

Godare mat ex tacos hamburgare Lite
mer tid nasta arskull kommer for tidigt

Pannkaka oftare.

Broccolin ska inte vara kall.

det. Alla far det inte hemma for det ar
ganska dyrt. Och mina foraldrar betalar
skatt vet jag och det kan ga till battre
skolmat da kan pappa betala mer skatt
sager han.

Ta bort allt vegetarisk och service det
som kroppen mar bast av! KOTT OCH
FETT!! Ménniskans kropp ér inte
uppbyggd for att klara av att bryta ner
gronsaker.

Mindre vegetarisk mat. Jag tycker inte
om att bli tvingad av mattanterna att ta
mat. Att de inte ska va sa harda.

Sluta med vegetariska ratter.

Att inte bara ha vegetariskt hela tiden

Sluta att servera sa javla mycket
vegetariskt och vatten baserat. Det &r
ingen som ténker ata det. Det ser ut
som kattspya med bajs. Jag ar ledsen
men det &r sanningen.

nej

Mer kryddor och att den ska se god ut

alaga maten pa varsin skola( blir/ser

inte gott ut efter att ha varit i varmeskap)

aHa utbildad personal som kan laga
maten pa plats @Ha mer av den maten
som eleverna vill ha

Ha n&gon sorts matrad eller typ att alla
pa skolan far résta om vad de vill ha till
lunch en gang i veckan.

Man skulle kunna servera battre
skolmaltider.

Att géra mat som eleverna vill ha som
tex tacos och hamburgare m.m. Saker
som ungdomar vanligtvis &ater och inte
tex gronsaksgryta for dd kommer ingen
att &ta och om dom inte &ter i matsalen
kommer ga till Willy’s och ni far
klagomal. Vi fick gora en lista med mat
forslag till 6nskeveckan fér ungefar ett
ar sedan men ingen av maten vi
onskade fick vi. Istéllet s& var det
vegetariska ratter i en vecka som ingen
gillade. Fér mycket vegetariskt.

borja servera mera koétt &n vad skolan
gor

ja att den kan sluta smaka bajs

Ha inte massa vegetarisk mat som
ingen &ter. ta bara nagot latt att gora
som t.ex. kottbullar. fuck vegetarisk mat

SLUTA SERVER SKUM MAT
SOMINGEN VILL HA. INGEN VILL HA
SKUM FISK | NAN ACKLIG SAS. GE
0SS GOD MAT OCH MAT SOM
INNEHALLER PROTEIN

istéllet for att gora lax biffar eller smet av
allt sakan man bara gora lax. inte
blanda massa.

det &r inte svart att goéra god mat som &ar
latt att gora och billigt. kottfarssas och
spaghetti T.EX.

ne

mer sallad, battre anpassat kost

Laga mat som barn uppskattar och
enkel sallad. Inte krangla till s& mycket
med roror utan bara simpla gronsaker

Mer kott alternativ

Godare mat
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ha utbildade mat tanter som kan laga
mat.

godare mat som inte ar vegetarisk

Mindre vegetarisk mat

for sig, ris for sig samt tillbehoren for sig.

fler forslag, vanligare mat
forsoka gora den fraschare

Mindre vegetarisk mat. Mer vanlig

husmanskost. 6 minuter tyst istéllet fér 5 tacos, riktigt hamburgare och korv. Mer

min.

Godare och mer ungdomlig mat, enkla
ratter och inte massa grytor mm.

en vegitarisk ratt och en kott ratt varje
dag att ha att valja pa. smaksatt skol
maten béttre.

Laga god mat!

Mindre vegetarisk, mer husmanskost

Fardigkokt ris, bra kokta potatisar inte
vattniga och gré, pafylld salladsbar utan
ananas och lingon blandat i salladen.
Vill ha kryddor och fler matalternativ.
Skulle ibland vilja ha krispig kyckling
eller nuggets (de vi far ar soggy), grillat
kott, Pommes frites, bra hamburgare
med farskt bréd och kebabtallrik.

Laga inte konstig mat, inget barn vill ha
tikka masala. Ge oss vanlig
husmanskost eller ndgot som &r vanligt
som de flesta tycker om. Goda
gronsaker, inte boner. Sluta gora allt
vegetariskt! Vi gillar kétt. Saknar
potatisbullar med bacon :(

Mera kott, mindre vegetariskt, mera
"vanliga" ratter, mera blandning foér oss
som behdver specialkost,

Att dom frgar va eleverna vill ha

Mer kétt och mindre vegetarisk kost

mer att vélja pA om man inte tycker om
= flera matratter

Inte s& mycket vegetariskt kanske
varannan vecka

Andra matsedeln till mer barnvanlig mat
inte s& mycket vegetariskt

Godare mat snélla

Mindre ljud, da skulle det bli lattare att
koncentrera sig. Mindre vegetarisk mat

ibland kan det va bra och ibland inte lika

Mindre vegetsriskt vanlig mat

Godare mat. Som tex hamburgare, frukt och godare sallad med dressing

makaroner , kéttbullar. Lasagne.

Att inte blanda ihop massa réror utan ha g6 rmer mat som manga &ter av. vi far

séllan pannkakor eller grot eller tacos
som elever faktiskt ater av.

det var for sig, ex pasta for sig, potatis

Inte massa roror ihop blandat. Alltid
smutsigt i matsalen, mat pa bord golv
och inte kul att ga dit att ata

Mindre vego mer kétt. fler gronsaker inte russin och banan
vet gj putsa till maten.

mer kott ingen &cklig gronsaks eller
rotfrukts gegga

Jag vill ha mer goda matrétter t.e.x

kott.

Godare mat och mer kott sa att alla tar Gor inte san dalig mat med har i
mat och har full energi.
battre mat

bra.

bacon i potatisbullarna gor battre mat

nej Mera kott, mer "vanlig” mat som passar i
en skola. Sallad som &r mer for sig och
att de inte ar ihopblandade.

jag vill att det ska vara mer kétt. jag
menar vi har ju ett vegetariskt alternativ
men varfor ar det vegetariskt pa det

mindre vegitarianskt

pigg.

allts& jag &r inte vegetarian s& jag vill ha ge god mat, vanlig mat.

mindre vegetariskt

nej forsoka att anpassa maten till de
eleverna tycker om s& mycket de gar

Ha en béttre och fraschare miljo i
matsalen, fixa mycket béttre sallad med
variation. Ha fil eller grot som alternativ

om man ej gillar maten, ALLTID!

mer notkott

Mer kott och animaliska ratter. Alldeles  battre mat, och mera val pa mat, mera
for mycket vegetarisk mat som varken dricka, typ saft ochsant typ
ar god eller naringsrik. Gar ofta hungrig
eftersom det oftast ar just vegetarisk
mat som inte &r atbar. Tappar energi och
lust att &ta nér det ar vegetarisk mat.
Behdver mycket mer kott for att orka sig
igenom skoldagarna.

nej sluta servera vegitariskt och konstiga
ratter

Godare och mer naringsberikad mats&  Ha bra mat och inte gegga moja mat
att vi pa skolan ater battre och kan

koncentrera oss battre pa lektionerna. Vi
ar véxande barn som behover ata

ordentligt och f& i oss bra mat.

Sluta servera vegetarisk eller vet gj
atminstone se till att de finns flera
alternativ nér de serverar vegetarisk..

Man maste ta potatis annars far man  Servera mat som elever gillar och sluta
inte ta kottbullar. manga kastar mycket  tro att alla &r vegetarianer. Nar det ar
mat for att man &r tvingad att ta. jag kan god mat, sa far maten garna vara varm,
inte 6ata mos, jag mar illa av hur det sa folk kan ata. Géra maten méattande
kanns i munnen. jag maste 6nda ta mos  sa folk orkar med skoldagen. Servera
annars far jag inte ta korv. mer an en réatt sa folk har lite att valja
mellan.

nar det &ar en kott ratt ta riktigt kott svar: ja mer ordentligt tillagat kott tack!!
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Mindre vegetarisk mat eftersom den inte

nar det e kott ta riktigt kott
smakar gott. Fler alternativ att vélja pa.

Godare mat Fler alternativ Fint upplagg

Pastasallad Fler mackor
Inte s& mycket gronsaker i maten. Ej

Vet ]
vegetariskt.

bort med gras

tank pa dem barnen som inte kan &ta

flask och tankt pa att vi inte &r djur som
ater vegetarisk.

kanske kolla hur mycket barn slanger
vid vissa maltider och kanske gora
maltiderna som slans minst mer ofta

Sluta ge oss gras till mat

Oftast &r maten inte s& god, sa jag vill

Hej, | mitt klassrum finns en lapp med
att de ska battras

vad maten for den har veckan &r i
skolan. S& om man inte tycker om
maten kanske man kan fa ta med sig
egen men maste anda ata den i
matsalen.

mk

Ta bort fisk med vit s&s. mindre fisk Borja servera bra mat for en gangs

skull.

MER KOTT FORFAN. INTE
VEGOFARS | ALLT. DET AR JU
FORFAN VEGOBLANDFARS. MAN
FAR JU INTE | SIG PROTEIN.

1. Anvanda narproducerad mat. 2.
Yougurt eller fil eftersom typ ingen gillar
skol maten! 3. Mjukt brod efter som
ingen gillar skolmaten. Och ingen blir
matt efter lunchen! Sa da ar det bra med
brod! 4. En skal med frukt, t.e.x apple,
bannan, eller mandarin.

inte lika mycket vego mat

Mindre vegeteraiskt att folk kan vara lite tystare. Salladsbaren borde blir fraschare och

har fler alternativ. Jag tycker ocksa att
de borde ha fler och béattre alternativ pa

Mindre vegetariskt! Att vi ska fa dta sdn mat som manga

tycker om och inte mat som typ ingen
gillar.

Mer kétt. Det ar for mycket vegetariskt.
Frukt som man kan ta om man inte blir
riktigt métt. Mer barnvanliga farska
gronsaker som gurka och paprika.

lite mindre vegetariskt .

Mer barnvanlig meny med mindre

vegetariska alternativ inte bara vegetariskt en dag.

Gor faktiskt bra mat som é&r atbar. man kanske kan fa juice ibland till

maten.

Det &r svart att ata sig matt pa

bara god mat.
vegetarisk mat ibland

och tackos.
Inte s& mycket vegetariskt. Det &r for
mycket sddan mat. Alltsa mer kott. Mer
vanliga grénsaker som majs, paprika,
gurka, tomat, morot.

ha lite béttre tid pa sig att 4ta skolmaten.

Inte vegetarisk mat. Jag skulle 6nska att

maten lagades fran grunden i skolkoket

istallet for att det kdps fardigt och bara

varms pa. Mjélken och vattnet behover
kylas ner mera.

ha langre tid pa sig att ata. oftare
tillexempel pangkaka.

Inte stdda undan maten innan vi ens har
hunnit komma dit. Fylla pa i
salladsbaren.

Maten kan bli lite godare

Tycker maten p& Olandsskolan ar
otroligt dalig, och det &r valdigt séllan de
ar mat som ens ar god! Maste ha med
sig extra mellis varje dag till skolan
hemifran for att slippa ga hungrig jamt !
Maten borde bli mer barn vanlig och
laga sddan mat alla barn gillar !

Godare mat. Béttre dricka

Mer kétt & mindre vegetariskt Mer goda matratter och mindre

vegetariskt
Vill ha en annan matrétt och vélja p& nar
det &r vegetariskt. S& man slipper ga
utan mat o va hungrig

Mindre vegetariskt. Att man far ta mer
av maten som man gillar.

Mer husmanskost, mer kétt som inte blir
utbytt mot vegetariskt alternativ. Storre
salladsbord och att man har méjlighet
att 4ta flera harda mackor om man inte

gillar maten.

Saswr for sig

Den kan smaka lite mer. Blanda och ha

pangkaka,grot,kotbullar,pizza,hamburgar

det vegetariska.

nej

Inge gras, inga javla fake kycklingbullar

Anvanda kott!

De birde géra maten mera hygiensik
hittade en pinne i min mat forut. Det ar
generellt acklig mat. Maten kan vara
slammig eller ra. Maten ar inte for barn.
Det &r min asikt lararna &ter oftast
maten medans barnen gar till Ican.

ATT DEM TAR NED LJUDNIVAN

ingen aning horrudu. tycker den ar
ganska okej.

ganska manga olika saker skulle jag
saga

fler alternativ

N&,ni gor jatte bra mat det ar bara
dumma ungar som klagar pa skolmaten
fortsétt arbeta som ni gor!

fler alternativ

Ha mer mat som ungdomar gillar.

inte dranka allt i olja
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Tycker inte det &r gott med vegetariskt. For mycket vegetariskt till icke Godare mat!!!!ll Om de serverar goare
Grytorna innehaller massor av vegetarianer. Inte s mycket soppa och mat &ter vi den och far energi!
gronsaker och blir inte goda da. Skulle grot barnen blir energilésa.
uppskatta en enklare mat, vanlig
husmanskost.
Béattre och mer vanlig mat. Inte Gor vanlig enkla maltider som BARN mindre veganskt som t.ex. linser.

avancerat och konstigt som gor att det  tycker om. Sluta férsok fa dom att ata
inte passar barnen. Det ar barn som ska mer vegetariskt. Dom dagar ni har
ata och da ska inte menyn varje vecka vegetariskt maste det finnas ett "vanligt"
lata s& avancerad att knappt en vuxen  alternativ ocksa. Det basta &r att gora
vet var det faktiskt &r for mat. vanlig husman som barnen tycker om,
for det viktigaste ar att dom far i sig sa
dom orkar med skoldagarna. Hellre att
dom ater en vanlig lasagne eller korv &n
ngt som ni bestamt er gora pa linser och
boénor sa den ska vara vegetarisk.

Min dotter gillar maten men med tiden Tacos oftare lage maten ordentligt och att matt
hinner hon inte mer 2 portioner ibland tanterna ska sluta hsta fram maten och
och gér da lite hungrig. Samma géller lungna ner sig lite

mellis p& em. Hon hinner ibland bara
med en macka och gar hungrig. Vet ej
hur langa lunchraster eller mellisraster
de har men kanske att férlanga dem s&
de hinner &ta ordentligt.

Jag vill ha mera tid att &ta lunch Mindre vegetariskt Det &r ibland mat pa nastan allt férutom pannkaka
golvet dar man ska slanga matrester,
det &r otrevligt for man far det pa
strumporna om man rakar trampa pa

det.

Mindre vegetarisk mer husmanskost ~ Mer pannkaka. Mer olika gronsaker att ~ Ta i mer krydor Inte ha sdsen sa 16s Inte
vélja pa varje dag, tex gurka, tomat, alltid ha fiskpanneter for att vi har det
paprika, majs och artor. Ifall man inte  varje vecka Ha mer krydor framme som
gillar maten sa kan man i alla fall ta man kan ta pa sjalv.

gronsaker.
Mindre vegetariskt Inte s& mycket vegetariskt vet ej kanske byta den som valjer maten
Mindre vegetariskt Lite mer barn vanlig mat. Mindre jag tycker att dem inte ska servera kanin
vegetarisk mat. mat
Fraga eleverna om 6nskemal oftare och Att det alltid ska finnas filmjélk eller kop en javla hast
mindre vegetarisk yoghurt som alternativ i matsalen. 00606000000060606060606060606006¢
jg kan inte svenska
Mer vanlig mat som barn gillar! Mer vanlig mat.mer tid. Mat s& det inget
Kéttbullar , korv , pannbiff , mindre racker till alla. Nar det ar god mat sa tar
vegetarisk maten alltid slut. Vi far annan mat &n det
som star

Kanske inte ge datorer och iPads till de Vi har anpassad mat pa min skola. De Jag vet inte men dem maéste ju kopa
yngre eleverna, dem ar dyra och om flesta vill ha anpassad for det &r tex. svenskt kétt tydligen men dem har inte

man avstar fran de sa kan man lagga de Pannkakor, potatisbullar, nuggets. rad med det sa det blir mycket

pengarna pa mat och de yngre eleverna Pasta. Korv. Sda det &r god mat. Men  vegetariskt men det vegetariska ar skit
blir battre pa att skriva for hand, ta in om det skulle bara vara anpassad mat &ckligt for dem kan ju inte laga mat. Och
mera kott och kyckling, mat som barn  s&a kommer flera ata den maten. Istéllet nar det val ar kott blir det nan curry och
gillar och inte bara for att de e nyttigt for att kopa tva olika mat ratter sa kan  korv gryta. Och mat tanterna vet att inga

utan de ska vara barnvanligt, det borde man kdpa en men mer elever ater typ sa dem borde vela géra
alltid vara en kottratt och en vegetarisk nagot &t de men dem far fan [6n for att
ratt, min mamma skulle garna betala servera acklig mat.
mer skatt for vi skulle fa battre skollunch
Lagga mer pengar pa mat och inte pa Mindre socker i maten, aldrig servera gor god mat.
att ta in onddiga saker, inte ha nén strosocker som tillbehor till tex grot.
bdnréra och ta in riktiga grénsaker Alltid frascha gronsaker som kan
fungera som alternativ om man inte
gillar maten.
Tva alternativ varje dag att valja pa eller  Mindre vegetarisk, vanliga réatter som sma barnen maste torka av borden
fil och flingor. Den vegetariska maten ar  barn ater. Specialkosten bor andras till innan de gar pa rast. de borde ha
oftast for stark. Nar det &r vegetariskt ~ de som barnen ater annars ar det ingen mycket mer kétt istallet for att dem ska
kanske de kan finnas bakat brod eller vits. ersatta kottet med kyckling eller att géra
matigare sallad. Jag saknar det vegetariskt.
mannagrynsgrot.
Riktigt mat och mindre med grét och Mer olika gronsaker naj jag vill rdsta men jag tycker
vegetariskt. Typ mer av spaghetti, kott mattanterna ar snalla for dem sa tjena
och svensk husmanskost. till mig!!.
Felen ligger inte hos de som lagar mindre vegetariant i skolan eller aldrig
maten utan de som bestammer vad som det.

kommer pa listan och vad for ravaror de
far.
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Om vi fick vara med och paverka, gor
inte s& svara matrétter, fler alternativ
inte bara kyckling

Varfor bérja med datorer redan i arskurs
67 Det ar valdigt dyrt med datorer och
da dessa barn knappt kan skriva for
hand hade det varit battre om de fick ett
ar till pa sig att trana pa det. Da kan
pengarna ga till skolmaten sa att vi far
en frasch och god lunch.

Jag tycker att skolmaten kan anpassas
efter vad ungdomarna tycker ar gott

RITKIGT MAT INTE DJURMAT SNALLA
RARA

Personalen kan tillaga den battre, mer
protein i de vegetariska ratterna

jag tycker de som inte &ter gris far ratten
att ocksa fa lika god mat.

har inga

Lyssna pa vad eleverna vill ha for mat

aldrig god och det tycker typ 9 av 10
personer i skolan.

Nej.

Nej.

Tacos lite oftare!!!
Mindre fisk och vegetariska maltider.

nej

Tacos lite oftare!! Pannkakor lite oftare!!
Nej
Upp delade gronsaker mer gurka

Bacon i potatisbullarna Kéttbullar ist for
kycklingbullar Vanlig korv ist for
kycklingkorv Fucking riktig mat med
riktigt protein inget vegetariskt och sént

nej

Ge oss mer kott och dyrare och béttre
ratter. vi behdver skolmat som kostar
mer och darav har battre kvalité.

f00000000000000000000000000000000!
make it how you want it im never gonna
give you up never gona let you doooown
never gonna run around and desert you
never gonna make you cry never gonna
say goodbye never gonna tell a lie and
hurt you

inte bra mat

inte vego mat snélla smakar inget.

GORA GOD MAT OCH HA BRA
ALTERNATIV TILL FOLK SOM INTE
ATER FLASK.

Jag tycker dom borde kopa riktig mat
istallet for kattmat. Vi ater inte och da
gar vi ner till Ica. Det blir nedskréapning i
skolan. laf gér ATBAR mat.

Ja. Fler alternativ. Battre salladsbar!
Den ar ALLTID slut nar vi kommer.

Man ger INFORMATION om vad maten
ar, tex. om det star KOTTbullar sa ser
man fram emot kottet, men vad blir det,
KYCKLINGBULLAR. MOGLIGA
KYCKLING BULLAR, HEMSKT,
REKOMMENDERAR EJ. Ibland ar
maten lite torr ocks&, smaklés och
ibland fér mycket smak. GOR BATTRE!

Ha mer pankakor.

Godare mat, tank pa att barn inte gillar
s& komplicerad mat med olika kryddor,
de vill ha de latt.

first of all, ge oss vad som star pa
menyn. t.ex pa menyn forra veckan stod
det "kéttbullar med potatismos, lingon
och gréaddsés" OCH VAD FICK VI? NAN
TORR ROSA JAVLA KYCKLINGBULLE
MED EN TORR POTATIS. MANNEN
FATTATR DOM INTE ATT OKOKT
KYCKLIG GER SALMONELLA? HUH??
Sen kvaliteten p& maten har blivit s&
mycket samre. t.ex potatisbullarna forut:
krispiga och goda, kan ha varit icas
potatisbullar for dom e guld. MEN NU?
DOM AR SLAJMIGA OCH GULA ACKLI

nej tyvarr
Mer grénsaker

ta det som star och inte nat annat nar
man kommer till mat salen mer kéttiga
ratter

Vet inte.
Mer kott det &r bara grés
vet gj

ge oss mindre vegetariskt.

nej

béttre sallad

om dom varmer upp och inte serverar
mer vegitariskt an kott
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Dela upp gronsakerna, tomater, gurka,
morots stavar. Ingen 16k i salladen
Zucchini saker

Andra alternativ nér de ar
vegetariskt/mindre vegetarisk mat Mera
mat som passar barn. Tex
Kycklingklubbor, Hamburgare kottbullar,
chickenbits, korv.mannagrynsgrot osv.

Jag tycker att maten kan anpassas mer
efter vad eleverna gillar och tycker.

Dela upp salladen

Sluta blanda ut alla grytor med majs,
man vill gérna veta vad som ér i, ser
man mest vara majs vill man inte ata
det. Mera uppdelad mat. Dela upp
salladen.

Lugnare vid frukosten

Inet

Mindre fardigfabrikat och mer hemgjord
mat. Mer kottfarssas och spagetti. Lite
mindre vegetariskt.

Kanske ha flera alternativ av maten, tex
om det ar kottbullar kan man ha vanliga
kéttbullar,kycklingbullar och veggobullar

Lugnare. Ar mycket ljud i matsalen.

Att ha manga matrad och typ att
eleverna far valja mat pa fredagar Hej
da!

5 tysta ar for lange.

Lagg maten sa det ser finare ut, fula
sidan nerat. Mer kott. Bilderna pa
veckomenyn ser &ckliga ut och man blir
inte sugen pa att ata det, tvartom man
vill krékas.

Godare mat t.ex pannkakor och grot lite
oftare inte bara fisk.

Mer vanlig mat och mindre fisk och
vegetariskt.

God mat, att eleverna ska fa énska mat,
mer tacos och pizza, att det ska finnas
mer &n en ratt att valja pa som ej ar
vegetarisk

Mera vanlig och frasch husmanskost
och en god och frasch sallads disk.

Mer pannkaka, mer hamburgare

Renare bord.

Nej

Godare fiskluncher inkl tillbehor. Inte
bara potatis till fisken.

Ickevegetariskt alternativ varje dag. Mer
husmanskost.

glassyr toppade torsk filerer med
jordnétsrings smak

Mer varierad sallad, enskilda inte rérer

kép mig en kladig kebabpizza forfan

SLUTA SERVERA VEGITARISKT HELA
TIDEN DET SMAKAR SKIT OCH AR
INTE BRA LAGG AV VILL HA MER
KOTT INTE NAGOT AV EN GRONSAK.

inte gora det sa svart, gor vanlig
mat/husmanskost och krangla inte ftill
det, tank pa vilka som ska &ta

inte vegetariskt 2ganger i veckan

mindre vegetitariskt och mer vanliga
ratter

inte s& mycket vegetariskt

da jag ater gluten fri kost s& smakar allt
inte likadant. pastan i skolan ar en och
samma hela tiden, jag tycker att icas
egna marke pa gluten fri pasta &ar
godare an vad den jag far i skolan.
maten ser verkligen inte god ut. vi barn
ater med 6gonen.

Inte s& mycket vegetariskt

ha mer kott i maten.

jag tycker skolmaten maste bli béttre,

det anda vi far nu ar vegetarisk mat, vi

maste val &nda kunna fa lika mycket

kott som vi har fatt i alla andra 6/7 ar i
denna skola!

béttre upplag

nej

Nej det har jag inte

varmare, mindre vegetariskt, inga linser
i maten

jaallt

nej
ha en matsedel som man kan se. att det
star ratt matratt pa matsedeln och inte
att det star en sak men &r nagot helt
annat. servera maten lite finare och inte
skrapa upp maten som har legat utanfor
vid den snuskiga banken. sen att de
tvéttar glasen ordentligt for att de inte
ska smaka ackligt.

scooby doo

Borja ha mer "resturang mat" sadan mat
som finns pa resturanger pa buffér som
thai eller liknande.

lagga ner mer tid pa att planera maten
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Ingen skollunch fore ki 11. Tydligare
skrivet vad det ar for mat.

Elverna ska fa Bestamma mer vilken
mat som serveras

langre lunchtider , mera vardagsmat ,
mindre vegetarisk , gér mat som barn /
ungdomamr gillar ad ater flera och
skolmiljén blir lugnare

Jag tycker att det kan goéra mat efter var
efterfrdga. Sen ar det ocksa uppskattat
att fa efterratt utav oss elever.

jag tycker att man ska fokusera och
lyssna pa vad eleverna sager for manga
séger att den inte ar bra och lyssna pa
vara forslag.

Gor det aptitligt aven for dgat. Vi
behéver mycket KOTT vi véxer och
behdver protein, aven kroppen behdver
det. Alla far det inte hemma for det ar
ganska dyrt. Och mina foraldrar betalar
skatt vet jag och det kan ga till battre
skolmat da kan pappa betala mer skatt
sager han.

Att eleverna oftare far bestamma vilken
mat som serveras.

Ta bort allt vegetarisk och service det
som kroppen mar bast av! KOTT OCH
FETT!!! Manniskans kropp &r inte
uppbyggd for att klara av att bryta ner
gronsaker.

Ta bort allt vegetarisk och service det
som kroppen mar bast av! KOTT OCH
FETT!! Ménniskans kropp ér inte
uppbyggd for att klara av att bryta ner
gronsaker.

Ta bort allt vegetarisk och service det
som kroppen mar bast av! KOTT OCH
FETT!! Ménniskans kropp é&r inte
uppbyggd for att klara av att bryta ner
gronsaker.

Ta bort allt vegetarisk och service det
som kroppen mar bast av! KOTT OCH
FETT!!! Manniskans kropp ar inte
uppbyggd for att klara av att bryta ner
gronsaker.

Mindre vegetarisk mat. Jag tycker inte
om att bli tvingad av mattanterna att ta
mat. Att de inte ska va sa harda.

Att det blir battre mat. Mer god mat.
Riktiga kottbullar inte kycklingkdttbullar
som &r vita. Mindre vegetariskt.

Nej

Ni kan ha i mer pasta i tomatsoppan. Att
inte fylla ut kéttfarssdsen med bénor och
linser. Ha dessa brevid som ett
alternativ att sjalv ha i detta.Att inte
blanda ihop gronsakerna utan ha dessa
var for sig. Att vid tva olika matalternativ
att ett av dessa INTE skall vara
vegitariskt.

Jag tycker att maten &r jattebra! Jag
klagar inte pa maten alls!

Ja, battre mat och s& vi kan énska mat.

haf vte inte

ha godare mat och mer olika mat réatter.

VEGETARISKT ska inte vara ett annat
alternativ for de som ater kott. Den
vegetariska kosten ska vara samma sak
som den vanliga maten fast vegetariskt.
T.ex om de andra ater korv med mos
kanske jag far nan grénssaksgryta.

Lyssna mer pa vad elever vill ha.

g6ra mer mat som barn gillar dd menar
jag inte korv chiken nuggets och sant
men mindre réror och krydda mm.

Maten och salladen ska bli battre
barnvéanlig. En bon sallad vilket barn
ater de. De ar fa. en vatten soppa med
lite paprika vilket barn tycker det ser gott
ut och gillar de. De &r ocksa fa.

de kan gora godare mat och en battre
miljé i matsalen

fixa det

mer kott

nej for nar det ar god mat sé &r den
anda acklig

Laga mat battre

tillaga mat béttre, fler alternativ t.ex ett
annat exempel for dem som inte ater
fisk
inte s& mycket "vuxen" mat, vet att
nastan ingen pa 8-9 ater maten. Man
gér oftast till ICA eller Coop och képer
godis eller ngon dricka istallet. Vilket
betyder att energin forsvinner snabbare
an mat. Man kanske hade fatt mer mat
lust om det var mer renare, ljuddampar
tavlorna kan man kanske stada/tvatta
och gardinerna kan man tvatta. Mat som
brukar vara uppskattad ar nuggets,
pasta och pannkakor.

Mindre fisk och béttre gronsaker for allt
brukar vara &ckligt
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For hog ljudniva pé pratandet.

Sluta med vegetariska ratter.

Att inte bara ha vegetariskt hela tiden

Sluta att servera sa javla mycket
vegetariskt och vatten baserat. Det &r
ingen som tanker ata det. Det ser ut
som kattspya med bajs. Jag &r ledsen
men det &r sanningen.

nej
Mer kryddor och att den ska se god ut

Att vi skulle f& dyrare mat, mat som inte
ar utspatt med vatten. Hellre fa
matratten mer séllan men med béttre
r&varor och béttre kvalité. Inte sa
mycket vegetariskt. Inte sd mycket
fardigfabrikat, mer hemgjord mat. Mer
varierad meny, inte potatisbullar
varannan vecka, och inte pasta varje
dag. Mer husmanskost. Garna se till att
maten &r klar innan den serveras.

olaga maten pa varsin skola( blir/ser
inte gott ut efter att ha varit i varmeskap)
oHa utbildad personal som kan laga
maten pa plats eHa mer av den maten
som eleverna vill ha

Mer ris & potatis istéllet fér bulgur och
couscous mer mattande luncher istéllet
for grét&soppa

Ha nagon sorts matrad eller typ att alla
pa skolan far rosta om vad de vill ha till
lunch en gang i veckan.

Maltiderna fungerar bra

mindre vegetarians mat, riktiga
kottbullar istallet for kyckling kottbullar,
mindre potatis, mer pasta

Att f4 1amna in 6nskematsedel

Man skulle kunna servera béattre
skolmaltider.

Lagre ljudniva, mindre buller. Inte s&
mycket grytor, mer uppdelad kost. Sas
for sig tex.

Att géra mat som eleverna vill ha som
tex tacos och hamburgare m.m. Saker
som ungdomar vanligtvis ater och inte
tex gronsaksgryta for da kommer ingen
att &ta och om dom inte &ter i matsalen
kommer ga till Willy’s och ni far
klagomal. Vi fick gora en lista med mat
forslag till dnskeveckan for ungefar ett
&r sedan men ingen av maten vi
onskade fick vi. Istéllet s& var det
vegetariska ratter i en vecka som ingen
gillade. For mycket vegetariskt.

borja servera mera kott &n vad skolan
gor

ja att den kan sluta smaka bajs

flera alternativ och ndgot som man vet
att eleverna ater annars ar det mycket
sloseri pa mat.

folk gar inte och ater skomaten sa da far
vi samre betyg och vi kommer in p&
samre gymnasium

flera alternativ att vélja pa som alla kan
ata och tycker &r gott.

det &r bara vegetarisk mat i skolan tex
gronsaksbiff utan biff det smakar
kattspya med bajs och jag ar tvungen att
kopa toast i kaffeterian nastan varje dag
och vi ska behdva slésa pengar pa toast
nar vi har en matsal ar konstigt men
hade ni varit barn hade ni sjalv inte atit
det gar inte. ha inte vegetariska ratter
80% av allt vi far i matsalen bara for att
nagra personer ar vegetarianer da
behover inte vanligt folk ata vegetariskt.

nej
nej

nej.

nej!!

variation! olika matratter battre sallad
allt!

Battre salladsbord och mer sallad att
vélja bland.

Battre mat och béttre mattider och
langre raster mellan varje lektion.

gor godare mat

mera matréatter som innehaller kott och
pasta.

Gor godare mat. fixa en grej dar alla

skriver forslag pa matrétter, och sen

kollar ni pa vad majoriteten gillar for
mat. sluta med linser i maten.

Ha normalt gronsaksbord med t.ex.
gurka, mordétter eller skivad tomat inte
kikartor for ingen elev ater anda det

Enklare matratter och mer kott och
kyckling. Béttre sallad s& som gurka,
mordtter och broccoli for sig. mer pasta.

Sluta med vegetariskt som varm maltid
om man vill ha vegetariskt sa ska ju de
vegeterianerna fa det seperat.

Ja. Man kan byta ut grénsaksbordets
gronsaker som &r t.ex. kikartsbodnsroéra,



Alla

Ak F-5

Ak 6-9

Gymnasiet

vanlig mat

frukt och godare sallad med dressing

g6 rmer mat som manga ater av. vi far
sallan pannkakor eller grot eller tacos
som elever faktiskt ater av.

fler gronsaker inte russin och banan

putsa till maten.

mer kott ingen &cklig grénsaks eller
rotfrukts gegga

Gor inte san dalig mat med har i
béttre mat
gor battre mat

Mera kétt, mer "vanlig” mat som passar i
en skola. Sallad som &r mer for sig och
att de inte ar ihopblandade.

jag vill att det ska vara mer kétt. jag
menar vi har ju ett vegetariskt alternativ
men varfor ar det vegetariskt pa det

pigg.

ge god mat, vanlig mat.

forsoka att anpassa maten till de
eleverna tycker om s& mycket de gar

Ha en béttre och fraschare miljo i
matsalen, fixa mycket béttre sallad med
variation. Ha fil eller grét som alternativ

om man ej gillar maten, ALLTID!

battre mat, och mera val pa mat, mera
dricka, typ saft ochsant typ

sluta servera vegitariskt och konstiga
ratter

Ha bra mat och inte gegga moja mat

vet ej

Servera mat som elever gillar och sluta
tro att alla ar vegetarianer. Nar det &r
god mat, sa far maten garna vara varm,
sa folk kan ata. Gora maten mattande
s& folk orkar med skoldagen. Servera
mer &n en ratt sa folk har lite att valja
mellan.

svar: ja mer ordentligt tillagat kott tack!!

Godare mat Fler alternativ Fint upplagg
Pastasallad Fler mackor

bort med gras
Sluta ge oss gras till mat
mk

Borja servera bra mat for en gangs
skull.

rédbetor och feta ost och andra réror
emot morotsstavar, gurka och majs och
borja variera maten sa att man inte far
fisk eller gryta varje dag.

ha battre mat

Vi kan bérja med att var skola borde
servera mindre vegetariskt. Nastan alltid
ar det endast vegetarisk mat. Maten
oftast inte god ut och smakar heller inte
det.

Inte massa konstiga grytor, barn gillar
kottbullar och makaroner. Vanlig
uppdelad sallad med majs i en bytta,
tomat i en och gurka i en. Vi gillar inte
banan blandat med kiké&rtor och senap.

godare mat och mjuk glass automat.

skinka mild ost majs potatisbulllleee ar
det mojligt att fa brunsas

ha inte samma mat om och om igen,
forsok gora sa de ser gott ut.

Till laga maten tills den &r helt klar
gora god mat
servera bade en vegetarisk ratt o

vi vill ha Macdonalds mat

typ ha godare mat oftare som typ chiken
nuggets,managryns grot,
pankakor(PLATTA), jag vill verkligen att
vi ska ha en kaffe maskin i skolan fast
om det behévs sé kan det vara
oldersgréns pé att fa kaffe eller natt men
jag BEHOVER Kkaffe i skolan.

Battre kockar :(

Ehh jag vet inte....

Ge fan i att servera fisk och ge oss

pankaka
LR RN

Vet inte??
béttre kockar

Pizza God vegetariskt mat s& att folk
tycker det gar att ata

olandsskolans mat &r inte den godaste
vi far vegetarisk mat hela tiden och vi
brukar aldrig fa kétt. vi far fisk nastan
hela tiden och annars fér vi en &cklig
gratang eller nagot vegetariskt.

Fler alternativ som personalen vet att
manga ater, tex inte laxburgare for det
ar inte manga som ater de

Sluta ljug och skriv att de ar kottfarsas
nar de ar nan javla morots gryta. Sallad
som inte ser giftig ut och ha bara typ
gurkbitar och saker som folk &ter.

att varje manad far elever ge forslag pa
vad dem vill &ta.

vet inte
uejdkrktkrvijejfifiebnddfvrgrhhhritjrbrbehbjzt
tfrdcfvtgyyftctgyftctyggcfuuyiguf

godare mat
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MER KOTT FORFAN. INTE
VEGOFARS | ALLT. DET AR JU
FORFAN VEGOBLANDFARS. MAN
FAR JU INTE | SIG PROTEIN.

Salladsbaren borde blir fraschare och
har fler alternativ. Jag tycker ocksa att
de borde ha fler och béttre alternativ pa
det vegetariska.

nej
Inge grés, inga javla fake kycklingbullar

Anvénda kott!

De birde géra maten mera hygiensik
hittade en pinne i min mat férut. Det &r
generellt &cklig mat. Maten kan vara
slammig eller rd. Maten ar inte for barn.
Det ar min asikt lararna &ter oftast
maten medans barnen gar till Ican.

ATT DEM TAR NED LJUDNIVAN

ingen aning horrudu. tycker den &ar
ganska okej.

ganska manga olika saker skulle jag
saga

fler alternativ

N&,ni gor jatte bra mat det &r bara
dumma ungar som klagar pa skolmaten
fortsatt arbeta som ni gor!

fler alternativ

Ha mer mat som ungdomar gillar.

inte drénka allt i olja

mat ater vi den och far energi!

mindre veganskt som t.ex. linser.

lage maten ordentligt och att matt
tanterna ska sluta hsta fram maten och
lungna ner sig lite

nastan allt férutom pannkaka

Ta i mer krydor Inte ha sdsen sa 16s Inte
alltid ha fiskpanneter for att vi har det
varje vecka Ha mer krydor framme som
man kan ta pa sjalv.

vet ej kanske byta den som valjer maten

jag tycker att dem inte ska servera kanin
mat

kop en javla hast
00660660660660660660660660660660¢
jg kan inte svenska

inget

Jag vet inte men dem maste ju képa
svenskt kott tydligen men dem har inte

nej

sluta kop vegetarisk dyr mat eller ha
bade och.

godare mat som skolan gillar mer
nej

Battre mat och mera gronsaks alternativ
och frukt.

Elever slutar skrapa ner och plockar upp
om de spiller mat och att mattanterna
blir trevligare! Dem &r otrevliga och
sura. Om nagon fragar nagot kan de
svara irriterat typ som att de bara jobbar
for att de ska tjana pengar.

Flera alternativ Vara mer noggrann med
maten typ att pastan inte ska ha sa
mycket vatten i sig

Jag skulle tyckte det hade varit battre
med skolmaten om det hade funnits lite
mera olika typer av gronsaker att vélja

mellan och kanske lite mera typer att
mat man kan vélja mellan och till sist s&
tror jag att dt hade varit battre och lite
godare med kanske nagra mjuka brod
varje lunch i skolan, (kanske 2-3st per

elev).

Storre matsal men det haller dem pa att
fixa. sétta upp ljuddampare.

nej

nej

ge oss pannkakor varje dag

INTE HA SA MYCKET VEGETARISKT,
for ni verkar fatta att ingen ater maten
som serveras och géra maten finare och
att den ser godare ut

mer av dem goda matratterna .

nuggets kycklin NUGGETS

Jag tycker att dom kan bérja servera
godare mat! Nagra personer far ju
speciall kost, varfor kan ni inte servera
det till alla? Eller s& kan ni borja servera
mat som ni vet att vi barn gillar.

mindre fisk. mer hamburgare och sant
mer grot och pannkakor

nej.
flera alternativ och mindre vegetariskt.
aven mer simpla gronsaker i

gronsoksdisken som motrot, paprika,
tomat och gurka.

vet ej

mer tomatsoppa.

att vi elever och larare kan fa en del o
hjalpa till att bestamma maten som blir i
skolan sa att det de mesta tycker om
kanske man kan lagga till lite ofta och
de det flesta inte tycker om kan man
kanske foérminska lite.

Inte ha fisk varje vecka! Ha mer mat alla
gillar som tacos chiken nuggets eller
nagot.

mindre fisk och vegetariskt och mer god
mat som pankakor grét chickennuggets
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rad med det s det blir mycket
vegetariskt men det vegetariska &r skit
ackligt for dem kan ju inte laga mat. Och
nar det val ar kétt blir det nan curry och
korv gryta. Och mat tanterna vet att inga
elever ater typ sa dem borde vela gora
nagot at de men dem far fan 16n for att
servera acklig mat.

gor god mat.

sma barnen maste torka av borden
innan de gar pa rast. de borde ha
mycket mer kott istallet for att dem ska
ersatta kottet med kyckling eller att gora
det vegetariskt.

naj jag vill résta men jag tycker
mattanterna ar snalla for dem sa tjena
till mig!!.

mindre vegetariant i skolan eller aldrig
det.

f00000000000000000000000000000000!
make it how you want it im never gonna
give you up never gona let you doooown
never gonna run around and desert you
never gonna make you cry never gonna
say goodbye never gonna tell a lie and
hurt you

inte bra mat

inte vego mat snélla smakar inget.

GORA GOD MAT OCH HA BRA
ALTERNATIV TILL FOLK SOM INTE
ATER FLASK.

Jag tycker dom borde képa riktig mat
istallet for kattmat. Vi ater inte och da
gar vi ner till Ica. Det blir nedskréapning i
skolan. laf gér ATBAR mat.

Ja. Fler alternativ. Battre salladsbar!
Den &r ALLTID slut nér vi kommer.

Man ger INFORMATION om vad maten
ar, tex. om det st&r KOTTbullar s& ser
man fram emot kéttet, men vad blir det,
KYCKLINGBULLAR. MOGLIGA
KYCKLING BULLAR, HEMSKT,
REKOMMENDERAR EJ. Ibland &r
maten lite torr ocksa, smaklgs och
ibland fér mycket smak. GOR BATTRE!

Ha mer pankakor.

Godare mat, tank pa att barn inte gillar
s& komplicerad mat med olika kryddor,
de vill ha de latt.

first of all, ge oss vad som star pa
menyn. t.ex pa menyn forra veckan stod
det "kottbullar med potatismos, lingon
och graddsas" OCH VAD FICK VI? NAN
TORR ROSA JAVLA KYCKLINGBULLE
MED EN TORR POTATIS. MANNEN
FATTATR DOM INTE ATT OKOKT
KYCKLIG GER SALMONELLA? HUH??
Sen kvaliteten p& maten har blivit s&
mycket samre. t.ex potatisbullarna forut:
krispiga och goda, kan ha varit icas
potatisbullar f6r dom e guld. MEN NU?

inte vegetarisk

inte mycket fisk

Ge mig god mat

vet inte

nej

jag vill ha mindre vegetariskt

l&t oss beratta vilka matrétter vi tycker
om och sen kan ni férsoka anpassa er
till det och s& ni kan ta bort dom
matrétter vi barn inte ater.

sluta servera sd mycket konstig mat
som ingen &ter severa ndgon bra mat
som man faktiskt kan ata det ar ju typ
bara linser o annat som inte gar att ata

Kost anpassad till vad jag gillar for jag
tar mycket mediciner och behdver &ta.
Vill att skolan ska lyssna pa mina behov.
Har specialkost for att jag &r kanslig for
konsistens lukt smak etc &r ofta hungrig
och trétt och ibland svimférdig for att jag
inte atit. Min Dr sa att bara jag ater sa
borde ni kunna ge mig ngt jag gillar.

Vet inte. kanske flera olika matratter pa
att vélja pa

laga mat som barn oftast gillar.

Alltid finnas en kéttratt och en vegetarisk
rétt att vélja pa. ldag serveras
vegetarisk ratt 2 ganger/vecka utan
maojlighet att valja kott ratt. Ibland ar
matratterna daligt lagade, makaroner
som gummi.

Bli battre

Mindre vegetariskt, mer kott, mer vanlig
husmanskost. Personalen ska ha harnat
(haret instoppat i harnatet ocksa) hittar
ofta har i maten.
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DOM AR SLAJMIGA OCH GULA ACKLI
nej tyvarr

Mer grénsaker

ta det som star och inte nat annat nar
man kommer till mat salen mer kottiga
ratter

Vet inte.

Mer kott det &r bara gras
vet gj
ge oss mindre vegetariskt.
nej

béttre sallad

om dom varmer upp och inte serverar
mer vegitariskt an kott

glassyr toppade torsk filerer med
jordndtsrings smak

Mer varierad sallad, enskilda inte rérer

kép mig en kladig kebabpizza forfan

SLUTA SERVERA VEGITARISKT HELA
TIDEN DET SMAKAR SKIT OCH AR
INTE BRA LAGG AV VILL HA MER
KOTT INTE NAGOT AV EN GRONSAK.

inte géra det sa svart, gor vanlig
mat/husmanskost och krangla inte till
det, tank pa vilka som ska ata

inte vegetariskt 2ganger i veckan

mindre vegetitariskt och mer vanliga
ratter

inte s& mycket vegetariskt

da jag ater gluten fri kost s& smakar allt
inte likadant. pastan i skolan ar en och
samma hela tiden, jag tycker att icas
egna mérke pa gluten fri pasta ar
godare &n vad den jag far i skolan.
maten ser verkligen inte god ut. vi barn
ater med 6gonen.

Inte s& mycket vegetariskt
ha mer kétt i maten.

jag tycker skolmaten maste bli battre,

det &nda vi far nu &r vegetarisk mat, vi

maste val anda kunna fa lika mycket

kott som vi har fatt i alla andra 6/7 ar i
denna skola!

battre upplag

nej

Kanske komma 6verens att vi elever
kan fa bestimma maten en vecka.

Eleverna kan fa komma med fler forslag
p& matrétten sé att mattanterna vet vad
vi tycker om.

nae

ge oss battre mat och godare for den ar
skit acklig

ge mig god fucking mat
har inget
sluta gora fisk eller goéra godare
De kan ha godare mat

godare mat/mer utbud/mindre av det
folk slanger.

béttre skolmat det smakar skit

sluta anvand pengarna pa vegetsraiskt
skit som nastan inga ater férutom alla
larare

gora god mat och inte &klig mat ar ett
litet tips och inte vegetariska matratter
nestan varge dag och gor god mat for
fan jag blir sa javla forbanad pa sen dar
javla maten och jag vill typ hemm
varenda javla dag. riktigt acklig javla
mat.

Barnen far skriva vad de vill att det ska
serveras till lunch i skolan. Det ar for
manga vegetariska luncher i veckan.

gora mat som eleverna gillar och inte
som lararna ska tycka om. det ser inte
s& gott ut heller

Gor godare mat. Mat sa det réacker till
alla!!! Ofta &r maten slut nér vi ater. For
vi har sen lunch. Mer vanlig mat.

Kanske att dom kan servera lite mer
"vanlig” mat som dom flesta kanner
igen, tillexempel kottbullar, lasagne,
spagetti, det &r nastan enklare att ata da
for det &r manga som inte gillar att testa
nya saker som ser konstigt ut och har
ett konstigt namn, Jag har hort valdigt
manga som har “klagat” pa att det &r
konstig mat s& da skippar dom lunchen
istallet.

Sluta va bara vegetariskt!!

Mera smak pa maten, den ar inte
kryddad ordentligt, Farre vetoratter, dom
ar inte tilltalande for 6ga eller magen!
Ingen grot!!

Godare mat, aldrig nudel wok. Kall
mjolk.
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Nej det har jag inte

varmare, mindre vegetariskt, inga linser
i maten

jaallt
nej

ha en matsedel som man kan se. att det
Star ratt matratt pA matsedeln och inte
att det star en sak men ar nagot helt
annat. servera maten lite finare och inte
skrapa upp maten som har legat utanfor
vid den snuskiga banken. sen att de
tvattar glasen ordentligt for att de inte
ska smaka ackligt.

scooby doo

Borja ha mer "resturang mat" sadan mat
som finns pa resturanger pa buffér som
thai eller liknande.

lagga ner mer tid pa att planera maten

Ja, battre mat och sé vi kan énska mat.
haf vte inte

ha godare mat och mer olika mat ratter.

VEGETARISKT ska inte vara ett annat
alternativ for de som éter koétt. Den
vegetariska kosten ska vara samma sak
som den vanliga maten fast vegetariskt.
T.ex om de andra &ter korv med mos
kanske jag far nan gronssaksgryta.

Lyssna mer pa vad elever vill ha.

gbra mer mat som barn gillar da menar
jag inte korv chiken nuggets och sant
men mindre réror och krydda mm.

Maten och salladen ska bli battre
barnvanlig. En bon sallad vilket barn
ater de. De &r fa. en vatten soppa med
lite paprika vilket barn tycker det ser gott
ut och gillar de. De &r ocksa fa.

de kan gora godare mat och en béattre
miljo i matsalen

fixa det
mer kott

nej for nar det ar god mat sa ar den
anda acklig

Laga mat battre

tillaga mat béttre, fler alternativ t.ex ett
annat exempel for dem som inte ater
fisk
inte s& mycket "vuxen" mat, vet att
nastan ingen pa 8-9 ater maten. Man
gar oftast till ICA eller Coop och kdper
godis eller nagon dricka istallet. Vilket
betyder att energin férsvinner snabbare
an mat. Man kanske hade fatt mer mat
lust om det var mer renare, ljuddampar
tavlorna kan man kanske stada/tvatta
och gardinerna kan man tvéatta. Mat som
brukar vara uppskattad ar nuggets,
pasta och pannkakor.

Mindre fisk och battre gronsaker for allt
brukar vara ackligt

flera alternativ och nagot som man vet
att eleverna ater annars ar det mycket
slgseri pa mat.

folk gar inte och ater skomaten sa da far
vi samre betyg och vi kommer in pa
samre gymnasium

flera alternativ att vélja pa som alla kan
ata och tycker &r gott.
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det ar bara vegetarisk mat i skolan tex
gronsaksbiff utan biff det smakar
kattspya med bajs och jag &r tvungen att
kopa toast i kaffeterian nastan varje dag
och vi ska behova slésa pengar pé toast
nar vi har en matsal ar konstigt men
hade ni varit barn hade ni sjalv inte atit
det gér inte. ha inte vegetariska ratter
80% av allt vi far i matsalen bara for att
nagra personer ar vegetarianer da
behover inte vanligt folk ata vegetariskt.

nej
nej
nej.
nej!!

variation! olika matréatter béattre sallad
allt!

Béttre salladsbord och mer sallad att
vélja bland.

Béttre mat och béttre mattider och
langre raster mellan varje lektion.

gOr godare mat

mera matratter som innehaller kott och
pasta.

Gor godare mat. fixa en grej dar alla

skriver forslag pa matratter, och sen

kollar ni p& vad majoriteten gillar for
mat. sluta med linser i maten.

Ha normalt grénsaksbord med t.ex.
gurka, morétter eller skivad tomat inte
kikartor for ingen elev ater anda det

Enklare matratter och mer koétt och
kyckling. Battre sallad s& som gurka,
mordétter och broccoli fér sig. mer pasta.

Sluta med vegetariskt som varm maltid
om man vill ha vegetariskt s& ska ju de
vegeterianerna fa det seperat.

Ja. Man kan byta ut gronsaksbordets
gronsaker som &r t.ex. kikartsbonsrora,
rodbetor och feta ost och andra réror
emot morotsstavar, gurka och majs och
borja variera maten sa att man inte far
fisk eller gryta varje dag.

Inga vegan - eller vegetariska ratter.
Barn behover riktig, naringstat mat. Inte
endast pasta och nagon sas som det
kan vara. Kép garna in lokalproducerat
kott och mjolk.

ha battre mat

Vi kan borja med att var skola borde
servera mindre vegetariskt. Nastan alltid
ar det endast vegetarisk mat. Maten
oftast inte god ut och smakar heller inte
det.

Inte massa konstiga grytor, barn gillar
kottbullar och makaroner. Vanlig
uppdelad sallad med majs i en bytta,
tomat i en och gurka i en. Vi gillar inte
banan blandat med kikéartor och senap.

godare mat och mjuk glass automat.

skinka mild ost majs potatisbulllleee ar
det mojligt att fa brunsas

ha inte samma mat om och om igen,
forsok gora sa de ser gott ut.

Till laga maten tills den &r helt klar
gora god mat
servera bade en vegetarisk ratt o
vi vill ha Macdonalds mat

typ ha godare mat oftare som typ chiken
nuggets,managryns grot,
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pankakor(PLATTA), jag vill verkligen att
vi ska ha en kaffe maskin i skolan fast
om det behovs sa kan det vara
oldersgrans pa att fa kaffe eller natt men
jag BEHOVER Kkaffe i skolan.

Battre kockar :(
Ehh jag vetinte....

Ge fan i att servera fisk och ge oss

pankaka
R

Vet inte??
béttre kockar

Pizza God vegetariskt mat s& att folk
tycker det gér att 4ta

olandsskolans mat ar inte den godaste
vi far vegetarisk mat hela tiden och vi
brukar aldrig fa koétt. vi far fisk nastan
hela tiden och annars far vi en acklig
gratang eller nagot vegetariskt.

Fler alternativ som personalen vet att
manga ater, tex inte laxburgare for det
ar inte manga som &ter de

Sluta ljug och skriv att de &r kottfarsas
nar de ar nan javla morots gryta. Sallad
som inte ser giftig ut och ha bara typ
gurkbitar och saker som folk ater.

att varje manad far elever ge forslag pa
vad dem vill ata.

vet inte
uejdkrktkrvjejfifiebnddfvrgrhhhrjtjrbrbcbjzk
tfrdcfvtgyyftctgyftctyggcfuuyiguf
godare mat
nej

sluta kop vegetarisk dyr mat eller ha
bade och.

godare mat som skolan gillar mer
nej

Battre mat och mera gronsaks alternativ
och frukt.

Eleverna kan fa rosta fram matsedeln
lite oftare.

Elever slutar skréapa ner och plockar upp
om de spiller mat och att mattanterna
blir trevligare! Dem ar otrevliga och
sura. Om nagon fragar nagot kan de
svara irriterat typ som att de bara jobbar
for att de ska tjana pengar.

Béttre mat, mindre vegetarisk och
mindre konstiga grytor med bénor och
linser.

Flera alternativ Vara mer noggrann med
maten typ att pastan inte ska ha sa
mycket vatten i sig

Att man far ta om mer dn 2 ganger om
man fortfarande &r hungrig

Mindre hdogljutt, det gor ibland ont i
dronen och da far jag svart att
koncentrera mig pa att ata.

Variera mer mat och krydda maten
béattre. Fler grytor och pizza nagon dag

Smaka battre och se godare ut.

Jag skulle tyckte det hade varit battre
med skolmaten om det hade funnits lite
mera olika typer av gronsaker att valja

mellan och kanske lite mera typer att
mat man kan vélja mellan och till sist s&
tror jag att dt hade varit béattre och lite

godare med kanske nagra mjuka bréd

varje lunch i skolan, (kanske 2-3st per
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elev).

Stérre matsal men det haller dem pa att
fixa. sétta upp ljuddéampare.

Mindre vegetarisk mat
Inte blanda mat. Mer god mat.
Chickennuggets och ris. Oftare efterrétt.
Mer vanlig mat, husmanskost. Mindre
vegetariskt

Mindre vegetarisk mat for den gillar inte
jag.
nej
nej

ge oss pannkakor varje dag
Mindre vegetarisk

INTE HA SA MYCKET VEGETARISKT,
for ni verkar fatta att ingen ater maten
som serveras och gora maten finare och
att den ser godare ut

Mer husmanskost. Inga konstiga
vegetariska ratter.

SERVERA BRA MAT!
mer av dem goda matrétterna .
nuggets kycklin NUGGETS
Jag tycker att dom kan bérja servera
godare mat! Nagra personer far ju
speciall kost, varfér kan ni inte servera
det till alla? Eller s& kan ni borja servera
mat som ni vet att vi barn gillar.
mindre fisk. mer hamburgare och sant
mer grot och pannkakor
nej.
flera alternativ och mindre vegetariskt.
aven mer simpla gronsaker i
gronsoksdisken som motrot, paprika,
tomat och gurka.
ingen
vet ej
mer tomatsoppa.

att vi elever och larare kan fa en del o
hjalpa till att bestamma maten som blir i
skolan s att det de mesta tycker om
kanske man kan lagga till lite ofta och
de det flesta inte tycker om kan man
kanske forminska lite.

Inte ha fisk varje vecka! Ha mer mat alla
gillar som tacos chiken nuggets eller
nagot.

mindre fisk och vegetariskt och mer god
mat som pankakor grét chickennuggets

inte vegetarisk

till exempel att gora pizza eller
snabbmat for att fa eleverna
entusiastiska Over att ata

inte mycket fisk
Ge mig god mat
Nej, jag har inga tips.
vet inte
nej
jag vill ha mindre vegetariskt

mindre vegetariskt och mer enkla kott
ratter, dela upp matrétterna s man sjalv
kan vélja att ha i gronsaker istallet for att
det ar blandat

Fraschare mat!!! Ofta konstiga kryddor
osv... Kénns inte som att de som lagar
maten tycker om att laga mat och har
det som intresse vilket jag tror &r viktigt.
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sluta ha s& mycket veganskt o ge mig
mer alternativ o ge mig kott

glutenfria mackor till alla
det &r bra mat!!
spendera mer pengar pa maten.

battre utbud av mat, man kan inte heller
servera halv varm mat. Inte komplicera
till varje gang, det blir inte godare med
majs i spagetti och kottfarssas eller
moroétter inte kéttbullarna. servera
vanliga kottbullar och vanlig kottfarssas.
sen tycker jag generellt att maten inte ar
god, nastan ingenting smakar
nagonting,och jag hoppas ni vill att
eleverna ska bli matta efter man atit, s
ni kan ju forsoka géra maten god. Den
smakar varmt ollonégg/

1&t oss beratta vilka matratter vi tycker
om och sen kan ni foérsdka anpassa er
till det och s& ni kan ta bort dom
matratter vi barn inte ater.

sluta servera sa mycket konstig mat
som ingen &ter severa nagon bra mat
som man faktiskt kan &ta det &r ju typ
bara linser o annat som inte gar att ta

Mer méattande mat och husmanskost.
Om jag inte gillar nagot vill jag ha mer
mjuka mackor. Ibland &r jag jatte
hungrig. D& orkar jag inte leka.

Kost anpassad till vad jag gillar fér jag
tar mycket mediciner och behover ata.
Vill att skolan ska lyssna pa mina behov.
Har specialkost for att jag ar kanslig for
konsistens lukt smak etc ar ofta hungrig
och trétt och ibland svimfardig for att jag
inte &tit. Min Dr sa att bara jag &ter sa
borde ni kunna ge mig ngt jag gillar.

Vet inte. kanske flera olika matratter pa
att vélja pa

laga mat som barn oftast gillar.
Inte blandade gronsaker

Béttre tillagning, nyttigare mindre olja,
pastan drakt o olja, allting oljigt.

godare mat

Fler maltider med protein. Ibland nar det
ar vegetarisk kost gldms proteinet bort
totalt. Mer omsorg vid tillagningen.

Vi har séllan tacos Ofta &r stolarna
kladdiga nar man ska satta sig, sa att
det torkas oftare.

Servera chicken nuggets oftare. Vanliga
pannkakor 6nskas istallet for
ugnspannkaka. Hamburgare énskas.
Fiskratter och rent vegetariska ratter
serveras for ofta (inte populart).

Kallare vatten och storre gronsaksutbud

Mera pannkakor 6nskas. Pasta med
skinksas 6nskas. Battre stadat i
matsalen efter de som atit tidigare.
Tystare miljé fér matro.

Alltid finnas en kéttratt och en vegetarisk
rétt att valja pa. ldag serveras
vegetarisk rétt 2 ganger/vecka utan
mojlighet att véalja kott ratt. Ibland &r
matréatterna daligt lagade, makaroner
som gummi.

Alltid finnas kott ratt att vélja. Inte vara
samma alternativ som tex. Vegetarisk
soppa och vegetarisk soppa.

Pa fredagar, tyst fredag, ar det bra.
Flera tysta dagar. Langre tid i matsalen.
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Bli béattre

Att ljudet i matsalen borde bli battre d&
stora barnen gor for hogt ljud nar det
ater tillsammans. Jag som elev vill
garna ha horlurar sa jag kan ata i lugn
och ro.

Mindre vegetariskt, mer kott, mer vanlig
husmanskost. Personalen ska ha harnat
(haret instoppat i harnatet ocksa) hittar
ofta har i maten.

Kanske komma Overens att vi elever
kan fa bestimma maten en vecka.

Eleverna kan f& komma med fler forslag
pa matréatten sa att mattanterna vet vad
Vi tycker om.

Behdver barnen prata mindre i matsalen
nae

ge oss battre mat och godare for den ar
skit acklig

ge mig god fucking mat
har inget
sluta gora fisk eller géra godare
De kan ha godare mat

godare mat/mer utbud/mindre av det
folk slanger.

béttre skolmat det smakar skit

Ha inte massa vegetarisk mat som
ingen &ter. ta bara nagot latt att gora
som t.ex. kottbullar. fuck vegetarisk mat

SLUTA SERVER SKUM MAT
SOMINGEN VILL HA. INGEN VILL HA
SKUM FISK | NAN ACKLIG SAS. GE
OSS GOD MAT OCH MAT SOM
INNEHALLER PROTEIN

istéllet for att gora lax biffar eller smet av
allt sdkan man bara géra lax. inte
blanda massa.

det &r inte svart att géra god mat som &r
latt att gora och billigt. kottfarssas och
spaghetti T.EX.

sluta anvand pengarna pa vegetsraiskt
skit som nastan inga ater forutom alla
larare

ne
mer sallad, battre anpassat kost

gora god mat och inte &klig mat ar ett
litet tips och inte vegetariska matratter
nestan varge dag och gor god mat for
fan jag blir sa javla forbanad pa sen dar
javla maten och jag vill typ hemm
varenda javla dag. riktigt acklig javla
mat.

Barnen far skriva vad de vill att det ska
serveras till lunch i skolan. Det ar for
manga vegetariska luncher i veckan.

Mer varierat och fler alternativ som
skiljer sig fran varandra. Ofta finns det
fler alternativ, men det &r ungefar same
same.

Mjolken smakar inte bra sa att jag vill ha
annan mjolk sa jag slipper dricka vatten.

g6ra mat som eleverna gillar och inte
som lararna ska tycka om. det ser inte
sa gott ut heller

Godare mat ex tacos hamburgare Lite
mer tid nasta arskull kommer for tidigt

Pannkaka oftare.
Broccolin ska inte vara kall.

Mindre vegetsriskt
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Godare mat. Som tex hamburgare,
makaroner , kottbullar. Lasagne.
Att inte blanda ihop massa roror utan ha
det var for sig, ex pasta for sig, potatis
for sig, ris for sig samt tillbehoren for sig.
Inte massa roror ihop blandat. Alltid
smutsigt i matsalen, mat pa bord golv
och inte kul att g& dit att ata
Gor godare mat. Mat sa det réacker till
alla!!! Ofta &r maten slut nér vi ater. For
vi har sen lunch. Mer vanlig mat.
Mindre vego mer kott.
vet ej

Jag vill ha mer goda matratter t.e.x
tacos, riktigt hamburgare och korv. Mer
kott.
Godare mat och mer kétt s att alla tar
mat och har full energi.
ibland kan det va bra och ibland inte lika
bra.

bacon i potatisbullarna
nej
mindre vegitarianskt
alltsa jag &r inte vegetarian sa jag vill ha
mindre vegetariskt
nej
mer notkott

Mer kétt och animaliska rétter. Alldeles
for mycket vegetarisk mat som varken
ar god eller naringsrik. Gar ofta hungrig
eftersom det oftast &r just vegetarisk
mat som inte &r atbar. Tappar energi och
lust att ata nar det ar vegetarisk mat.
Behodver mycket mer kott for att orka sig
igenom skoldagarna.
nej
Godare och mer naringsberikad mat sa
att vi pa skolan ater battre och kan
koncentrera oss battre pa lektionerna. Vi
ar vaxande barn som behdéver ata
ordentligt och fa i oss bra mat.
Laga mat som barn uppskattar och
enkel sallad. Inte krangla till s& mycket
med roror utan bara simpla gronsaker
Sluta servera vegetarisk eller
atminstone se till att de finns flera
alternativ nar de serverar vegetarisk..
Man maste ta potatis annars far man
inte ta kottbullar. manga kastar mycket
mat for att man ar tvingad att ta. jag kan

inte 6ata mos, jag mar illa av hur det
kanns i munnen. jag maste 6nda ta mos

annars far jag inte ta korv.
nar det &ar en kott ratt ta riktigt kott
nar det e kott ta riktigt kott
Vet ]

kanske kolla hur mycket barn slanger
vid vissa maltider och kanske gora

maltiderna som slans minst mer ofta
Hej, I mitt klassrum finns en lapp med
vad maten for den har veckan &r i
skolan. S& om man inte tycker om
maten kanske man kan fa ta med sig
egen men maste 4nda ata den i
matsalen.
mindre fisk
inte lika mycket vego mat

att folk kan vara lite tystare.
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tycker om och inte mat som typ ingen
gillar.

lite mindre vegetariskt .

Den kan smaka lite mer. Blanda och ha
inte bara vegetariskt en dag.

man kanske kan f& juice ibland till
maten.

bara god mat.
pangkaka,grot,kotbullar,pizza,hamburgar
och tackos.

Mer kétt alternativ
ha lite béttre tid pa sig att ata skolmaten.

ha langre tid pa sig att ata. oftare
tillexempel pangkaka.

Maten kan bli lite godare
Godare mat. Béttre dricka

Mer goda matréatter och mindre
vegetariskt

Mindre vegetariskt. Att man far ta mer
av maten som man gillar.

Kanske att dom kan servera lite mer
"vanlig” mat som dom flesta kanner
igen, tillexempel kottbullar, lasagne,
spagetti, det ar nastan enklare att ata da
for det & manga som inte gillar att testa
nya saker som ser konstigt ut och har
ett konstigt namn, Jag har hort valdigt
manga som har "klagat” pa att det ar
konstig mat s& d& skippar dom lunchen
istallet.

Saswr for sig
Godare mat

For mycket vegetariskt till icke
vegetarianer. Inte s& mycket soppa och
grét barnen blir energildsa.

Gor vanlig enkla maltider som BARN
tycker om. Sluta férsok fa dom att ata
mer vegetariskt. Dom dagar ni har
vegetariskt maste det finnas ett "vanligt"
alternativ ocksa. Det basta ar att gora
vanlig husman som barnen tycker om,
for det viktigaste ar att dom far i sig sa
dom orkar med skoldagarna. Hellre att
dom &ter en vanlig lasagne eller korv &n
ngt som ni bestamt er gora pa linser och
bonor sa den ska vara vegetarisk.

Tacos oftare
Sluta va bara vegetariskt!!

Mindre vegetariskt Det ar ibland mat pa
golvet dar man ska slanga matrester,
det &r otrevligt for man far det pa
strumporna om man rékar trampa pa

det.

Mer pannkaka. Mer olika grénsaker att
vélja pa varje dag, tex gurka, tomat,
paprika, majs och artor. Ifall man inte
gillar maten s& kan man i alla fall ta
gronsaker.
Inte s& mycket vegetariskt
Lite mer barn vanlig mat. Mindre
vegetarisk mat.

Att det alltid ska finnas filmjolk eller
yoghurt som alternativ i matsalen.

Mer vanlig mat.mer tid. Mat sa det
racker till alla. Nar det ar god mat sa tar
maten alltid slut. Vi far annan mat &n det

som star

Mera smak pa maten, den &r inte
kryddad ordentligt, Farre vetoréatter, dom
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ar inte tilltalande for 6ga eller magen!
Ingen grot!!

Vi har anpassad mat pa min skola. De
flesta vill ha anpassad for det &r tex.
Pannkakor, potatisbullar, nuggets.
Pasta. Korv. S&& det ar god mat. Men
om det skulle bara vara anpassad mat
saa kommer flera ata den maten. Istéllet
for att kopa tva olika mat ratter sa kan

man kopa en men mer

Mindre socker i maten, aldrig servera
strosocker som tillbehdr till tex grot.
Alltid frdscha gronsaker som kan
fungera som alternativ om man inte
gillar maten.

Mindre vegetarisk, vanliga ratter som
barn &ter. Specialkosten bor andras till
de som barnen ater annars ar det ingen
vits.

Mer olika gronsaker

Godare mat, aldrig nudel wok. Kall
mjolk.

Vill du veta mer?

Bra jobbat! Skolan har tagit ett stort steg mot att hoja/forvalta hog kvaliteten pa skolmaltiderna. Vill ni ga vidare hittar ni mer kunskap och inspiration pa varan
hemsida, t ex:

Hej skolmat! — pedagogiska 6vningar dar skolmaltiden utgér sjalva laromedlet

Bra matrad - ett verktyg for skolans matradsarbete

Skolmaltiden - en viktig del av en bra skola

Lararhandledning Mat for alla sinnen - sensorisk tréning enligt SAPERE-metoden

Lunch och larande - skollunchens betydelse for elevernas prestation och situation i klassrummet
Bra mat i skolan - nationella rad om skolmaltider

Trivsel i skolmatsalen

Buller i skolmatsalar

Pedagogiska dvningar kring halsa

¢ AtSMAR.T.

Lycka till!

Hur kan skolan ga vidare med resultaten?

Att din skola har anvant SkolmatSveriges verktyg visar redan pa engagemang for skolmaltidskvalitet; och
engagemang ar en forutséttning for ett framgangsrikt utvecklingsarbete. Har &r nagra forslag pa hur ni kan ga
vidare:

1. Fira era framgangar pa de omraden déar resultatet ser bra ut! Se till att era styrkor kan leva kvar genom
bra rutiner och kompetensutveckling.

2. Delge resultatet till alla p& skolan (och i kommunen) som &r berérda av maltidsverksamheten, exempelvis;
skolledningen, administrationen, den pedagogiska personalen, eventuell kostchef och inte minst elever
och foraldrar. Dessa grupper kan ha synpunkter och reflektioner pa resultaten.

3. Diskutera atgardsforslag pa de omraden dar bedémningen blev sdmre med rapporten som underlag. Ta
garna in synpunkter fran olika berérda grupper pa skolan.

4, Formulera en egen plan for vilka atgarder ni vill prioritera och se till att planen forankras ordentligt hos
skolledningen och/eller kommunen.

5. Upprepa anvandningen av SkolmatSverige regelbundet. En gang varje termin eller ar &r lampligt. P4 s&
sétt kan ni folja era resultat 6ver tid och sétta upp l&ngsiktiga mal for verksamheten. Bilden nedan
illustrerar hur det systematiska forbattringsarbetet kan se ut:






Visar 108 respondenter av undersokningens totalt 202 respondenter
Filtreringsvillkor:

Villkor: 1:
Svarsalternativ. Osthammar
(Fraga: Valj 1an och kommun din enhet tillhor:)

Personalens matgastenkat

Vad menas med skolmaltidens kvalitet?

Sverige har utvecklats i syfte att stodja skolor och kommuner som vill ta ett helhetsgrepp om skolmaltidens kvalitet. Resultatrapporten du haller i din hand &r ett bevis
pa att ni redan kommit igang! SkolmatSveriges vision &r att alla elever skall varje dag kunna ata en god och néaringsriktig lunch i en trivsam miljo. En bra skollunch som
ger den naring som kroppen behdver &r en forutsattning for att en elev ska ma bra samt orka koncentrera sig och prestera i skolan. Skollunchen har dven stor potential
att bidra till att eleverna grundlagger bra matvanor for livet, vilket framjar en god hélsa pa bade kort och I&ng sikt. Det spelar dock ingen roll hur naringsriktig skolmaten
ar om den inte blir uppaten. En maltid maste upplevas som bra och matgéasten maste kanna matgladje, och detta beror inte enbart pa vad som finns pa tallriken.
SkolmatSverige utgdr darfor fran ett helhetsperspektiv och bedémer maltidskvaliteten inom tre arbetsomraden mat, miljé och skola uppdelat i flera

enkater. Verktyget inkluderar dven "matgéstenkater” for att fanga elev- och personalsynpunkter. For att f& en helhetsbild av skolméltidens kvalitet rekommenderar vi att
alla enkatomraden utvarderas.

Personalens perspektiv

Resultatet i féreliggande rapport baseras pa de angivna svaren av enkéaten Personalens matgastenkét inom arbetsomradet skola. Skolan har anvént personalenkéaten
som ingér i SkolmatSveriges verktyg for att fa personalens syn pa skolmaten. Personalenkaten omfattar bland annat fragor som rér personalens uppfattning om
skolmaten, matsalsmiljon och den pedagogiska lunchen.

Bra att veta innan ni laser rapporten

o Resultatet redovisas i form av lattéverskadliga tabeller l6pande i rapporten
o Alla inskickade enkater &r inkluderade i sammanstéliningen. Om nagon testat enkéten och skickat in bidrar dven dennes svar till resultatet
e Antal svar = n

Vad ar SkolmatSverige?

Bakgrund

Sverige har sedan 1997 haft lagstadgade krav pa kostnadsfria skolluncher till alla elever i den obligatoriska skolan. En sadan lagstiftning ar nastintill unik i varlden -
endast Sverige och Finland erbjuder gratis skolmaltider till alla grundskoleelever oberoende av foraldrarnas inkomst.

Den 1 juli 2011 kompletterades ratten till gratis skolluncher med ett krav pa att skolmaltiderna ska vara naringsriktiga. Alla Sveriges grundskolor maste i och med detta
krav dels ha ett fungerande system som sékerstéller att eleverna erbjuds néringsriktig mat, dels kunna visa resultat som innebér att de skolmaltider som serverats levt
upp till de svenska naringsrekommendationerna (SNR).

Att skolmaltiden ska vara naringsriktig bor vara en sjélvklarhet. En bra kost som ger den energi och naring som kroppen behover ar en forutsattning for att en elev ska
ma bra, utvecklas samt orka koncentera sig och prestera i skolan. Skollunchen, som bér ge ca en tredjedel av det dagliga energi- och naringsbehovet, har stor
potential att bidra till att eleverna grundlagger bra matvanor for livet vilket i sin tur framjar saval larande som en god hélsa, p& bade kort och lang sikt.



Det spelar dock ingen roll hur néringsriktig skolmaten &r om den inte blir uppaten, och langt ifrn alla elever &ter dagligen en fullgod maltid i skolan. Hur eleverna ater
paverkas av flera faktorer; matens smak och upplaggning, miljén i skolrestaurangen, vuxna férebilder, tillgdngen pa godis, lask, snabbmat etc. for att nAmna nagra
exempel. Dessa faktorer omskrivs inte i skollagen, men kan vara minst lika viktiga att arbeta med om malet &r nojda och matta elever.

Det marks om skolluncherna &r lagad med engagemang. Skolrestaurangen bér vara en plats dér eleverna och personal far chans att aterhdmta sig och inhamta ny
energi. For att maltidssituationen inte ska upplevas som stressig &r det viktigt att eleverna har gott om tid pa sig att ata, att kotiderna &r korta och att det finns tillrackligt
med sittplatser. Buller och hoga ljudnivaer kan paverka elevernas trivsel och hélsa. Vidare bor skolan ha tydliga rutiner for att halla rent och snyggt i skolrestaurangen
under lunchtid. Att arbeta for en lugn och trivsam maltidsmiljo signalerar omsorg om eleverna. Genom att |ata eleverna vara delaktiga i maltidsverksamheten,
exempelvis via matrad, kan skolan arbeta med deras kunskaper om och attityder till skolmaten.

SkolmatSverige har utvecklats i syfte att stodja skolor och kommuner som vill ta ett helhetsgrepp om skolmaltiden. Resultatrapporten du haller i din hand &r ett bevis
pa att ni redan kommit igang!

Helhetsbetyg

Vilket helhetsbetyg ger du skolmaten pa din skola?
Antal svar: 108

n  Procent

mycket bra 7 6,5%
bra 34 31,5%
mindre bra 42 38,9%

inte alls bra 24 22,2%

vet ej 1 0,9%
100%
90%
80%
70%
60% @ mycket bra
@ bra
50% @ mindre bra
) @ inte alls bra
39% 40% .
© vet gj
31%
30%
22%
20%
7% 10%

] o

Vilket helhetsbetyg ger du skolmaten pa din skola?

Resultatdel

Skollunchen



Hur ofta brukar du ata lunch i skolrestaurangen?

Antal svar: 108

n Procent
varje dag 29 26,9%
3-4 ggr per vecka 28 25,9%
1-2 ggr per vecka 27 25,0%
1-3 ggr per manad 10 9,3%
nagra enstaka ganger per termin 9 8,3%
aldrig 5 4,6%

27% 26% 2506
9% 0,
.

Hur ofta brukar du ata lunch i skolrestaurangen?

Vilka komponenter av skolmaltiden ater du vanligtvis till lunch?

Antal svar: 103, Valda alternativ: 446

n  Procent
varmratten 101 98,1%
tillbehor till varmratten (potatis/pasta/ris/bulgur etc) 90 87,4%
soppa 25 24,3%
gronsaker/sallad 96 93,2%
brod 52 50,5%
fil/flingor/grot 5 4,9%
dryck (t ex vatten eller mjolk) 77 74,8%
inget av ovanstaende 0 0,0%

Det var mdjligt att vélja flera alternativ.
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Maten

I. Maten
Antal svar: 103

alltid oftast sallan aldrig Totalt

ser maten god ut? 4 45 52 2 103
3,9% 43,7% 505% 1,9%
smakar maten gott? 5 54 41 3 103
49% 52,4% 39,8% 2,9%
ar varmratten lagom varm? 27 57 17 1 102

26,5% 559% 16,6% 1,0%

ar drycken lagom kall? 56 33 8 2 99
56,6% 33,3% 81% 2,0%
brukar du ata dig matt i skolrestaurangen? 29 46 23 5 103
28,2% 44,7% 223% 4,8%
Totalt 121 235 141 13 510
—
| | [ ]
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1. Maten

Antal svar: 103

alltid oftast sallan aldrig

upplever du att skollunchen ar nyttig? 11,6% 58,3% 26,2% 3,9%

upplever du att maten pa skolan ar saker (t ex uppfyller hygienkrav)? 47,6% 48,6% 1,9% 1,9%



26%
48%
@ alltid
@ oftast
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58%
o @ aldrig
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upplever du att skollunchen ar nyttig? upplever du att maten pa skolan &r saker (t ex uppfyller hygienkrav)?
Skolrestaurangen
Antal svar: 108
alltid oftast sallan aldrig vetej
ar ljudnivan/bullernivan i skolrestaurangen ok (acceptabel)? 11,1% 47,2% 28,7% 11,1% 1,9%
ar det rent i skolrestaurangen? 21,5% 61,7% 12,2% 3,7% 0,9%
| | 1071
11%
12%
29%
@ alltid
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® sillan
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Hur upplever du skolrestaurangen?

Antal svar: 108 , Valda alternativ: 332

n Procent
hard och tuff 15 13,9%
mobbingzon 1 0,9%
avslappnad 12 11,1%
trivsam 19 17,6%
stressig 58 53,7%
inspirerande 0 0,0%
hég ljudniva/bullrig 54 50,0%
manga ensamma elever 4 3,7%
kamratlig 13 12,0%
rolig 2 1,9%
en plats for aterhamtning 3 2,8%
fart och flakt 14 13,0%
trakig 15 13,9%
modern 1 0,9%
foraldrad 1 10,2%
ren 14 13,0%

en bra plats for samtal med elever 34 31,5%

smutsig 6 5,6%
restaurang 0 0,0%
bespisning 51 47,2%
annat 5 4,6%

Den pedagogiska lunchen

Har hela eller delar av skolans personal till uppgift att &ta "pedagogisk lunch"?

Antal svar: 108

n  Procent

ja 84 77,8%
nej 10 9,2%

vete] 14 13,0%

Obs! Foljande tre frdgorna visades endast fér de som svarade att de har till uppgift att &ta en pedagogisk lunch.



Hur ofta ater du "pedagogisk lunch”?

Antal svar: 69

Procent

varje dag

nagra ganger i veckan

nagra ganger i manaden

mer séllan

aldrig

39%

39,1%
46,4%
13,0%

1,5%

0,0%

46%

13%

Hur ofta ater du "pedagogisk lunch”?

Sitter du vid samma bord som eleverna nar du ater “pedagogisk lunch"?

Antal svar: 69

n Procent

alltid 66 95,7%
oftast 0 0,0%
séllan 1 1,4%

aldrig 2 2,9%
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96%

Sitter du vid samma bord som eleverna nar du &ter "pedagogisk lunch"?

Den som ater “pedagogisk lunch” pa min skola forvantas:

Antal svar: 69 , Valda alternativ: 521

n  Procent
i klassrummet beratta for eleverna vad som serveras till lunch 31 44,9%
folja eleverna till skolrestaurangen 44 63,8%
ha koll pa elevers behov av specialkost 35 50,7%
halla ordning/"vakt" 52 75,4%
finnas narvarande 59 85,5%
vara en god forebild genom att ata en balanserad maltid 55 79,7%
vara en god férebild genom att férmedla en positiv attityd kring matens smak och form 49 71,0%
uppmuntra eleverna att ta av alla maltidskomponenter 45 65,2%
uppmuntra eleverna att smaka nya ratter och livsmedel 46 66,7%
uppmuntra eleverna att inte stressa vid maltiden 45 65,2%
lara eleverna gott bordskick 47 68,1%
annat 5 7,2%
det finns inga riktlinjer 6 8,7%
vet ej 2 2,9%

Det var mdjligt att vélja flera alternativ.

Lunchen som en del av skoldagen
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Utifran din erfarenhet, hur paverkar en bra skollunch elevernas prestation pa eftermiddagen?

Antal svar: 108

n Procent
mycket positivt 63 58,4%
positivt 39 36,1%
inget samband 0 0,0%
negativt 1 0,9%
mycket negativt 0 0,0%
vet ej 5 4,6%

58%

Anser du att skollunchen skall betraktas som en del av skolans utbildningsverksamhet?

Antal svar: 108

36%

Utifran din erfarenhet, hur paverkar en bra skollunch elevernas prestation pa eftermiddagen?

n  Procent
ja, absolut 70 64,8%
ja, kanske 24 22,2%
nej, inte direkt 8 7,4%
nej, inte alls 2 1,9%
vet ej 4 3,7%
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65%

Anser du att skollunchen skall betraktas som en del av skolans utbildningsverksamhet?

Potential till forbattring

Pa vilket satt skulle skolmaltiderna kunna forbattras pa din skola?

Antal svar: 107 , Valda alternativ: 546

n Procent
utsmyckningen i skolrestaurangen 16 15,0%
bullersénkande atgarder i skolrestaurangen 37 34,6%
fler vuxna som é&ter pedagogiskt 45 42,1%
fler alternativa rétter 52 48,6%
mer varierad mat 62 57,9%
nyttigare mat 17 15,9%
mindre méngd halvfabrikat 47 43,9%
andra typer av gronsaker pa salladsbordet 51 47,7%
fler tillbehor (dressing, matfett, kryddor, sallader) 39 36,4%
tydligare menytavior 18 16,8%
battre stéadning 12 11,2%
okat samarbete mellan maltidspersonal och larare 22 20,6%
mer stod till personal kring "pedagogiska maltider” 14 13,1%
mer information om maten frén t ex skyltar vid serveringen 18 16,8%
hembakat brod 37 34,6%
okat elevinflytande 40 37,4%
mer information fran maltidspersonal till dvrig personal 8 7,5%
annat 11 10,3%

Personalens synpunkter
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| slutet av enkéaten hade personalen plats att skriva "Tips pa hur skolmaltiden p& skolan kan forbattras". Nedan &r vad som skrevs (oredigerat).

Egna kommentarer

Antal svar: 41

Svar

Onskar mer mat som lagas fran grunden. Att den &r varm och att det serveras mindre sasiga grytor med lite innehall.

Hej Jag tror/har hort att eleverna saknar den vanliga maten. Kéttfarssas med spagetti. kéttbullar med pasta.. . Helt enkel vanlig traditionell mat. Sedan &ar det bra om
det finns vegetariska alternativ. Men det &r for mk som de tycker ar konstigt.

Mindre massproducerad centralstyrd mat. Mer mat lagad fran grunden, gar att géra mycket gott av billiga ravaror.
Minska mangden pastaratter, mindre mangd kolhydrater. Mer protein. Mat lagad fran grunden - minska halvfabrikat.

Maten har blivit klart samre under de senaste aren. Saknar rejal husmanskost! Alternativ till det vegetariska saknas ofta. Oaptitliga ravaror som kycklingfars och
vegetarisk fars anvands; t.ex. smakar korvar med dessa ravaror inte bra och konsistensen ar trakig. Korvarna blir torra och smaklésa. Fiskratterna med "riktig" fisk
ar det som &r béast.

Onskar mer variation och mat lagad fran grunden. Just nu &r det mycket halvfabrikat, kolhydrater med olika réror till. Mat lagad pa plats, frdn grunden, garna med
hembakat bréd s& att eleverna éter ordentligt s att det inte drabbar undervisningen. Idag upplever jag att manga elever véljer bort skollunchen vilket far
konsekvenser for deras ork pa eftermiddagarna.

Eleverna kdper mackor i kafeterian nar det ar fisk eller bara vegetariska réatter. Tycker sjalv att kottratterna &r godare an de vegetariska alternativen men extra
kryddning och mer smak skulle kunna lyfta de vegetariska ratterna. Annu stérre urval av extra kryddor skulle uppskattas, &ven om matsalen har utékat kryddutbudet
i ar. Vissa vegetariska ratter saknar ibland lite tuggmotstand vilket gor dem trakiga att ata.

Maten maste bli godare och nyttigare, exempelvis i form av ett stort salladsbord med mycket att vélja pa och som inte tar slut under lunchen.

Battre och godare mat. Mer husmanskost igen. Ta bort alla "hitte-pa-matratter” (ex "Tacofisk” eller vegetariska farser etc som varken ar omtyckta eller billiga). Vissa
dagar ar varenda kantin fyllda av kolhydrater - det &r atbart, jag blir matt - men det ar mer bukfylla &n sarskilt gott. Sa mer textur i maten 6nskas.

Inte bara vegetarisk mat. Alltid ett kott/fisk/kyckling/korvalternativ

Nastan alltid &r gronsakerna pa salladsbordet slut nar hogstadiet kommer och ater och eleverna vill garna ha de olika grénsakerna uppdelade sa att de kan vélja de
gronsaker de gillar. Salladsbordet erbjuder for fa alternativ. Ibland ar &ven huvudratten slut sa eleverna erbjuds torra rester fran tidigare i veckan. Hogstadiepersonal
ska "vakta” pa sin "pedagogiska” lunch och far inte sitta ner och &ta med eleverna pga stok. Manga elever véljer att inte dta for att slippa sitta sjéalva i matsalen.

Ibland skiljer sig de ratter som gors till tex laktosintoleranta helt ifrdn vad som star pa menyn vilket kan skapa en del besvikelse fér dem. Maltidspersonalen &r
otrevlig bade mot elever och andra vuxna. Bord och stolar &r ofta kladdiga och inbjuder inte direkt till att sitta pa.

Hog bullerniva fran disken i anslutning till matsalen. Battre alternativ till utflyktsmat. Pastasallad &r en hit fér nagra fa, resten kastar sin mat - stort sléseri med
pengar och arbetskraft och eleverna ar inte matta vilket & mindre lampligt en dag som en utflyktsdag.

Mer uppdelad mat, alldeles fér mycket roror, sallan rent kétt/ kyckling/fisk s& barnen ser vad de ater. Dt &r veg mat samt veg alternativ... Barnen far ofta ata sig
matta pa hardbrédmackor. Kryddor framme vore bra. Sa utblandat med grénsaker, jag kan &ta férvisso men barnen ater inte och det blir ett matsvinn.

Vissa maltider kanns inte som att det ar for barnens basta som det lagas, den ar mer gjord for vuxna. Absolut jattegott men det marks att barnen inte uppskattar allt
ihopblandat. Det &r inte alltid bara att det ar inopblandat utan t ex de dar gronsaksbiffarna som serveras ofta ar ocksa svara for barnen att ata. Att bara servera
hardmacka till mellis pa fredag eftermiddagarna kanns ocksa trakigt.

Vi har sadan lyx att maten tillagas direkt pa var forskola. Det &r riktigt bra kvalité pa maten Pernilla lagar at oss pa Marieberg!!

Tror definitivt att vi som pedagoger paverkar barnen positivt om vi &ter tillsammans med dom och att bespisningspersonalen ocksa skulle kanna mer gladje for sitt
arbete.

Jag tycker oftast att maten ar god och fryser frascht ut. Men detta kan bero pa att jag ater tilsammans med forskoleelverna, sa vi kommer forst till matsalen. Jag har
hort p& annat hall att lite senare pa dagen &r det ofta kladdigt, daligt pafyllt, kallt, osv. Jag skulle 6nska mer varierande gronsaker som barn kan ténka sig tycka om.
Det &r jattebra med bodnor och broccoli, men det vore kanon om man kunde bjuda in till lite roligare gronsaker for barnen. Tex, gurkstavar, majs,ananas, paprika,
Som det &r nu serveras oftast bara rivna morétter och pizzasallad. Sedan ar mellanmalet som serveras under fritidstiden under ALL kritik!!! Det serveras hart brod
och 3 morotshitar istortsett varje dag. Eleverna far endast ta 1 mjuk smorgds. Jag skulle uppskatta om det ibland kunde serveras tex fil, flingor, stall fram en
brédrost, smoothie, fruktsallad, eller iaf ndgonting annorlunda d& och da. Det r fruktansvart trékigt att &ta mellanmal under fritidstiden!

Maten har blivit betydligt samre. Det &r ofta kycklingkorv och kycklingkéttbullar istéllet for vanlig korv och kéttbullar. Varken elever eller larare ater detta. Det ar ofta
Overkokt pasta, vattniga och ojamt stekt mat. Mer vegetariskt som barnen inte tycker om.

Jag anser att det viktigaste &r att eleverna ater av maten och blir matta. Den mat som nu ofta serveras ar enligt manga elever ej tilltalande estetiskt och
smakmassigt. Manga barn tycker inte om nar maten &r "ihopblandad" utan vill kunna vélja sjalva om de vill ha kokta gronsaker i ex kycklinggrytan. Det ingar i
uppdraget att servera en val balanserad maltid men jag anser att det viktigaste maste vara att eleverna blir matta och att det orkar med skoldagen. Det bor inte ligga
inte ligga i uppdraget att "lara elever &ta ratt och varierad kost", deras matvanor kommer i alla fall att &ndras med alder och utveckling.

Skolpersonalen ska ej behdva betala for sin mat. Mat som anda kastas bort om den inte ats upp. Ren dumhet att vi ska behdva betala 60 (sextio) kronor for maten.
Dessutom anser jag att elever skoter sig mer om larare/resurser far sitta i lugn och ro och &ta med sina elever. Punkt!

Gora om menyn till mera husmanskost, mindre konstiga vegogrytor/ vego ratter! Linsgryta? Morotsbollar?? Inga konstigheter! Smakrik mat med vanliga kryddor! Ar
det sant att kommunens politiker & dom som bestammer menyn till gamla som unga! D& borde dom komma och &ta den med! Det marks tydligt pa barnen nar det
ar samre smakrik mat! Ar det verkligen klimatsmart att kasta maten &n att képa in och laga mat som man vet duger &t eleverna!

Maten i matsalen &r alltid bra serverad, matsalspersonalen gor alltid sitt basta. Men det & menyn som kommunen sétter upp som fel och trakig. Det har tidigare
varit en frojd att ga och ata men nu ar det inte sa langre. Var ar all fantastisk husmanskost? Det serveras en vegetarisk ratt alla dagar och det &r bra men det ar
bara tva dagar det ar "kott" och en dag fisk. De andra tva dagarna ar det tva vegetariska alternativ. Nar personalen tillverkar ratterna ar det gott men kopevegitariska
biffar eller annat har inte samma kvalitet. De senaste veckorna har det pa "kétt"-dagarna som det ska serverar t ex korv, kéttbullar eller pannbiffar har det serverats



Svar

kyckling- och sojavarianter av dessa saker. Korv ska vara korv. Képevarinterna av kyckling och soja &r oétliga. Nar det star pd menyn att det ska vara t ex pannbiffar
férvantar man sig att det ska vara kottfars och inte ndgot annat. Jag befarar att eleverna ater mindre med kommunen daliga meny och det verkar menligt pa
skolarbetet.

Eleverna pa Osterbyskolan upplever att det &r for mycket vegetarisk mat och inga andra alternativ som dom tycker om. Detta resulterar i att orken inte finns p&
eftermiddagen hos eleverna nar dom véljer att inte &ta nagonting alls.

Jag upplever att eleverna har valdigt mycket asikter om skolmaten men inget nar fram. De far alltid hora att det inte gar att &ndra i menyerna eftersom att beslut tas
upp ifran. Det &r ofta mat som eleverna inte tycker om. Ett alternativ kan vara att ha pasta och dressing vid salladsbordet och rena gronsaker sa att eleverna kan
plocka ihop en egen pastasallad om de inte gillar maten. Och géra mer av de alternativ som barnen tycker om. Lata eleverna rosta for vilka alternativ de vill fortsatta
bli serverade i matsalen och kanske stryka n&gra alternativ. Det finns dagar nar matsalen ar nast intill tom pga att barnen inte gillar maten. Detta resulterar i mycket
matsvinn och att eleverna blir trotta & hungriga och inte orkar med skoldagen.

Om det inte sker en dramatisk forbattring s& skulle elever och vuxna f& mer vunnet av att &ta medhavd matldda. Maten ar brutalt dalig. Idag pasta och skinksas far
sasen ser ut som resten av stekt bacon, ni vet fettet som valler ut.

Egentligen skulle jag vilja fylla i alla alternativ for att kunna géra nagon skillnad.

Mat som eleverna &ter. Nu &r det manga vegetariska rétter som inte gar att ata. Ménga elever klagar 6ver just att det &r s& mycket vegetariska ratter. Ar det korv
eller kottbullar s& &r det oftast heller ingen riktig korv eller kottbullar utan oatlig sojakorv eller liknande. Manga elever koper smorgasar i cafeterian istallet. Man kan
sélja 70 st eller fler vissa dagar for att eleverna inte vill &ta den mat som serveras. Allt detta far till foljd att eleverna presterar mycket samre i skolan pga framférallt
den meny man serverar. Det &r mycket illavarslande. Jag tror att kokspersonalen gor sa bra de kan men med deras grundforutsattningar sa gar det inte att leverera
bra mat varje dag for eleverna.

Bemotandet frdn maltidspersonal mot elever behover forbattras. De ar harda i sitt satt att bemota barnen. Hard ton och har inte forstaelse for elever med
funktionsvariationer som kan ha extra svart med matsituationen. De tillrattavisar elever de anser gora fel (om de inte vill ta tex potatis) hogt framfor alla elever som
star i ko. Flera génger har elever borjat grata. S& eleverna ska ta av all mat sen blir de arga om eleverna kastar mat. Stora skyltar kommer ibland upp dar de méater
matsvinnet. Det &r en negativ miljo som behdver andras for det ar viktigt att den &r positiv och valkomnande. Man kan uppmuntra elever att smaka mat p& andra
sétt &n deras. Finns stort utvecklingsomrade i Olandsskolan matsal.

Lunchen &r ett stressmoment for bade elever och personal. Daligt tilltagna lunchtider, Otrevlig bespisningspersonal och stadpersonal som star och stampar och
nastan jagar ut elever ut matsalen sa de kanner att de inte kan &ta i lugn och ro. Min énskan &ar att eleverna ska kanna att de har tiden till att slappna av och hinna
ata sig matta i en trevlig atmosfar dér det inte ligger matrester och smutsiga bestick éverallt och dar de kanner sig valkomna.

Vanlig husmanskost

inte ha sa mycket gréas

Lagga fram maten p& ett mer inbjudande sétt. Trakigt med kantiner och bleck.

Mer "barnanpassad” mat. Barn och ungdomar &ter inte géarna grytor och "okanda" ratter. D& avstar de istallet.
Trevligt med mera farska gronsaker och inte bara kalla upptinade frysgronsaker

Finns ingen ruta for mer pengar till skolluncherna. Men det séger sig sjélvt att om man beslutar i kommunen att man endast ska servera svenskt kott sa blir det inte
s& ofta man har det p4 menyn. Dessa gronsaksréatter som serveras i stallet for kott gar ej hem hos eleverna utan da gar de och handlar pa ICA i stéllet. Om
skolluncherna fick kosta mer skulle man kunna servera "riktig" fisk som lax och torsk och inte de allra billigaste varianterna som sej och fiskpinnar. Annu vérre tycker
jag det &ar med chicken nuggets dar man kan blanda i vad som helst utan att det marks. Tidigare fanns p& menyn hela kycklingbitar med ris och currysas men det
har jag inte sett pa lange.

Luncherna ar under all kritik, dalig variation pa menyer, mkt halvfabrikat, smaklost, daligt utbud av gronsaker.

Ofta ar bada alternativen vegetariska. Béattre kryddning och smaker. Maten ser inte inbjudande ut, saknar éverlag det lilla extra for att locka eleverna att vilja prova
pa/ata. Inga skyltar vad som ar vad. Salladsbordet ar minimalt och skulle kunna utvecklas sa det gar att plocka ihop en god varierad sallad att bli matt pa i stéllet for
ordinarie lunch. Ha mat som eleverna vet vad de &r, dem behdéver bli métta for att orka. Modernisera skolrestaurangen och lat eleverna ha inflytande och vara
delaktiga.

Mindre vegetariskt. Vanlig husmanskost och vegetariskt som alternativ.

Sedan kommunen tog ett beslut att servera endast svenskt kott i skolan s& far vi i stort sett aldrig kott. Tva dagar i veckan &r lunchen helt vegetarisk och bestar
oftast av grytor och sdser med ihopblandade ingredienser. Detta gér att manga barn inte vill &ta och inte tycker om maten. Vi har hungriga barn utan ork i
klassrummet.

Anvanda bra ravaror, ,mer basic mat som barn gillar, som det &r nu slangs mycket mat nar det &r t ex cornbiffar, icke vanliga kéttbullar, veganska ratter tror pa vanlig
husmanskost. Mat som ej tillagas i storkok. Potatisen blir stenhard, pannkakor och falukorv ej fardig lagade.

Mer protein i maten, mest bara smakldsa grytor for mycket vegetariskt som eleverna inte ater. Ta bort éverkokta gronsaks saser. Fa in battre naringsrik mat som inte
ar fran vaxtriket.

Vill du veta mer?

Bra jobbat! Skolan har tagit ett stort steg mot att hoja/forvalta hog kvaliteten pa skolmaltiderna. Vill ni ga vidare hittar ni mer kunskap och inspiration pa varan
hemsida, t ex:

o Hej skolmat! — pedagogiska 6vningar dar skolmaltiden utgor sjélva laromedlet



e Bra matrad - ett verktyg for skolans matradsarbete

o Skolmaltiden - en viktig del av en bra skola

e Lararhandledning Mat for alla sinnen - sensorisk traning enligt SAPERE-metoden

e Lunch och larande - skollunchens betydelse for elevernas prestation och situation i klassrummet
o Bra mat i skolan - nationella ra&d om skolmaltider

e Trivsel i skolmatsalen

e Buller i skolmatsalar

e Pedagogiska évningar kring hélsa

o AtS.MAR.T.

Lycka till!

Hur kan skolan ga vidare med resultaten?

Att din skola har anvant SkolmatSveriges verktyg visar redan pa engagemang for skolmaltidskvalitet; och
engagemang ar en forutsattning for ett framgangsrikt utvecklingsarbete. Har &ar nagra forslag pa hur ni kan ga
vidare:

1. Fira era framgangar pa de omraden dér resultatet ser bra ut! Se till att era styrkor kan leva kvar genom
bra rutiner och kompetensutveckling.

2. Delge resultatet till alla p& skolan (och i kommunen) som &r berérda av maltidsverksamheten, exempelvis;
skolledningen, administrationen, den pedagogiska personalen, eventuell kostchef och inte minst elever
och foraldrar. Dessa grupper kan ha synpunkter och reflektioner pa resultaten.

3. Diskutera atgardsforslag pa de omraden dar bedémningen blev sdmre med rapporten som underlag. Ta
garna in synpunkter fran olika berérda grupper pa skolan.

4. Formulera en egen plan for vilka atgarder ni vill prioritera och se till att planen férankras ordentligt hos
skolledningen och/eller kommunen.

5. Upprepa anvandningen av SkolmatSverige regelbundet. En gang varje termin eller ar &r lampligt. P4 s&
sétt kan ni folja era resultat 6ver tid och satta upp langsiktiga mal for verksamheten. Bilden nedan
illustrerar hur det systematiska forbattringsarbetet kan se ut:
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Inledning

Enligt patientsékerhetslagen ska en patientsakerhetsberttelse upprattas for vardgivaren
arligen. Har sammanfattas elevhélsans patientsékerhetsarbete som bedrivits under 2021.

Rapporten avslutas med mal for 2022 for all halso- och sjukvard inom elevhalsan.
Patientsékerhetsarbetet ar en del av kvalitetsarbetet och kvaliteten &r en del av
patientsékerheten. Tillsammans med ett systematiskt forebyggande arbete med riskanalyser,
avvikelser och egenkontroller kan vardgivaren och ledningsfunktioner fa en bra 6verblick
over verksamheten. Ledningssystemet for den halso- och sjukvard som bedrivs inom
elevhalsan i Osthammars kommun &r ett av de styrande dokument som vardgivaren har for att
planera, leda, kontrollera, folja upp, utvardera och forbéattra verksamheten.

Osthammars kommun hade under 2021 ca 2400 elever i grundskolan, 19 elever i
grundsarskolan och 370 elever i gymnasieskolan. Gallande de personella resurserna som lyder
under hélso- och sjukvardslagen finns nio skolskoterskor (5,15 heltidstjanster), en skolldkare
(0,4 heltidstjanst, upphandlad), tva skolpsykologer (2,0 heltidstjanster) och en logoped (0,3
heltidstjanst, avtal med region Uppsala).

Alla elever erbjuds halsobesok och vaccinationer vid givna tillfallen utifrdn Osthammars
program for elevhalsans medicinska insatser. Programmet ar en fortsattning pa den hélsovard
som bedrivs inom barnhélsovarden och syftar till att identifiera oupptackta
funktionssvarigheter, sjukdomar och andra hélsoproblem som kan utgora ett hinder for
inlérning. Ett annat syfte &r att arbeta halsoframjande och férebyggande genom att identifiera
risk- och friskfaktorer. Ett exempel ar halsobesoken dar ett halsosamtal ingar. Halsosamtalet
kan ge majlighet att upptécka om elever har svarigheter pa andra séatt eller oroar sig for nagot.
Skollakaren har lakarmottagning pa skolorna och ansvarar framst for medicinska
beddémningar vid utredningar av tex NPF eller IF. Skolldkaren fungerar som en medicinsk
konsult och deltar vid behov i EHT. Skolpsykologerna deltar i elevhalsoteamet, deltar i det
forebyggande och framjande arbetet och gor dven en del utredningar vid fragestallningar om
NPF eller IF. Psykologerna har ansvar for vissa skolor och &r dven stationerade pa skolorna
olika dagar i veckan. Psykologernas uppdrag har fortydligats under hostterminen 2021, ett
arbete som gjorts i samarbete med rektorerna. Logopeden arbetar framst med utredningar av
sprakstorningar, konsultation och vissa fortbildningsinsatser. Enstaka dyslexiutredningar gors.

Definitioner av de viktigaste begreppen som anvéands i denna patientsékerhetsberattelse:

Elevhalsa som den beskrivs i skollagen ska innefatta kuratorer, psykologer, skolskoterskor,
skollékare och personal med specialpedagogisk kompetens. Elevhalsan leds av rektor.

Halso- och sjukvard inom elevhalsan: Begreppet anvands nar det galler att definiera nar
legitimerad hélso- och sjukvardspersonal utfor arbetsuppgifter som kan réknas som halso- och
sjukvard, det vill saga atgarder for att framja, forebygga, utreda, behandla sjukdomar och
skador. Elevhélsan har inte ett behandlande uppdrag. Inom sektor Bildning finns
skolskoterskor, skollékare, psykologer samt logoped.

Elevhalsans medicinska insats, EMI, bestar av skolskoterskor och skollakare och ar en egen
verksamhetsgren enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Skolskéterskor och
skollakare &r legitimerade yrkesutovare utifran patientsikerhetslagen (2010:659).



Elevhalsans psykologiska insats bestar av psykologer. Psykologer ar legitimerade
yrkesutovare utifran patientsékerhetslagen (2010:659).

IF Intellektuell Funktionsnedséttning
NPF Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning

MLA medicinskt ledningsansvarig skolskoterska stodjer verksamhetschef, hela
verksamheten i arbetet och ansvarar for:
- rutiner for en saker och andamalsenlig halso- och sjukvard av god kvalitet
- att ta emot och sammanstélla avvikelser fran verksamhetens personal
- introduktion av nyrekryterade skolskoterskor

Killa:
Socialstyrelsen ”Nationell handlingsplan f6r 6kad patientsikerhet i hilso- och sjukvarden 2020-2024”
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SAMMANFATTNING

De mal och strategier som tagits fram for patientsakerhetsarbetet 2022 bygger pa det
kvalitetsarbete som genomforts under 2021. Malen har formulerats med utgangspunkt i de
héndelser och avvikelser som identifierats i verksamheten, samt de egenkontroller som
utforts. En forutsattning for ett aktivt patientsékerhetsarbetet ar att all halso- och
sjukvardspersonal ar involverad och har kunskap och rutin pa att rapportera risker,
handelser/avvikelser och klagomal/synpunkter.

Under 2021 har 15 avvikelser rapporterats skriftligt av skolskéterskor till MLA och
verksamhetschef. Vid samtliga avvikelser har en risk- och handelseanalys gjorts och en
beddémning om hur incidenten kan férebyggas. Avvikelserna har framst handlat om brister i
journaldokumentation och ej fullstdndigt genomférda halsobesok till foljd av vakanser.
Under 2020 var antalet inrapporterade avvikelser 25. En avvikelse har inkommit fran
psykolog. Ingen avvikelse har rapporterats av logoped. Verksamhetschef och MLA utreder,
bedémer och tar tillvara forbattringsforslag samt aterfor forslagen till berérda samt
verksamheten i stort for att forebygga handelser.

| patientsékerhetsberattelse 2021 fanns det sex identifierade mal. Det forsta malet var att
forbattra arbetet med egenkontroller, rutiner har tagits fram for avstdmningar, egenkontroll
och verksamhetsbesok, under 2022 kommer egenkontrollerna att genomféras och
implementeras i verksamheten. Det andra malet var att forbattra introduktionen for nyanstalld
skolskaterska for att sakerstalla en trygg inskolning av medarbetare med fokus pa
patientsakerhet. Alla medarbetare som lyder under hélso- och sjukvardslagen far en mentor,
introduktion pa arbetsplatsen och av samordnande skolskoterska eller psykolog. Nyrekryterad
medarbetare traffar ocksa verksamhetschefen for att klargéra roller och ansvar samt
genomgang av rutin for avvikelsehantering. En checklista for introduktion har tagits fram. Det
tredje malet var att fortydliga rutinen kring vaccination for att férebygga vardskador vid
vaccination i skolan, det som aterstar ar att sékerstalla dokumentation vid ordination av
vaccin. Det fjarde malet var att inféra en sammanhallen journal. Detta har inte varit mojligt att
fardigstalla da upphandling av skrivare/scanner, journalsystem pagar och kommer att slutforas
under 2022. Loggkontroller har inforts for att sdkra att sakerstéalla patientens (elevens)
integritet, att bestammelserna om sekretess efterlevs och att ingen otillbérlig anvéndning av
verksamhetssystemet sker. Det femte malet var att ha infora en rutin for séker
informations6verforing mellan barnhalsovard och EMI, den rutinen ar inford. Det sjatte malet
var att forbattra rutinen vid avvikelser. Verksamhetschef och MLA har fatt en demonstration
av digital hantering av avvikelser i journalsystemet, men det ar inte implementerat da
upphandling av journalsystem pagar.

For att starka patientsakerhetsarbetet framat har ett antal mal identifierats for 2022, till dessa
mal har strategier tagits fram. Malen &r indelade i fyra kategorier som ar kopplade till
organisation, kvalitet, digitalisering och kompetensutveckling. Organisatoriska mal ar att
fardigstalla och implementera ett kommungemensamt ledningssystem. Kvalitetsmalen
innefattar att en elevhalsa med hog kvalitet vad géller halso- och sjukvardsinsatser,
kvalitetssakrad journaldokumentation, vaccinationsordination samt avvikelsehantering och en
fungerande rutin att aterkoppla hélsobesok till EHT och mentor. Vidare har digitala mal
identifierats i form av implementering av upphandlat journalsystem, inférande av digitala
rutiner for bevakning, avvikelsehantering, sammanhallen journal och halsoenkater pa
gymnasiet till att borja med. Mal kopplade till kompetensutveckling for 2022 &r 6kad
kunskap om suicidprevention och 6kad kunskap om intellektuell funktionsnedsattning och
utredning av det. samt 6kat kollegialt larande.



Under aret har arbetssituationen paverkats av pandemin pa samtliga skolor, pa
gymnasieskolan framst pa grund av distansundervisning. Det har varit svarare att fa till
halsobesok och utredningar med elever, patientsakerheten bedoms ha uppratthallits dven
under denna anstrangda tid. Utmaningar som identifierats for 2022 ar pandemins paverkan pa
elevers psykiska halsa och kompetensforsorjning av framférallt behériga skolskoterskor och
skolpsykologer, i synnerhet nér vi inte kan erbjuda heltidstjanster.

GRUNDLAGGANDE FORUTSATTNINGAR FOR SAKER VARD

Nedan beskrivs mal och strategier, organisation och struktur for arbetet med att minska antalet
virdskador. For att kunna na den nationella visionen ”God och siker vird — 6verallt och alltid” och det
nationella malet ”ingen patient ska behéva drabbas av vardskada”, har fyra grundliggande forutsittningar

identifierats i den nationella handlingsplanen f6r 6kad patientsikerhet.

Engagerad ledning och tydlig styrning

En grundliggande forutsittning f6r en siker hilso- och sjukvird dr en engagerad

och kompetent ledning och tydlig styrning av hilso- och sjukvarden pa alla nivéer.

Overgripande mal och strategier

PSL.2010:659, 3 kap. 1 §, SOSES 2011:9, 3 kap. 13 §

Milet 6r patientsidkerhetsarbetet syftar till att kvalitetssikra verksamheten s att ritt

person gbr ritt insatser pa ritt tid for att undvika att nagon drabbas av en virdskada. Malet kan nas
genom personal med adekvat utbildning och erfarenhet ges férutsittningar att arbeta med hélso- och

frimjande och férebyggande insatser f6r att erbjuda en likvirdig, god och siker vard till elev.

Organisation och ansvar

PSL 2010:659, 3 kap. 1 § och 9 §, SOSES 2011:9, 7 kap. 2§ p 1

I elevhilsans medicinska insatser ingar skolskoterska och skolldkare, dven logoped rdknas som en
medicinsk insats dven det inte finns ett lagmissigt krav pé att logoped ska inga 1 elevhilsan enligt
skollagen. I elevhilsans psykologiska insats ingir psykolog. Vardgivaren har utsett grundskolechef
Christina Stenhammar som verksamhetschef med ansvar enligt hilso- och sjukvirdslagen.
Verksamhetschefen har det samlade ansvaret f6r verksamheten och ska sikerstilla att patientens behov
av trygghet, kontinuitet, samordning och sikerhet i varden tillgodoses och 4r anmilningsskyldig till
Inspektionen f6r vard och omsorg (IVO) vid misstanke om - eller vid uppkommen vardskada enligt
Lex Maria.

Skolldkare, logoped och skolpsykologer organiseras centralt. Verksamhetschef dr anstillande chef f6r
psykologer och dven den som ansvarar for avtal kring skollikare och logoped. Skolskéterskorna ér
anstillda pa skolan med rektor som anstillande chef. Rektor ansvarar for arbetets

overgripande innehall, budget f6r kompetensutveckling, den psykiska och fysiska arbetsmiljén
inklusive skolskoterskemottagningens utformning och utrustning medan verksamhetschef har ansvarar
for att kvalitetssidkra innehallet 1 verksamheten f6r att frimja en god patientsikerhet. Skolskéterskan ér
den enda pd skolan som pi ett strukturerat sitt och med regelbundet intervall erbjuder alla elever
individuella samtal, med fokus p4 hilsa, livsstil och skolsituationen. I dterkommande hilsosamtal och
hilsoenkiter lyfts manga viktiga frigor som kan, nir de fingas pa ett professionellt sitt, leda till

framgang i elevens skolgang och framtid. Skolsk&terskan behover ritt férutsittningar £6r att kunna



utforma dessa moten pa ett optimalt sdtt samt att hitta strategier tillsammans med de elever som
behéver ett utdkat stdd. Skolpsykologer, skollikare och logoped méter elever framforallt vid
atgirdande insatser vid bedémning och utredning, de férebyggande och frimjande insatserna dr fraimst

konsultation och fortbildning till personal.

Det dr angeldget att regelbundet analysera elevhilsans nyckeltal f6r att de ska ha méjlighet att kunna

fokusera pa det hilsofrimjande och férebyggande arbetet och for att undvika vardskador.

Samverkan for att forebygga vardskador
SOSES 2011:9 4 kap. 6 § och 7 kap. 2 § p 3

Intern samverkan
Den samlade elevhilsan pa skolan dr ett viktigt forum for intern samverkan. Inom kommunen finns
forum f6r samverkan med sektor Omsorg (6ppenvard och socialtjdnsten) fér de elever som behéver

insatser av social karaktar.

Extern samverkan

Det finns en god samverkan med Region Uppsala, under éret har det funnits ett samverkansforum varje
vecka med Smittskyddsenheten kring hanteringen av covid-19. Aven BUP, habiliteringen, Cosmos (asyl -
och integrationshilsan), Vardcentrum » samt barnhailsovarden ér viktiga samarbetspartners.

MLA har en linssamverkan med 6vriga kommuners MLA/samordnande skolskoterskor, de traffas tva
ganger per termin. Under dret har ett ndtverk med PLLA /samordnande psykolog initierats i linet.

Pa samma sitt har verksamhetschefen samverkan med linets elevhilsochefer kring elevhilsans rutiner,
arbetssitt och utbildningsinsatser. Under aret har dessa triffar genomforts digitalt.

Genom samverkan mellan regionen och linets kommuner via HSVO finns en arbetsgrupp tillsatt kring
rutiner for remisser kring NPF-problematik och hanteringen efter genomférd utredning,.

Barn- och ungdomshilsan Osthammars kommun, remissbedémningsgrupp haft méten 1ging per manad
med Barn- och ungdomspsykolog, skolskéterska, skolkurator, rdd och stéd, socialtjdnst barn och unga..
Méten har hallits mellan MLA /Samordnare i kommunerna med Cosmos, Barnhilsovirden/CESA och
Barnspecialistmottagningen. Under 2022 kommer en arbetsgrupp starta i kommunen i samverkan med

regionen i syfte att 6kad samverkan vid 6vervikt och fetma bland barn och unga.

Informationssakerhet

HSLEF-FS 2016:40, 7 kap. 1 §

Ett sikert digitalt journalsystem med anpassade funktioner dr en férutsittning for att uppritthalla
patientsikerheten. Elevhilsans medicinska och psykologiska insatser hanterar kinsliga uppgifter med hog
sikerhetsklassning med krav pa siker inloggning. Personuppgiftsansvarig pa kommunen har fatt
information om vilka personuppgifter elevhilsan hanterar och att det gors pa ett sikert sitt. I kommunen
anvands journalsystemet ProReNata och inlogg gors med yubikey. Ny upphandling av journalsystem har
péaborjats 1 samverkan med Tierp och Knivsta kommun, befintligt avtal 16per ut 2022.

En ny rutin har initierats under hésten 2021 med att MLA och samordnande psykolog utfor
loggkontroller. Syftet med loggkontroller dr att sikerstilla vardtagarens integritet, att bestimmelserna om
sekretess efterlevs och att ingen otillborlig anvindning av verksamhetssystemet sker. Det finns tydliga

rutiner for hur avvikelser hanteras.



En god sdakerhetskultur

En god sikerhetskultur beh6vs £6r att si fa patienter som mojligt ska drabbas av
virdskador. Det innebir att alla i hélso- och sjukvarden dr medvetna om och
vaksamma pa de risker som kan uppstd. Chefer och ledare har ett avgérande
ansvar for att skapa forutsittningar f6r en god sidkerhetskultur. Men var och en 1

organisationen har en viktig roll.

Inom den medicinska och den psykologiska insatsen i Osthammars kommuns elevhilsa finns ett aktivt
arbete med att identifiera risker och skador samt ett aktivt arbete med att minimera risker och skador.
Strdvan dr att det ska rada ett Oppet arbetsklimat dir personalen tryget kan rapportera, diskutera och stilla
fragor om sikerhet och att det finns ett férhdllningssitt dir man inte skuldbeldgger varandra samt att det
ir en organisation dr alla lir av negativa hindelser som har intriffat. Aterrapportering av inkomna
avvikelser ir angeliget med en tillhérande diskussion och analys. Aterkopplingar har gjorts kontinuerligt
under 2021.

Adekvat kunskap och kompetens

En grundliggande forutsittning for en siker vérd dr att det finns tillrickligt med
personal som har adekvat kompetens och goda férutsittningar for att utfora sitt

arbete.

Skolskéterskor ska vara legitimerade sjukskoterskor med specialistutbildning inom

barn- och ungdom, distriktskoterska eller skolskoterska.

Skolldkare ska vara legitimerad likare med specialistutbildning i allmdnmedicin, pediatrik eller barn- och
ungdomspsykiatri som bas och kan ha tilliggsspecialitet inom skolhilsovard.

Skolpsykolog ska ha examen fran psykologprogrammet samt haft ett drs praktiktjnstgoring (PTP ) under
handledning. Logoped ska vara legitimerad logoped med examen frin logopedprogrammet.

Personalen har ett eget ansvar att uppritthilla aktuell kunskap inom omrédet.

I verksamheten finns totalt nio skolskéterskor, sex skolskdterskor har adekvat specialistutbildning, de tre
som saknar behérighet dr nyanstillda, de avser att studera specialistutbildning inom de nirmaste aren. Vid
vaccination pa dessa skolor bistair MLLA | pensionerad skolskoterska eller kollega med adekvat kompetens,
Vaccinationsplanering har gjorts i samband med skolskoterskeméten enligt vaccinationsschema.
Kommunens skolldkare som dr upphandlad ir legitimerad likare med specialistutbildning i allmdnmedicin.
Det finns tva psykologer i kommunen som ér centralt anstillda, bada dessa dr legitimerade.

Logopeden ir anstilld i Region Uppsala pa Linslogopedin, Osthammars kommun har ett avtal med

regionen.



Patienten som medskapare

En grundliggande forutsittning for en siker vard dr patientens och de nirstiendes
delaktighet. Virden blir sikrare om patienten dr vilinformerad, deltar aktivt i sin
vird och ska sd lingt som mdjligt utformas och genomfoéras i samrdd med eleven.

Att eleven beméts med respekt skapar tillit och foértroende.

PSL 2070:659 3 kap. 4 §

All kontakt med elevhilsan ar frivillig, men det ér sillan nigon viljer att

avstd. Eleven besvarar en hilsoenkit infér hilsobesoket och blir pé sd vis férberedd och mer delaktig i
hilsosamtalet. I boérjan av hostterminen kan elevhilsan delta vid férdldramoéten i de nya klasserna for
presentation och information om verksamheten.

Till hilsobesoket i férskoleklass kallas eleven tillsammans med vardnadshavarna for att etablera en
personlig férsta kontakt med skolskdterskan. Det underlittar f6r ett fortsatt samarbete under hela
skolgangen, under pandemin har dock vardnadshavare inte bjudits, de har fatt en dterkoppling via brev
eller telefon. Virdnadshavare till barn med sérskilda behov har bjudits in till hdlsobes6ket. Hilsosamtal i
Ovriga arskurser erbjuds till eleven sjilv med information till hemmet fére bescket. Beroende pa elevens
dlder, mognad och 6nskemal tas hinsyn till vilken information som ska vidareférmedlas till
vardnadshavarna. Aterkopplingen sker antingen muntligen eller skriftligen efter ett hilsobesék.

InfSr skolstart 1 forskoleklass samt i 4k 4, 4k 7 och ak 1 pa gymnasiet skickas en information om EMI och
en blankett ”Halsouppgift” som vardnadshavarna ombeds att besvara tillsammans med barnet.

Diir ska de bla upplysa EMI om deras barn har ndgon sjukdom, tar mediciner eller har allergi. Dir finns
dven kontaktuppgifter till skolskéterskan.

Virdnadshavarna behdver ge sitt medgivande infér journalrekvisition, utredning (bide inom

skolan eller om en remiss ska skickas). Infér vaccination ska bdda virdnadshavarna (dir det finns)

limna sitt medgivande till vaccinet. Om den ena motsitter sig vaccination kommer barnets inte att fa sin
vaccination. Detta kan omvirderas efter elevens 6nskemadl utifrin en mognadsbedémning.

Vid 16 ér kan eleven sjilv ge samtycke till vaccination, 1 gymnasiet erbjuds elever som inte 4r fullstindigt
vaccinerade kompletterande vaccinationer.

Vid en medicinsk avvikelse som rér en specifik elev informeras vardnadshavarna och rektor skyndsamt av

skolskoterska, skollakare och/eller verksamhetschef.

SOSFES 2011:9, 5 kap. 2§, 7 §, 8 §, 7 kap. 2 § p 2, PSL. 2010:659, 3 kap. 10 §
Virdgivaren ska utova egenkontroll, vilket ska goras med den frekvens och i den omfattning som krivs

tor att vardgivaren ska kunna sikra verksamhetens kvalitet.

Inom EMI har det fram till viren 2021 funnits egenkontroll i form av ligesavstimningar vid
professionsméten vatje méanad, rutin pa temperaturkontroll av kylskap dir vaccin férvaras och
kvalitetssdkring av mottagningslokal och utrustning. Vid ldsarsslut har en verksamhetsberittelse upprattats
av MLA. Kalibrering av medicinteknisk utrustning gérs enligt rutin vartannat ar, ar 2021 stilldes det in till
t6ljd av pandemin. Lokal metodbok uppdateras vartannat ar, senast juni 2020. Lista f6r Akutlikemedel
och Basapotek uppdaterades juni 2021 enligt webbhandboken.

Vid hostterminens slut genomférdes en webbenkit som besvarades av skolskoterskorna, det var en
avstimning kring arbetet enligt drshjulet. Skolpsykologer, skollikare och logoped har haft regelbundna

avstimningar kring arbete, rutiner och avvikelsehantering.



Fran och 2022 kommer egenkontroll inom Osthammars kommuns medicinska och psykologiska elevhilsa
att innefatta:

- Webbenkit till skolskoterska, skolldkare, logoped och psykolog vid slutet av varje termin. Syftet dr
att sikerstilla att arbetsuppgifter har hunnits med och att befintliga rutiner f6r till exempel
journaldokumentation, hilsobesok, vaccinationer, bedémningar och utredningar har efterlevts.

- Verksamhetsbesok ska genomforas vartannat ar av verksamhetschef eller MLLA. Sirskild
checklista anvinds.

- Efter varje lisdr sammanfattas elevhilsans arbete i en verksamhetsberittelse f6r grundskolan,

grundsirskolan och gymnasieskolan.

Ett fortlopande forbittringsarbete, som bygger pa lirande och utveckling, ar
en viktig grund for ett framgangsrikt patientsikerhetsarbete. I
arbetsprocessen for det systematiska kvalitets- och patientsikerhetsarbetet

anvinds fyra steg:

1. Identifiering
De brister som identifierats ér att delar av programmet for hilsobesck inte kunnat genomféras till
toljd av vakanser men dven bristande rutiner f6r dokumentation vid vaccination och skyddad id. Det
har ocksd anmilts avvikelser kring att skanner saknas vilket medfér att elevens journal inte blir
sammanhallen.
2. Abnalys
Nir vakanser uppstatt har inte det upprittas en handlingsplan kring hur uppgifter ska prioriteras.
Brister 1 vaccinationsdokumentation antas bero pa otillricklig samverkan ? mellan skolskéterska och
skollikare. Verksamheten har inte en sammanhallen journal, vilket beror p4 att en rutin inte har
overenskommits da upphandling av journalsystem péagar.
3. Argdrder
Nir vakanser uppstir behéver verksamheten skyndsamt planera om och géra en prioritering av
arbetsuppgifter, detta fOr att uppritthalla patientsikerheten. Vad giller dokumentation vid
vaccination behéver skolskdterskor och skollikare fa en samsyn kring hur ordinationen ska
dokumenteras f6r bista mojliga sikerhet.
4. Uppfoljning av atgird
Upphandling av journalsystem berdknas vara klar under férsta kvartilen 2022 och ett nytt avtal
har slutits kring kopiatorer, vilket innebir att verksamheten ska ta fram en rutin kring inskanning
av journalhandlingar f6r en sammanhaillen journal.
Inskanning och brister kring vaccinationsordination kommer att f6ljas upp vid kommande

professionstriffar och verksamhetsbesék under 2022.

Oka kunskap om intriffade vardskador

SOSFES 2011:9 7 kap. 2 § sista stycket, HSLLE-FS 2017:40 3 kap. 1 §, PSL. 2010:659 3 kap. 3 §
Genom identifiering, utredning samt mitning av virdskador 6kar kunskapen om
vad som drabbar patienten/eleven nir resultatet av varden inte blivit det som

avsetts.
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Tillforlitliga och sdkra system och processer

Elevhilsans medicinska och psykologiska verksamhet kvalitetssikras systematiskt

utifrin ett ledningssystem. Det finns ett program £6r EMI, ett tydligt arshjul samt

lokala rutiner som alla ska kidnna till och f6lja. I syfte att fa en samsyn kring

skolpsykologernas har rektorer och psykologer haft en dialog kring psykologens

uppdrag i skolan i december 2021. Uppdraget har dokumenterats och finns

publicerat pa intranitet. Aven logopedens uppdrag har fértydligats i samverkan med

logoped och rektorer.

Verksamhetens insatser sammanfattas pa en 6vergripande niva varje ldsir i en kvalitetsrapport f6r sektor
Bildning. Patientsikerhetsarbetet sammanfattas varje kalenderar i patientsikerhetsberittelsen som
beskriver elevhilsans medicinska och psykologiska hilso- och sjukvardsinsatser ur ett
patientsakerhetsperspektiv.

Rapporterna redovisas for vardgivaren, barn- och ungdomsnimnden (BUN).

Genom att inkludera systematiskt patientsikerhetsarbete som en naturlig del av verksamhetsutvecklingen
kan bide de reaktiva och proaktiva perspektiven pa patientsidkerhet bejakas. Genom att minska o6nskade

variationer stirks patientsikerheten.

Saker vard har och nu

Hilso- och sjukvarden priglas av stindiga interaktioner mellan minniskor, teknik
och organisation. Forutsittningarna for sakerhet férindras snabbt och det dr

viktigt att agera pd stOrningar i nirtid.

Riskhantering
SOSFS 2011:9, 5 kap. 1§, 7 kap. 2 § p 4

Verksamheten utvirderar fortlépande om det finns risk f6r att hindelser skulle kunna intriffa som kan
medféra brister. Vid regelbundna professionstriffar fingas eventuella risker upp. Ofta ricker

det att tillsammans diskutera och hitta 16sningar. Ibland leder det till uppdatering i rutindokument.
Infér kommande férdndringar i verksamheten gors en risk- och hindelseanalys for att sikerstilla
patientsikerheten. Det som framkommit i avvikelserapporterna redovisas under rubriken resultat och

analys.

Starka analys, larande och utveckling

Analys och lirande av erfarenheter 4r en del av det fortldpande arbetet elevhilsan.

4

Stéirka analys,
larande och utveckling

Nir resultaten anvinds for att forstd vad som bidrar till sikerhet, hallbarhet,

onskvird flexibilitet och goda resultat, kan verksamheten utvecklas si att kvaliteten /1

f
o«

och sikerheten okar och risken for virdskador minskar.

Avvikelser
PSI.2010:659, 6 kap. 4 §, SOSES 2011:9 5 kap. 5 §, 7 kap. 2§ p 5

Under 2021 har 15 avvikelser rapporterats skriftligt av skolskéterskor till MLA och verksamhetschef. Vid

samtliga avvikelser har en risk- och hindelseanalys gjorts och en bedémning om hur incidenten kan
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forebyggas. Avvikelserna har frimst handlat om brister i journaldokumentation och ej fullstindigt

genomforda hilsobesok till £6ljd av vakanser.

Under 2020 var antalet inrapporterade avvikelser 25, de flesta handlade da om ej genomférda hilsobesck

och vaccinationer. En intern avvikelse har inkommit frin psykolog gillande dokumentation, dir psykolog

upptickte ett utredningsprotokoll som var anvint men med avsaknad av aktuell elevs personnummer.

Ingen avvikelse har rapporterats av logoped.

Inkomna avvikelser-
kategori (antal) Totalt 15

Beskrivning

Atgird

Ej genomfdrda
hilsobesék och

vaccinationer (3)

En skola har haft vakans under

virterminen pga sjukskrivning.

En skola med hogt elevantal och
otillricklig bemanning har inneburit
att alla halsobesok inte har hunnits

med.

Hilsobesok har varit svart att
genomfora pga lokal som inte limpar

sig fOr att triffa elever.

Anstillning av erfaren skolssk till

hostterminens start.

Skolan har utékat tjansten till 1,25
heltid.

Pensionerad skolssk har hjilpt till
att vaccinera, haft hilsobesok och

foljt upp kontrollelever.

Flertalet hilsobesok har genomforts

pa storre skola pa samma ort.

Dokumentation (5)

Bristande rutiner for dokumentation

av vaccination.

Tid for halsobesok har messats till

felaktigt mobilnummer.

Oversyn av rutiner tillsammans med

skollakare.

Sikerstilla mobilnummer innan sms
skickas och inhdmta samtycke.
Denna rutin lyfts vid
verksamhetsbesok och

professionsméten.

Ovrigt (7)

Ej sammanhillen journal pga

avsaknad av skannet.

Kylskapssladd utdragen i vilorum.

Nya kopiatorer har kopts in och
enligt leverantdr ska de kunna
anvindas for inskanning av
sekretesskyddade handlingar, detta
miste sikerstillas innan inférande
av rutiner.

Skolan har utformat rutin for att

férebygga att hinder igen.

De hilso- och sjukvérdsinsatser som utférs inom elevhilsan i Osthammars kommun har utretts och foljts

upp enligt de rutiner som finns. Det dr ingen inrapporterad virdskada som har bedémts som allvarlig.

I samband med professionstriffar lyfts frigan om avvikelser och det kommer att géras vid varje mote

framgent. Syftet med det ér att alla ska kdnna sig trygga med vad som ir en avvikelse, att dela med sig av

intriffade avvikelser och att ta lirdom av dem.
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Klagomal och synpunkter

SOSFS 2011:9, 5 kap. 3§, 3a§och 6 §, 7 kap. 2§ p 6
Di inga klagomal och synpunkter har inkommit dr det svért att gbra nidgon form av analys av

detta omride. Diremot kan man reflektera 6ver varfor det inte har inkommit klagomal och/eller
synpunkter. En orsak kan vara att elever och vardnadshavare i férsta hand vinder sig direkt till
skolskoterska/ansvarig rektor och att drendet hanteras enligt skolans rutiner.

Sektor Bildning hat frin november 2021 infért en ny rutin £6r inkomna klagomal och synpunkter som
kommer till verksamheten, det finns numera ett webbformulir dir synpunkter och klagomil kan

anmilas. Vid virdnadshavarrdd kommer huvudmannen att informera om den nya tjinsten.

Oka riskmedvetenhet och beredskap

Under pandemin har férutsittningarna for elevers méjlighet att ta del av

verksamheten férindrats. Verksamheten behdver planera f6r en hilso- och

sjukvard som flexibelt kan anpassas till kortsiktigt eller langsiktigt férindrade

forhallanden med bibehillen funktionalitet, 2ven under ovantade forhillanden.

En tjanst for sikra videosamtal har upphandlats och ska inféras under 2022, den

kommer troligen frimst att anvindas mest vid samverkansméten med BUP, habiliteringen och

socialtjansten.

MAL, STRATEGIER OCH UTMANINGAR FOR KOMMANDE AR

Utifrdn analys av dret som gatt — reflektera 6ver kommande utmaningar. Ange mal, strategier, planerade
atgirder och aktiviteter samt vilken egenkontroll som behévs inom respektive fokusomraden for att nd en

sakrare vard.

Organisatoriska mal

Mal Strategi
Vil implementerat ledningssystem och Utveckla och implementera nytt ledningssystem.
patientsikerhetsarbete.

Kvalitetsmal
Mal Strategi
Elevhilsa med hog kvalitet pa hilso- och Verksamhetschef har genomfort
sjukvardsinsatser. verksamhetsbesok pa samtliga enheter, hos
psykolog, logoped och skolldkare. Identifierade
avvikelser dokumenteras och atgirdas. .
En kvalitetssikrad journaldokumentation som Workshop med kollegial granskning av

toljer gillande lagstiftning. Bevakningsfunktionen | journalféring vid hilsosamtal och

anvands av alla skolskoterskor. vaccinationsordination.
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Inféra rutin f6r att bevakningsfunktionen anvinds

1 journalsystemet.

God kinnedom om vad som ir en avvikelse (bade

intern och extern) och hur dessa ska hanteras.

Klargéra vad som idr en avvikelse genom att ha det
som en dterkommande punkt pa
professionsmétena. Skriftlig rutin f6r

avvikelsehantering.

Fungerande mall och rutin {6t aterkoppling av
hilsobesék pa gruppniva till EHT och mentor.

Professionsnitverket utarbetar mallar for att
aterkoppla statistik och uppgifter om elevernas
miende till EHT och mentor. Undetlag dr
hilsobestk och hilsoenkit.

Digitala mal

Mal

Strategi

Upphandla och implementera nytt journalsystem.

Slutféra upphandlingen tillsammans med Knivsta
och Tierps kommun och dérefter implementera

journalsystemet.

Vil implementerade rutiner f6r dokumentation av

avvikelser.

Avvikelser skrivs digitalt direkt i journalsystemet.

Digitala hilsoblanketter inférda pa gymnasiet.

Inféra webbaserade hilsoblanketter pd gymnasiet.

Sammanhallen journal

Inskanning av journalhandlingar

Kompetensutvecklande mal

Mal

Strategi

Okad kunskap om suicidprevention "Idga Friga”.

Planera in en kompetensutvecklingsinsats med
”Viga Fraga” som ar en tva timmar lang
suicidpreventiv utbildning som gar igenom fakta
och myter om sjilvmord, lir ut hur man
identifierar varningstecken pa nir psykisk ohilsa
kan uppstd och hur man kan stétta nigon som
mir daligt. Utbildningen halls internt av MLA och
kurator pa gymnasiet som ér utbildande
instruktorer.

Okad kunskap om utredning av IF (intellektuell

funktionsnedsittning)

Psykologerna har bokat utbildning under
varterminen 2022.

Okat kollegialt lirande.

Skolskéterskorna ska hospitera hos varandra
under aret.

Skolpsykologerna har ett nira samarbete. Var
erfarna psykolog dr mentor f6r psykolog som
anstilldes under héstterminen 2021.
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Utmaningar infor 2022

Mot bakgrund av pandemin finns det risk att det kommer att stillas nya krav pd att EMI ska ta sig an nya
och andra arbetsuppgifter tex att vaccinera mot covid-19, vilket kommer ta resurser frin de lagstadgade
uppdragen. Det finns ocksd en risk att elever i hogre grad kommer fi psykisk ohilsa i pandemins spar.
Rapporter och studier pekar dt samma hall, trenden sedan linge med 6kande psykisk ohilsa bland unga
forstirks av coronapandemin. Hir behéver elevhilsan ha verktyg bade f6r frimjande och atgirdande
insatser. Verksamheterna ser ocksa ett fortsatt behov av en utvecklad samverkan med BUP kring

utredningar av barn och elever med NPF-problematik.
Ytterligare en risk som har identifierats dr svérigheter kopplat till kompetensférsérjning. Det dr svirt att

rekrytera behériga skolskéterskor, skolldkare och psykologer. Det ir viktigt att Osthammars kommun 4r

en attraktiv arbetsgivare med en rimlig arbetssituation som frimjar en hég patientsakerhet.
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TJANSTESKRIVELSE
Datum Dnr Sid
2022-03-09 BUN-2022-022

Sektor Bildning

Christina Stenhammar

Foredragande:

(som avsatt tid i samband med sammantrédet) Christina Stenhammar

Instans:

(hogsta instans dar arendet ska behandlas) Barn- och utbildningsnamnden

Sammantrade:
(6nskat sammantrade/-n, ange énskad tidsplan)

BUN 2022-03-17

Forslag till beslut

Barn- och utbildningsnamnden beslutar att elever i arskurs 4-6 med skolplacering pa
Olandsskolan erbjuds plats pa fritidshem pa Olandsskolan, vilket dven galler elever som
under lagstadiet har haft skolplacering pa Ekeby skola. Beslutet galler fran hostterminen 2022
med undantag av de elever i ak 4-6 som nu har placering pa Ekeby fritidshem. De ska ges
mojlighet att ga kvar pa Ekeby fritidshem under hela mellanstadiet.

Bakgrund

Ekeby skola ar en F-3 skola. Vid beslut om att Ekeby skola inte skulle behalla &k 4-6 fick de
eleverna istallet skolplacering pa Olandsskolan. Elever som under lagstadiet gatt pa Ekeby
skola har dock haft mojlighet att valja fritidshemsplacering pa Ekeby ak 4-6, dven om de haft
skolplacering pa Olandsskolan. Fritidshemsplaceringen pa Ekeby skola &r uppskattat av barn
och vardnadshavare, det beskrivs som en lugn och bra verksamhet. Att barnens fritidshem &r
narmare hemmet har ocksa underlattat hamtning av barnen.

| oktober 2021 fattades ett tjanstemannabeslut att elever i ak 4-6 erbjuds plats pa
Olandsskolans fritidshem, d&ven om barnen under lagstadiet gatt pa Ekeby skola.
Vardnadshavare fick besked om beslutet muntligen vid telefonsamtal av grundskolans
verksamhetschef och skriftligen i Unikum. Skélet som angavs da att beslutet skulle innebéra
att elever med fritids i ak 4-6 skulle samlas pa Olandsskolan for att skapa en bra verksamhet
for aldersgruppen. Vardnadshavare lamnade synpunkter till politiker genom en interpellation
och dven media publicerade en artikel om det.

Beslutet andrades med hansyn till att det kom med kort framforhallning. | november 2021
meddelades vardnadshavare foljande i Unikum:

"Beslutet ar andrat sa att de elever fran Ekeby, som for narvarande gar i skola i
Olandsskolan och pa fritids i Ekeby far fortsatta med detta hela varterminen 2022. Under
lasaret kommer fragan om fritidshemsplacering for Ekebybarnen att utredas narmare."



TIJANSTESKRIVELSE

Datum Dnr Sid
2022-03-09 BUN-2022-022

Sektor Bildning
Christina Stenhammar

Vad sager lagen?

Skollagen 2010:800 14 kap. Fritidshem

9 § Elevgrupperna och miljon

Huvudmannen ska se till att elevgrupperna har en lamplig sammanséttning och storlek och
att eleverna &ven i vrigt erbjuds en god miljo.

10 8 Placering vid en skolenhet

En elev i forskoleklass, grundskola, grundsarskola, specialskola eller sameskola ska
erbjudas utbildning i fritidshem vid eller sa nara som majligt den skolenhet dar eleven far
utbildning.

Placering i fritidshem har inte samma regel som vid skolplacering, dar vardnadshavarens
onskemal som huvudregel ska vara styrande. En elev ska erbjudas plats i ett fritidshem
vid den skola som eleven gar i, eller s& nara skolan som mojligt. En av anledningarna
till detta &r att fritidshemmet ska komplettera och samverka med utbildningen i skolan.

Barnkonsekvensanalys

Barnkonventionen ar viktig och barn har rétt att uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i
alla fragor som beror dem. Vi har forstatt genom vardnadshavarna att de barn som gar i ak
4-6 pa Olandsskolan och som har fritidshem pa Ekeby uttryckligen har dnskat att fa ga kvar
och inte flyttas till Olandsskolans fritidshem.

Elever som idag har skolplacering dk 3 pa Ekebyskola och som borjar ak 4 pa Olandsskolan
till hosten finns gott om tid till forberedelse och 6vergang. Eleverna kan ocksa vara
delaktiga i det.

Ratt till likvardiga villkor, jJamlikhet och forbud mot diskriminering (art. 2)

En samorganisering av fritids pa Olandsskolan for elever i ak 4-6 bedéms ge goda
forutsattningar for likvardiga villkor gallande utbildning for eleverna. Ingen elev beddms
diskrimineras till foljd av en flytt. Elever med langre resvég, elever med neuropsykiatriska
funktionshinder eller sociala svarigheter riskerar i hogre grad an andra elever negativa
konsekvenser av ett byte for fritidshem.

Ratt till goda forutsattningar for en optimal utveckling (art. 6)

En samorganisering av fritidshemmen for elever ak 4-6 ger forutsattningar till fler kamrater
och aven fler personal. Dock finns det elever for vilka beslutet kan ha negativ paverkan. De
elever som har svarigheter socialt, svart med forandringar eller som inte trivs i storre
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Datum Dnr Sid
2022-03-09 BUN-2022-022

Sektor Bildning
Christina Stenhammar

grupper behover fa extra uppmarksamhet och majligheter till forberedelse och stéd av
skolpersonalen infor, under och efter en flytt till Olandsskolans fritidshem.

Likvardighet

Det framgar av skollagen (2010:800) och dess forarbeten att alla ska ha lika tillgang till
utbildning i skolvdsendet, oberoende av geografisk hemvist och sociala och ekonomiska
forhallanden. Utbildningen inom skolvasendet ska vara likvardig inom varje skolform och
inom fritidshemmet oavsett var i landet den anordnas (1 kap. 8 och 9 §8). Kravet pa en
likvardig utbildning innebér enligt forarbetena att alla elever ska ha tillgang till en
verksamhet med en sa hog kvalitet att de faststallda malen for utbildningen nas, oavsett var
i landet eleverna bor eller vilken skola de gar i.

I alla kommunens grundskolor far barnet plats pa fritidshem i den skola dér de har
sin skolplacering. Utifran likvardighetsprincipen ska alla kommunens barn fa plats pa
fritidshem vid eller sa nara som mojligt den skolenhet dar eleven far utbildning.

Kostnad

| dagslaget ar det ett litet antal barn som gar pa Olandsskolan med fritidshemsplacering pa
Ekeby skola. Osthammars kommun har ett avtal med Upplands Lokaltrafik, vilket innebar
att busskort som beviljas for barn med skolplacering pa Oland och fritidshemsplacering pa
Ekeby inte innebar en 6kad kostnad. Busskortet ingar i den produktionskostnad som
kommunen har i avtalet med UL.

Beslutet innebar ingen forandring i kostnad och ar saledes inte en avgorande faktor.

Omvarldsbevakning

Vid kontakt med 6vriga skolchefer i lanet finns det inga uppgifter om att vardnadshavare
med barn pa en skola kan vilja fritidshemsplacering pa annan skola.

Beslutet skickas till

Sektorchef Bildning Lisbeth Bodén
Grundskolechef Christina Stenhammar
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