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Den aldre personen och vard och omsorg

Auvsnittet ger en bakgrund till vad som formar forutsattningar for vard och om-
sorg for aldre personer. Dar framgar att forslag om finansiering ligger utanfor
denna utrednings uppdrag, men att det ar nédvandigt att ta hansyn till detta nar
en langsiktig kvalitetsplan ska utarbetas. Osthammars kommun anser att det ar
absolut nédvandigt att kostnadsberakningar gors for de olika férslagen i den Nat-
ionella kvalitetsplanen for vard och omsorg for aldre personer, innan beslut fatt-
tas.

God kompetensforsorjning

Avsnittet beskriver pa ett bra satt den nuvarande situationen. Kompetensforsorj-
ning ar det strategiskt viktigaste omradet for att hoja kvaliteten och dka effekti-
viteten i varden och omsorgen om den éldre personen. De féreslagna insatserna
ar efterfragade. Da planperioden beréknas till 16 ar finns risk att viktiga fore-
slagna insatser inte kommer att genomforas i nartid. Forslagen 6ver insatser for
kompetensforsdrjningen borde vara tidssatt och ansvariga tydliggjorda. Utbild-
ning pa gymnasie-och hogskoleniva tillgodoser inte tillgangen pa yrkesutbildad
personal idag. Plan for hur dessa viktiga insatser ska finansieras bor ocksa tas
fram.

Halsoframjande, forebyggande och rehabiliterande insatser
Avsnittet har det friska som utgangspunkt, och att aldres fysiska, sociala och
psykiska halsa optimeras. Aldre manniskor ska ta en aktiv del i samhéllet och fa
ett sjalvstandigt liv med god livskvalitet utan att diskrimineras pa grund av sin
alder. Forslaget lyfter ocksa fram mer samverkan med civilsamhallet, vilket &r
positivt i det langsiktiga arbetet.

Mat och matlust har stor betydelse for livskvalitet och halsa. Har foreslas ett
speciellt uppdrag ges for att genomfdra utbildningsinsatser géllande mat och
maltider. Aven atgarder for att forbattra ldres psykiska halsa, och stod till aldre
som har en riskkonsumtion av alkohol, som generellt varit ett eftersatta omraden,
lyfts fram i forslaget.

Sammanhallen vard och omsorg
Forslaget om gemensam samordnad journal mellan vardgivaren &r positivt och
viktig forutsattning for det fortsatta samarbetet. Idag saknas de réttsliga forut-
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sattningarna for en gemensam dokumentation i en vard- och omsorgsjournal.
Aven forslaget att Socialstyrelsen far ett uppdrag att kartlagga hemsjukvarden
for aldre personer i ordinart boende &r positivt. Oversyn av lakarinsatser bor inga
i kartlaggningen. Erséattning till vardcentraler som gynnar hembesok hos aldre,
samt ersattning som positivt uppmuntrar samverkan kring vardplanering (SIP)
bor ocksa ge storre majlighet till god och séker vard i hemmet.

Bra med tydliga krav pa tillgangen av professionella team. | region Uppsala ar
mobila team dnnu inte fullt utbyggt i samtliga kommuner.

Anhoriga

Anhdriga har en central roll for dldre personer som behéver stdd och omsorg i
sin vardag. Merparten av de anhdrigas insatser syns inte i nagon statistik och blir
darfor inte synliggjord. Avsnittet lyfter upp behovet av 6kad kunskap och fore-
slar att regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att folja upp hur stodet till anho-
riga som vardar narstaende fungerar. Dar kommer ett jamstélld- och jamlikhets-
perspektiv sarskilt beaktas.

Valfardsteknik

Avsnittet om vélfardsteknik ar valdigt passivt. Storsta delen av utredningen av-
ser problematisering om etiska och juridiska fragestallningar. De exempel som
namn flitigast ar GPS samt digital tillsyn vilket &r valetablerade insatser redan
idag.

Forslag om nytt lagférslag och lagéndringar i syfte att underlatta anvandning av
valfardsteknik inom socialtjansten och hélso- och sjukvarden uppfattas som po-
sitivt.

Boende for aldre personer

Avsnittet beskriver olika boendeformer och kommunernas ansvar att tillgodose
behov av sarskilt boende. Dar foreslas att socialstyrelsen far i uppdrag att kart-
lagga om det finns skillnader i vad galler riktlinjer och tillampning for att bevilja
bistand till sarskilt boende. Aven omfattning av avslag som 6verklagas samt om
beslut andras av domstolarna och domstolarnas skal till detta foreslas inga i kart-
laggningen. Denna kartldggning kommer innebara ett omfattande arbete for so-
cialstyrelsen. Troligen kommer detta inte leda till ndgon 6kad tydlighet och stod
i hur kommunerna ska bevilja sarskilt boende.

Flexibla former for handlaggning och beslut om insatser till

aldre personer

| ratt till bistand ingar provning av dels den enskildes behov och formaga att
klara sig, dels om behoven kan tillgodoses pa annat sétt. | detta ligger att den
enskilde maste utnyttja alla de mojligheter som star hen till férfogande innan ratt
till bistand intrader.

Kommunernas ansvar for servicetjanster bor fortydligas och begransas. Manga
av de insatser som utfors i kommunal regi kan tillgodoses pa annat satt ex stad
och tvétt, delar av digitaliseringen samt mat och varudistribution. Mojlighet till-
enkelheten och valfriheten avseende servicetjanster ar redan inford i samband
med att RUT beslutades.
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Osthammars kommun stéller sig positiv till forslaget att prova om det ar mer
andamalsenligt att reglera dldreomsorgen i en egen lag.

Uppfdljning

Auvsnittet beskriver huvudmannens ansvar att bedriva god och saker vard, samt
att kontrollera och félja upp att sa sker. Inom speciella omraden kan resultat méa-
tas tex genom kvalitetsregistret Senior Alert. (forekomst av trycksar, fallskador,
undernaring samt information om munhélsan). Oppna jamférelser, Kolada,
Webbkollen och brukarundersékningar ar ocksa exempel pa undersokningar
med resultat som gar att folja och forbattra.

Regionens/landstingets ansvar 6ver lakemedelsgenomgangar har inte berérts
som exempel. Kontinuerliga lakemedelsgenomgangar har en direkt paverkan pa
patienternas valmaende och vardpersonalens mojlighet att ge ratt stod.
Osthammars kommun &r positiv till de forslag som foreslas i avsnittet. Det ar
viktigt att kunna jamfora kvaliteten inom socialtjanst och den halso-och sjukvard
som bedrivs i hela landet.
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Socialndmnden

Yttrande over SOU 2017:21 Nationell kvalitetsplan for
vard och omsorg om aldre

Socialforvaltningens forslag till beslut
Socialndmnden antar yttrandet och 6verlamnar det till kommunstyrelsen.

Beslutsfattare/delegat: Kommunstyrelsen

Bakgrund

Regeringen beslutade den 25 juni 2015 att tillsatta en sérskild utredare for att ta
fram ett forslag till en nationell kvalitetsplan for aldreomsorgen. Syftet med ut-
redningen &r att genom langsiktiga insatser inom strategiskt viktiga omraden
sikra utvecklingen av god kvalitet i den framtida aldreomsorgen. Osthammars
kommun har blivit utsedd remisskommun for rubricerad SOU som en av 34
kommuner bland total 116 remissinstanser.

Sammanfattning av arendet

Utredningen ar omfattande och langsiktig vilket ska sakerstélla foreslagna ar-
betssétt har positiv effekt for den &ldre personens halsa och vélbefinnande. Utre-
daren foreslar att foreslagna satsning ska stracka sig over 4 mandatperioder dvs
under aren 2019-2034. Syftet med langsiktighet kan kort uttryckas som att
kunna anvanda samhallets resurser pa ett sadant satt att det blir kvalitet i varden
och omsorgen om den &ldre personen utan att onddiga kostnader uppstar. Ett an-
nat omrade som ocksa lyfts fram &r att varden och omsorgen om é&ldre personer
ska vara jamstalld och jamlik.

Delar av utredningen, ex god kompetensforsorjning ar tydlig och ger forslag pa
inriktningar som sakerstéaller en héjning av kompetensen inom omvardnadssek-
torn. Andra delar sasom valfardsteknik mer problematiserar, framst da inom om-
radena etik samt juridik, och ger forslag pa ytterligare utredningsuppdrag.

Det ar darfor svart att lamna generella synpunkter pa materialet varfor varje om-
rade i rapportens disposition behandlas var for sig. Inom ett omraden kan dock
en generell synpunkt lamnas. Det finns ingen tydlig forslag pa hur foreslagna
satsningar ska finansieras for baspersonalen.

Rapportens upplagg utgar ifran foljande disposition
e Vem ar den aldre personen och dess behov vard och omsorg
e God kompetensforsorjning
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e Halsoframjande, forebyggande och rehabiliterande insatser
Sammanhallen vard och omsorg

Anhoriga

Valfardsteknik

Boende for aldre personer

Flexibla former for handl&ggning och beslut om insatser
till aldre personer

e Uppfdljning

Underlag’

Forslag till yttrande, bifogas

SOU 2017:21 finns pa regeringens hemsida:
http://www.regeringen.se/remisser/2017/06/remiss-sou-201721-las-mig-

nationell-kvalitetsplan-for-vard-och-omsorg-om-aldre/

Beslutet skickas till
Kommunstyrelsen, for beslut.
Slutligt yttrande skickas till Socialdepartementet.

! For att ta del av fullstandiga underlag: kontakta socialférvaltningens registrator
socialnamnden@osthammar.se
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