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1

Information fran Kultur- och fritidsforvaltningen

Information fran Kultur- och fritidsforvaltningen i syfte att skapa medvetenhet
om och insyn i forvaltningens olika verksamheter.

Kultur- och fritidsnamndens beslut

2 Dnr KFN 2016-16 Dpl 911

Valarende
Kultur- och fritidsndmndens arbetsutskott, 2015-2018

Handling A

Katarina Stahlbrand (C) har i skrivelse daterad 2016-11-10 begért entledigande
fran sitt uppdrag som ordinarie ledamot i kultur- och fritidsnamndens
arbetsutskott.

Majoriteten har att foresla 1 ordinarie ledamot inom sin grupp till kultur- och
fritidsnamndens arbetsutskott.

Arbetsutskottets forslag

Katarina Stahlbrand (C) entledigas fran sitt uppdrag som ordinarie ledamot i
kultur- och fritidsnamndens arbetsutskott.

Ann Séderberg-Jansson (C) entledigas fran sitt uppdrag som erséattare i kultur-
och fritidsnamndens arbetsutskott.

Ann Sdderberg-Jansson (C) utses till ordinarie ledamot i kultur- och fritids-
namndens arbetsutskott efter Katarina Stahlbrand (C).

Katarina Stahlbrand (C) utses till ersattare i kultur- och fritidsnamndens
arbetsutskott efter Ann Séderberg-Jansson (C).

Kultur- och fritidsnamndens beslut
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3 Dnr KFN 2016-111 Dpl 382
Oppen sporthall
Handling B

Ett pilotprojekt har bedrivits under varterminen 2016 kallat “Parkour-eftis”.
Instruktdren har gjort utvérdering enligt foreliggande handling, Verksamhetsbe-
skrivning Parkour-eftis.

Kultur- och fritidsnamndens beslut 2016-09-15

Oppen sporthall i form av Parkour-eftis drivs vidare hostterminen 2016 pa
samma satt som under varen 2016 for utvardering och stallningstagande till
eventuell fortsattning pa kultur- och fritidsnamndens sammantrade 2016-12-08.

Parkour-traning har bedrivits i sporthallarna i kommunens 5 serviceorter som
pilotprojekt var- och hostterminen 2016. Verksamhetsheskrivning enligt bilaga
visar pa stort intresse pa samtliga orter.

Kultur- och fritidsndmndens uppdrag &r att via foreningsbidrag stimulera
engagemang for att erbjuda i forsta hand barn och unga en meningsfull fritid.

Kultur- och fritidsndmnden har att besluta om eventuell fortsattning av
verksamheten.

Eftersom tidpunkten for aktiviteten ligger inom ramen for skolans ansvar for
barnens fritidsverksamhet delges utvarderingen &ven Barn- och utbildningsfor-
valtningen

Kultur- och fritidschef Lena Hellstrom foredrar arendet.

Arbetsutskottets forslag

Kultur- och fritidsférvaltningen uppdras att utveckla "6ppen sporthall” i syfte att
erbjuda foreningar eller andra aktorer hyresfria tider da sporthallarna dnda star

tomma. Aktiviteterna under de hyresfria tiderna ska riktas till barn och unga.

Kultur- och fritidsndmnden fortsétter inte med att finansiera projektet ”6ppen
sporthall” i form av Parkour-eftis.

Kultur- och fritidsnamndens beslut
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4 Dnr KFN-2016-152 Dpl 388

Kartlaggning av Kultur- och fritidsférvaltningens grupptraning

Handling C
En kartldggning av forvaltningens grupptraning ar genomford.

Kartlaggningen innehaller kostnader och intékter, vilka grupptraningspass som
genomfors och i vilken lokal samt antal deltagare uppdelat pa kon och alder. |
underlaget finns dven en kartldggning av andra aktorers grupptréningar i
kommunen. Syftet med kartlaggningen ar att sakra att kommunens egen
verksamhet inte konkurrerar med andra aktorers grupptraningspass.

Kultur- och fritidschef Lena Hellstrom foredrar drendet.
Arbetsutskottets forslag

Kultur- och fritidsforvaltningen uppdras att avveckla grupptraningen. Kultur-
och fritidsnamnden Onskar att grupptraningens resurser, personella och
ekonomiska, aven framéver ska tillforas verksamheter inom friskvard pa vara
sim- och sporthallar.

Kultur- och fritidsnamndens beslut




KALLELSE/FOREDRAGNINGSLISTA

L Datum Sid
Kultur- och fritidsndmnden 2016-12-01 5 (9)

S) Dnr KFN-2016-153 Dpl 381

Overforing av utebad till Tekniska forvaltningen

I beslut i kommunfullmaktige 2012-06-12 beslutades om sammanslagning av
Kultur- och Fritidsforvaltningarna samt forandring av ansvar for lokaler,
anlaggningar och avtal. Del av beslutet enligt nedan:

- Tekniska ndmnden 6vertar de lokaler och anldggningar som hyrs for
fritidsndmndens verksamhet inklusive fastighetsskotsel, investeringar
och underhall.

- Tekniska namnden dvertar huvudansvaret for avtal och arrenden.
Ovanstaende huvudansvar trader i kraft den 1 januari 2013.

Kultur- och fritidsforvaltningen och Tekniska forvaltningen har tréffats for att se
Over kommunens utebad och vilka av dem som skulle kunna dvertas av Tekniska
forvaltningen. Kultur-och fritidsforvaltingen och Tekniska forvaltningen kom
fram till att Tekniska forvaltningen kan ta 6ver tva bad som ligger i nara
anslutning till campingplatserna, Sunnano och Hargshamn samt tva stadsnara
utebad, Krutudden och Gimo friluftsbad. For att ett dvertagande ska kunna ske
maste kultur- och fritidsnamnden franséga sig ansvaret for dessa utebad.

Arbetsutskottets forslag

Kultur- och fritidsnd&mnden 6verfor foljande bad till Tekniska forvaltningen:
Baden vid campingplatserna Sunnané och Harghamn samt tva stadsnéra bad,
Krutudden och Gimo friluftsbad. Kultur-och fritidsndmnden har dérmed inte
langre ansvar for underhall, drift och utveckling av 6verforda bad.

Kultur- och fritidsnamndens beslut
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6 Dnr KFN-2016-154 Dpl 012

Forlangning av perioden for Biblioteksplan for Osthammars kommun 2016-2017
till och med ar 2018

Handling D

Kommunfullméktige antog 2015-12-08 Biblioteksplan for Osthammars kommun
2016-2017.

Huvudanledningen till att kultur- och fritidsndmnden arbetade fram en
biblioteksplan for endast tva ar var att det nya huvudbiblioteket i Storbrunn
planerades sta klart 2017, vilket skulle medféra forandrade forutsattningar for
biblioteksverksamheten. Eftersom bygget av Storbrunn sedan dess har forsenats
finns det anledning att 6vervaga att férlanga nuvarande biblioteksplan till att
aven omfatta 2018. Pa sa satt kommer arbetet med en ny biblioteksplan i fas med
utveklingen av biblioteksverksamheten.

Arbetsutskottets forslag

Kultur- och fritidsnamnden foreslar att perioden for Biblioteksplan for
Osthammars kommun 2016-2017 forlangs till och med &r 2018.

Forslaget skickas pa remiss till kommunstyrelsen och samtliga namnder i
Osthammars kommun.

Kultur- och fritidschef Lena Hellstrom foredrar drendet.

Kultur- och fritidsnamndens beslut
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7 Dnr KFN-2016-155 Dpl 670

Utveckling av kulturella och kreativa naringar i Osterbybruk

Kultur- och fritidsnamnden har att utveckla uppdrag och verksamheter som
syftar till att framja maluppfyllelse i Tillvéaxtstrategi for Osthammars kommun
2020.

Kultur- och fritidsférvaltningen har i dialog med féreningsliv och kulturutévare
samt inom kommunens organisation identifierat Osterbybruk som ett omrade
med goda forutséttningar for utvekling som kulturcentrum med fokus pa
kulturarvsrelaterad besoksnaring, kulturella och kreativa naringar och
foreningsliv.

Kultur- och fritidsnamnden har att fatta beslut om uppdrag till Kultur- och
fritidsforvaltningen att paborja arbetet med att utveckla Osterbybruk som
kulturcentrum.

Kultur- och fritidschef Lena Hellstrom foredrar arendet
Arbetsutskottets forslag

Kultur- och fritidsndmnden uppdrar till Kultur- och fritidsforvaltningen att
paborja arbetet med att medverka till en fortsatt utveckling av Osterbybruk som
kulturcentrum med fokus pa konst, kulturarvsrelaterad bescksnaring, kulturella
och kreativa ndringar och foreningsliv.

Kultur- och fritidsnamndens beslut
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8 Dnr KFN-2016-147 Dpl 386

Norréns bygdegardsforening
Anstkan om medfinansiering vid koksrenovering

Handling E

Norrons bygdegardsforening kommer under december manad att soka bidrag
fran Boverket for att gora en genomgripande upprustning av bygdegardens kok.
For att deras anstkan ska tas upp till behandling kraver Boverket en medfinan-
sieringsgaranti fran Osthammars kommun, pa 30 % av den kostnad Boverket
anser ar bidragsberéattigad.

Norréns bygdegardsforening ansoker om 46 837 kronor i medfinansiering for
renovering av bygdegardens kok.

Anméalan om jav
Maria Nystrom (KD) anmaler jav och lamnar rummet, hon deltar inte i
handlaggningen av arendet eller i beslutet.

Arbetsutskottets forslag
Norrons bygdegardsforening beviljas 30% av den totala investeringskostnaden,
som hogst 46 837 kronor, i extra foreningsstod for renovering av bygdegardens

kok, forutsatt att foreningen dven beviljas bidrag for renoveringen fran Boverket.

Maria Nystrom (KD) deltar inte i handlaggningen av arendet eller i beslutet.

Kultur- och fritidsnamndens beslut
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9

Mote med ungdomsradet

Ungdomsradet besoker kultur- och fritidsnamnden for att diskutera foljande
fragor:

- Vilka fragor prioriterar kultur- och fritidsnamnden i sitt arbete?

- Hur ser kultur- och fritidsnamnden pa ett samarbete med ungdomsradet?

- Hur /om det gar att hantera snabba beslut?

- Vilka fragor inom kommunens verksamhet ser kultur- och fritidsnamn-
den att det &r majligt for ungdomsradet att jobba med?

Kultur- och fritidsnamndens beslut

10 Dnr KFN 2016-22 Dpl 904

Anmalningséarenden

a) Preliminart bidrag till samlingslokaler 2017.
b) Slutligt bidrag samlingslokal 2015.

Kultur- och fritidsnamndens beslut




Ekeby den 10 november 2016

Till Ordférande i Kultur o Fritidsndmnden

Jag 6nskar avsluta mitt uppdrag som ledamot i Kultur o Fritidsnamndens AU.

Med véanlig hdlsning Katarina Stahlbrand



Verksamhetsbeskrivning Parkour-eftis HT-2016

Beskrivning

Verksamheten syftar att ge barn en grund i sporten parkour som handlar om att ta sig fram i sin
miljo, med kroppen som hjalp. Vi tranar balans, hopp, landningar, ta sig 6ver och igenom. All traning
sker under kontrollerade former i form av stationstraning med inslag av fys och stretching.
Majoriteten av traningen sker inomhus, men dven i man av vader utomhus. Tanken ar att sporra
barnen att komma igang med mer spontan rérelse och da aven utomhus och pa sa vis ge ett
alternativ till att sitta framfor dator, mobiltelefoner och plattor. Att fa barnen att undersoka sin
narmiljo och rora pa sig mer.

Var och nar?

Verksamheten ir lagd en dag i veckan pa samtliga titorter i kommunen (Alunda, Osterbybruk, Gimo,
Osthammar och Oregrund). All verksamhet sker mellan kl 14:00 — 17:00 fér att vara i anslutning till
skolans slut och i gymnastikhallar i anslutning till skolverksamheten, alternativt utomhus i anslutning
till gymnastikhallarna.

Deltagare

Verksamheten &r riktad till barn i 3k 1 — 6. Varje ort har ett maxantal pa ca 25 st. | varas var det en
grupp endast fér ak 4 — 6. Under denna omgang valde jag att ha tva kortare pass for att pa sa vis
dven inkludera yngre deltagare eftersom efterfragan var stor. Gensvaret har varit enormt i
Osterbybruk blev det fort fullt och jag har sldppt pd maxantalet fér att mota eftefragan.

| varas var demografin nar det giller kdn har varit ca % tjejer per klass, forutom i Oregrund dir det
varit % tjejer ungefar. Vi kan se att det ar betydligt fler tjejer denna omgang vilket ar en valdigt
gladjande trend. Mojligen kan sommarens prova-pa aktivitet som riktades bland annat till enbart
tjejer ha haft viss effekt.

Samtliga klasseri gruppen ak 1 — 3 har god uppslutning, férutom i Alunda dar det varit valdigt lagt
antal. Det beror som det verkar pa att informationen inte natt ut till alla berérda. Tar med mig det
till framtiden.

Nedan foljer rena siffror for ort till ort:

Oregrund: 36 st totalt
Ak 1-3: 23 st, 15 killar, 8 tjejer

Ak 4 —6: 12 st, 5 killar, 7 tjejer

Osthammar: 41 st totalt

Ak 1-3: 24 st, 17 killar, 7 tjejer



Ak 4 —6: 17 st, 12 killar, 5 tjejer

Gimo: 37 st totalt
Ak 1-3: 20 st, 12 killar, 8 tjejer

Ak 4 —6: 17 st, 12 killar, 5 tjejer

Alunda: 27 st totalt
Ak 1-3:7st, 4 killar, 3 tjejer

Ak 4 —6: 20 st, 12 killar, 8 tjejer

Osterbybruk: 51 st totalt
Ak 1 -3: 34 st, 23 killar, 11 tjejer

Ak 4 —6: 16 st, 12 killar, 4 tjejer

Hur?

Traningen ar upplagd som sa att jag forsoker fa iordning dom stationer jag for dagen tankt ut innan
deltagarna dyker upp. | den man det gar i forhallande till andra aktiviteter i gymnastikhallarna. Vi
borjar med uppvarmning dar vi far igang hela kroppen. Vi springer, kryper och mjukar upp vara leder
pa olika satt. Ibland gor vi ocksa lekar t ex kull.

Nar vi ar varma och redo delar vi upp oss i grupper. Oftast brukar vi ha 4 — 5 stationer, och darfoér 4 —
5 grupper. Sen roterar vi efter en viss tid sa man far ga igenom alla stationer. Dar tranar vi balans,
hopp, smidighet, landningar och liknande. Efter vi kort ca 30 — 40 minuter brukar jag |ata deltagarna
"leka" mer fritt da vi bygger om stationerna och gor nya banor att trénai. Sa det brukar resultera i ca
20 — 30 minuter fri trédning, for att sedan hinna med att plocka undan samt lite enklare
stretchévningar.

Vi varje pass har jag kopt och bjudit barnen pa frukt. Bananer och dpplen. Jag tycker dom bor fa lite
energi under detta krdvande pass. Valdigt uppskattat inslag och frukten gar alltid at fort.

Utgifter och kostnader

Dom utgifter som faller pa mig ar bensinkostnader da jag reser ca 22 mil i veckan, samt frukt for ca
500 SEK per vecka (dpplen och bananer). Lagger aven en hel del tid pa administrera. Svara pa mail,
telefon och ha hand om deltagarlista, samt planera varje pass. Gar dven at en del restid, till och fran,
samt att fordjupa mig i forskning, traning och kunskap i &mnet parkour samt traning foér barn.



Utbildning och erfarenhet

Jag Ronnie Manfredsson som haller i passen har dgnat mig i atta ar at parkour. Har under hela mitt
liv haft ett brinnande intresse for att rora pa mig och alltid sysslat med olika former av aktiviteter.

Jag har utbildat mig hos SISU idrottsutbildarna dar jag gatt kurs i Ledarskap for barn och ungdomar.
Jag har dven hos Parkour Generations i London certifierat mig som parkourinstruktér, samt sa har jag
som ledare lett pass i parkour i ca sex ar. For bade barn och vuxna.

Jag tranar sjalv aktivt pa en daglig basis. Dels parkour, men ocksa styrketrdning och I6pning framst.

Slutsats

En valdigt lyckad aktivitet som har aktiverat ndstan 200 barn i kommunen och sporrat dom att ge sig
ut mer och utforska sin omgivning under spontana och lekfulla former. Nagot jag anser ar mer viktigt
idag dn nansin i varat tekniksamhalle da vi latt fastnar framfor en skarm vart vi an befinner oss. Min
forhoppning med denna satsning ar att barnen inte nodvandigtvis sysslar med parkour resten av
livet, men att dom far ett intresse for att rora pa sig, vara ute och utforska varlden. Jag kan ocksa se
att intresset ar storre denna termin an forra och jag har fatt tyvarr satta nagra pa en reservlista (i
Osterbybruk dar gensvaret varit enormt).

En annan stor fordel som jag ser det ar att vi med denna verksamhet lockar inte bara barn som
redan dgnar sig at diverse sportaktiviteter men dven barn som inte dgnar sig at nagot allt férutom
skarmaktivtet. Manga foraldrar har sagt att deras barn nu ar ute mer och ror pa sig spontant vilket vi
far se som oerhort lyckat!

Jag tror dven att det rorelse och motion kommer markas pa sikt i skolresultat, da det borjat komma
studier som pekar pa det vi alla nagonstans vet, att motion gor att vi tanker och presterar battre.

En annan faktor som jag gillar med just parkour ar att det finns en aktivitet som inte kostar nagot.
Kraver ingen speciellt utrustning eller plats utan kan utdvas i princip var som helst. Det ger barn som
kanske lever i en mer utsatt ekonomisk situation att gora nagot kul och meningsfullt som trénar
kroppen och sinnet. Parkour handlar mycket om att dverkomma radslor och gora saker utanfor sin
bekvamlighetszon. Nagot som latt ger en synergieffekt in i det "vanliga" livet. Man vagar lite mer och
kanske tacklar problem pa ett annat satt da man ar van att se varje hinder som en majlighet.

Ronnie Manfredsson - Osthammar
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Kultur- och fritidsférvaltningen

Lena Hellstréom

Kartlaggning av grupptraning i Osthammar kommun
2016-11-21

1. Osthammars kommuns grupptraning

Kunder

Bokningssystem: BokaTraning (www.osthammar.bokatraning.se)
496 st kunder (Okat med 180 ca sedan februari 2016)

66 Méan 13%

430 Kvinnor 86%

Kunder fodda:

Ca 40 kunder har inte lamnat fullstandiga uppagifter, vilket gor att vi inte kan
kartlagga nér de ar fodda eller vart de &r bosatta.

2000: 1% (6)

1990: 23% (90)

1980: 21% (81)

1970: 27% (105)

1960: 16% (61)

1950: 8% (33)

1940: 1% (5)

Den aldsta ar fodd ar 1941, den yngsta ar fodd 2001.
Kunderna far borja trana vid 15 ar fyllda. 2 registrerade kunder ar fodda 2001.

Kunder bosatta:

Osthammar: 63% (253)

Gimo: 15% (62)

Gréso: 2% (11)

Oregrund: 5% (20)

Hargshamn: 2% (10)

Alunda: 2% (11)

Osterbybruk: 3% (12)

Ovriga Sverige, utanfor kommunen: 5% (20)

Grupptraningspass
Pris/gang vuxen: 60kr

Antal och typ
Under hogsésong finns mellan 11 och 13 pass i veckan, utspridda pa 5-6 dagar i

veckan.
Under sommar och jul sasong finns mellan 6-8 pass i veckan, utspridda pa 4-5
dagar i veckan.

Postadress

Box 66
Fakturaadress

Box 106

742 21 Osthammar

Bestksadress/Reg.office Telefon Telefax Organisationsnummer  Bankgiro
Sténgorsgatan 10 Nat 0173-860 00 Nat 0173-175 37 212000-0290 233-1361
742 21Osthammar Int +46 173 860 00 Int +46 173 175 37 V.AT. No

www.osthammar.se E-post SE212000029001

kommunen@osthammar.se
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Pass HT 2016

Bodybalance (Les mills) 2 ggr/veckan
Bodypump (Les mills) 3 ggr/veckan
CXWORX (Les mills) 1ggr/veckan
Sh’bam (Les mills) 2ggr/veckan

Box 1ggr/veckan

PLYO 1ggr/veckan

Cykling 1-2ggr/veckan

Beldggning pass:

Oktober 2015

Pass med under 30% beléggning: 34% (13 pass)

Pass med mellan 31-50% beldggning: 26% (10 pass)

Pass med mellan 51-80% beléggning: 40% (15 pass) Bast belaggning var 73%
Pass med mellan 81-100% belaggning: 0%

Oktober 2016

Pass med under 30% beléggning: 34% (16 pass)

Pass med mellan 31-50% beldggning: 40% (19 pass)

Pass med mellan 51-80% beléggning: 23% (11 pass) Bast beldaggning var 73%
Pass med mellan 81-100% belaggning: 2% (1 pass)

Lokal

Skytte lokalen/Pumplokalen under Frisakersskolan, Osthammar: 6-7
pass/veckan.

Tidigaste passet startar: 07:00

Senaste passet startar: 19:15

Kulturskolans danslokal, Osthammar: 2 pass/veckan
Tidigaste passet startar: 17:30
Senaste passet startar: 19:15

Grupptraningsrummet Gimo sim & sporthall, Gimo: 3pass/veckan

Tidigaste passet startar: 18:45
Senaste passet startar: 20:00

Kostnad och intdkter 2016 (prognos)

Kostnader: -490 000 kr
varav Lon: - 210 000 kr
Skivsténger: - 80 000 kr
Ovriga kostnader: - 200 000 kr
Intékter: 100 000 kr
Prognos 2016: -390 000 kr

Arbetstid
En samordnande roll med just nu 10% arbetstid for uppdraget, samt tio instruk-
torer med 1-2 pass per vecka.
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2. Friskis och svettis

Kunder

Kunder far borja trana med Friskis & svettis grupptraning fran 13 ar. | aldrarna
13-16 ar far medverkan endast ske i malsmans sallskap.

Ingen 6vrig information om kunder finns.

Kunderna bokar plats pa passen skivstang och cirkelfys. Det sker via sms.

Grupptraningspass
Pris/gang for vuxen: 60 kr

Antal och typ /Pass HT 2016 /Lokal
Traningspassen finns i fyra orter i Osthammars kommun, och i totalt 8 salar.

Alunda:

Mand kI 19 Jympa medel

Tisd kl 20 Cirkelfys

Onsd kl 19:30 SkivstangIntervall
Torsd kI19 Jympa bas

Lord ki 10 Core

Sond kl 18 SkivstanglIntervall

Gimo:

Mand kI 19 Jympa bas

Tisd kl 19 Yoga (Hammarskolan)

Onsd kI 19 Jympa medel

Torsd kI 17.45 Soft (Hammarskolan)

Torsd kl 19 SkivstangIntervall (Hammarskolan)
Sond Kl 18 SkivstangIntervall(Hammarskolan)

Osthammar:

Mand kI 18:30 Jympa bas (Frosan)

Tisd kl 10 soft (skyttelokalen)

Tisd kI 19 Skivstangintervall (skyttelokalen)
Onsd kl 17 Soft (Kristinelund)

Onsd Kkl 18:15 Yoga (Kristinelund)

Torsd kI 19:30 Core (Kristinelund)

Lord kI 10 Skivstangintervall (skyttelokalen)

Oregrund:

Mand kI 19 Skivstanglntervall

Tisd kl 19 Jympa medel

Onsd kI 19 Yoga (Sven Perssonhallen)
Torsdag kl 18:00 Jympa bas

Torsdag kI 19 SkivstangIntervall



4(5)

3. Trana Nara

Kunder
Ingen information om kunder hittades.
Bokning sker via sms eller mail.

Grupptraningspass
Pris /gang vuxen: Inget 1gangs pris finns.

Antal och typ /Pass HT 2016 /Lokal

Traningspassen i fem bygdegardar, Ekeby, Tuna, Tibble, Stavby, Vendel.
Tisdag kl 18:30 Tabata (Ekeby bygdegard)

Tisdag kI 20:00 Tabata (Tuna bygdegard)

Tisdag kl 20.00 Pilates (Tuna bygdegard)

Onsdag kl 17:30 Afrodans (Tibble bygdegard)

Onsdag kl 19:00 Yoga for man (Stavby bygdegard)
Onsdag kI 20:15 Fortsattningsyoga (Stavby bygdegard)
Torsdag kl 19:00 Yoga (Ekeby bygdegard)

Fredag kl 09:15 Yoga for seniorer (Tibble bygdegard)
Sondag kl 17:00 Afrodans (Vendel bygdegard)

Sondag kI 19:00 Yoga (Tibble bygdegard)

4, SPF Seniorerna havsornen
Erbjuder yoga och lattare grupptraning riktad till seniorer.
http://www.spf.se/content.asp?nodeid=20013

Kunder
Grupptraningspass
Pris/gang vuxen: Okant

Antal och typ/Pass HT 2016/Lokal

Gymnastik

Fredag kI 10:15 i Sven Perssonhallen, Oregrund
100kr/termin 15 januri-6 maj.

Bokningsmetod okénd.

Yoga
Tisdag kl 10:30 i Radhussalen, Oregrund
Bokningsmetod och kostnad okénd.

5. SPF Seniorerna Rospiggen
Ingen grupptraning.



http://www.spf.se/content.asp?nodeid=20013
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6. Osterby gymnastikklubb

Kunder
Aldersgréns 15 ér.
Kunder bokar spinning passen i forvag via sms till instruktoren.

Grupptraningspass
Pass finns i Osterbybruk i totalt 2 hallar: Gamla hallen och Sporthallen. Pa
sporthallen finns ocksa spinningsalen och simhallen.

Pris/gang vuxen: 60kr

Antal och typ/Pass HT 2016/Lokal

Mandag Kkl 18 Stretching (Gamla hallen, Osterbybruk)

Mandag kI 19 Spinning (Spinningsalen, Osterbybruk)

Tisdag kI 19 Medelgympa (Sporthallen, Osterbybruk)

Onsdag kl 19 Spinning (Spinningsalen, Osterbybruk)

Torsdag kI 20 Funktionell styrka med core (Sporthallen, Osterbybruk)
Lordag kI 09 Vattengympa (Simhallen, Osterbybruk)

Sondag kl 18:30 Skivstang puls (Sporthallen Osterbybruk)

7. Furuhdjdskyrkan Alunda
1 pass lattgympa/vecka.

8. Tornvillan traningsstudio
Ingen grupptraning

9. Richard Gardbell
Ingen information hittades.

10. http://yoga.annagoransson.com/

Grupptréningspass

Mandag 18:30 Yin/Restorative

Torsdag 18: 30 Hatha

Lordag 10:00 Hatcha 1-2 (Tallparkspaviljongen Oregrun)

http://yoga.annagoransson.com/priser/



http://yoga.annagoransson.com/
http://yoga.annagoransson.com/priser/
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. Bakgrund och syfte

Enligt 17 § i bibliotekslagen (2013:801) ska kommuner och landsting anta biblioteksplaner for
sin verksamhet pa biblioteksomrédet. Biblioteksplanen ska vara ett brett forankrat politiskt
dokument som beskriver hur kommunen organiserar biblioteksverksamheten i enlighet med

de lagar som galler pa omradet, dvs. bibliotekslagen och skollagen.

Kultur- och fritidsnamnden har i uppdrag fran kommunstyrelsen att ta fram en
biblioteksplan fér Osthammars kommun i samarbete med 6vriga namnder och férvaltningar.

Biblioteksplanen antas av kommunfullmaktige.

Biblioteksplanen ska styra det strategiska utvecklingsarbetet och inriktningen for
biblioteksverksamheterna i kommunen under planperioden genom ett antal prioriterade
insatser. Planen anger ocksa med vilka nyckel- och styrtal biblioteksorganisationerna ska
folja upp sina verksamheter arligen som en del av respektive namnders/forvaltningars
verksamhetsplanering. Nyckeltal, styrtal och prioriterade insatser syftar till att uppfylla
kommunfullmaktiges prioriterade mal 2015-2018.

Biblioteksplan fér Osthammars kommun 2016-2017 ersétter Kunskap och laslust,
biblioteksstrategier for Osthammars kommun 2006-2015.

Lagar och styrdokument som planen forhaller sig till:
Bibliotekslagen (2013:801)

Skollagen (2010:800)

Lagen om nationella minoriteter och minoritetssprak (2009:724)
Regional biblioteksplan for Uppsala lan 2015-2017

UNESCOs folkbiblioteksmanifest

UNESCOs skolbiblioteksmanifest



Il. Biblioteksverksamheten i Osthammars kommun

Organisation

I Osthammars kommun finns fem folkbibliotek. Huvudbiblioteket ligger i Osthammar. I
Oregrund och Gimo finns folkbibliotek och i Alunda och Osterbybruk finns integrerade skol-
och folkbibliotek.

Utover de integrerade skol- och folkbiblioteken pa Olandsskolan i Alunda och pa
Osterbyskolan i Osterbybruk, finns skolbibliotek pa Vallonskolan och Bruksgymnasiet i
Gimo samt pa Frosakersskolan i Osthammar och pa Oregrunds skola.

Huvudbiblioteket i Osthammar ansvarar dven for 23 dvriga utlaningsstillen med
mediedepositioner. Dessa utgors av dldreboenden, dagbarnvardare, vantrum inom

sjukvarden, bygdegardar, Folkets hus m.m.

Kultur- och fritidsndmnden ansvarar for folkbiblioteksverksamheten, och barn- och

utbildningsnamnden ansvarar for skolbiblioteksverksamheten.

Bibliotekets roll
Enligt 2 § i bibliotekslagen ska biblioteken i det allménna biblioteksvisendet verka for det demokratiska
samhillets utveckling genom att bidra till kunskapsformedling och fri dsiktsbildning.

Biblioteken i det allménna biblioteksvisendet ska frimja litteraturens stillning och intresset for
bildning, upplysning, utbildning och forskning samt kulturell verksamhet i ovrigt.
Biblioteksverksamhet ska finnas tillginglig for alla.

Folkbiblioteken i Osthammars kommun &r viktiga métesplatser och kunskapscentra med
stark forankring i lokalsamhallet. Biblioteken &r platser dar individer och foreningar kan
motas och utbyta erfarenheter. Har kan besokare ta del av saval information som
kulturupplevelser, och mdjligheter till utveckling erbjuds genom forskning och kreativt

skapande.

Folkbiblioteken ar till for alla, och tillganglighet dr en viktig ledstjarna i verksamheten.
Huvudbibliotekets mediedepositioner okar delaktigheten och livskvaliteten for de personer
som av olika skal inte sjdlva kan ta sig till biblioteket. Bibliotekens hemsida biblinord.se &r
alltid tillganglig. Har kan anvandarna tipsa om bocker, bestélla fjarrlan och gora
inkopsforslag. Med lanekort fran kommunens bibliotek kan man dven ladda ner e-bocker

fran hemsidan.

Dela Laslust ar ett gemensamt utvecklingsprojekt for folkbiblioteken i Dalarnas, Géavleborgs,

Uppsala och Varmlands lan. Projektet medfinansieras av Statens kulturrad och pagar fran



januari 2015 till januari 2017. Syftet med Dela Laslust &r att utveckla den lasframjande och

litteraturformedlande verksamheten.

For att i annu storre utstrackning anpassa bibliotekens tillganglighet och verksamheter efter
invanarnas behov beh6ver man genomfora en marknadsundersokning/kundundersékning.

Undersokningen kan anvandas som underlag for att utforma 6ppettider och mediebestand.

Prioriterade grupper

Enligt 4 och 5 § i bibliotekslagen ska biblioteken i det allminna biblioteksvisendet dgna

sdrskild uppmirksamhet dt personer med funktionsnedsittning, de nationella minoriteterna och
personer som har annat modersmdl dn svenska.

Biblioteken samarbetar med socialférvaltningen, studieférbund och daglig verksamhet for
att nd malgrupperna dldre och personer som omfattas av LSS. Samarbetet sker bland annat
genom att framja och utveckla hoglasning for malgrupperna. Utover de bokdepositioner som
finns pa dldreboenden och véardcentraler i kommunen tillhandahaller biblioteken anpassade
medier till personer med olika behov. Till exempel nedladdning av litteratur via Legimus
som &r en service av MTM (Myndigheten for Tillgangliga Medier). Dar finns talbocker,
punktskriftsbocker, e-textbocker, taktila bilderbocker och teckensprakig litteratur.

Medier pa nationella minoritetssprak och andra sprak, liksom bocker pa lattlast svenska

kops in till biblioteken baserat pa den efterfragan som finns pa respektive ort.

For att ytterligare sdkra tillgdngen pa medier till prioriterade malgrupper och for att spegla
kommunens demografiska sammanséttning ska en mediepolicy tas fram for
biblioteksverksamheterna i Osthammars kommun. Mediepolicyn ska ligga till grund fér hur

biblioteken utformar sina individuella medieplaner.

Finskt forvaltningsomrade

Osthammars kommun é&r finskt férvaltningsomrade enligt 6§ i lagen om nationella
minoriteter och minoritetssprak (2009:724). Detta innebar att invanarna bland annat har ratt
att anvanda finska i sin kontakt med kommunen. Kommunen ska ocksa kunna tillhandahalla
forskoleverksamhet och dldreomsorg delvis pa finska. Utover dessa insatser ska kommunen
aven verka for revitalisering av det finska spraket i kommunen. Har spelar biblioteken en
viktig roll som motesplatser och som tillhandahallare av finska medier och litteratur.
Samarbete finns med koordinatorn for finskt forvaltningsomrade, framfor allt pa biblioteken
i Gimo och Osterbybruk.



Digital delaktighet

Som en del av samarbetet inom Uppsala lén deltar Osthammars kommun i det Digitala
natverket tillsammans med Lénsbibliotek Uppsala. Syftet med natverket ar att 6ka den
digitala delaktigheten, det vill sdga att fler ska kunna anvanda och ta del av internet och
andra digitala medier och de mdjligheter som detta medfor. Lansbiblioteket svarar for

omvarldsbevakning och organiserar utbildningar och seminarier kring digital delaktighet.

Skolbibliotek
Enligt 2 kap. 36 § i skollagen ska eleverna i grundskolan, grundsdirskolan, specialskolan, sameskolan,

gymnasieskolan och gymnasiesirskolan ha tillgdng till skolbibliotek.

Skolbibliotekens verksamhet och innehall ska vara anpassat efter elevernas behov och
stimulera deras intresse for lasning och litteratur, samt tillgodose deras behov av material for
undervisningen. Skolbiblioteken &r ocksa en resurs for skolan att uppna de mal i laroplanen

som relaterar till informationssokning och kallkritik.

P4 Olandsskolan och Osterbyskolan finns integrerade skol- och folkbibliotek. Skolbibliotek
finns d@ven pa Vallonskolan och Bruksgymnasiet i Gimo samt pa Frosakerskolan i

Osthammar och pa Oregrunds skola.

Som en del i sitt lasframjande arbete genomfor skolbibliotekarierna bokprat for klasser i
grundskolan. Man arrangerar ocksa klassbesok pa biblioteken som en introduktion for
eleverna till biblioteksverksamheten. Skolbiblioteken stottar dven lararna genom att ta fram
material for undervisningen. Biblioteken har dven tillgang till inldsta laromedel via

inldsningstjanst och skolbiblioteken kan ge samma service via Legimus som folkbiblioteken.

Under ldséret 2016/2017 kommer grundskolorna i Osthammars kommun att arbeta med
Laslyftet, en lararfortbildning i sprak-, las- och skrivdidaktik som bygger pa kollegialt

larande.

Gymnasiebibliotek

Bruksgymnasiet i Gimo har ett stort och vélutrustat skolbibliotek med manga arbetsplatser
och datorer dar eleverna kan arbeta bade enskilt och i grupp. I biblioteket finns det forutom
ett stort utbud av faktabocker och skonlitterdra bocker d@ven databaser, dagstidning,
faktatidningar, skrivare, scanner och spel. Biblioteket har dven tillgang till inldsta laromedel.
En bibliotekarie finns som servar elever och personal med boktips, informationssokning och

det mesta som har med skolarbetet att gora.



Barn- och ungdomsbiblioteksverksamhet
Enligt 8 § i bibliotekslagen ska folkbiblioteken igna sirskild uppmirksamhet dt barn och ungdomar for
att frimja deras sprikutveckling och stimulera till lisning, bland annat genom att erbjuda litteratur

utifrin deras behov och forutsittningar.

Sedan 2012 saknar Osthammars kommun barn- och ungdomsbibliotekarie. Folkbiblioteken
bedriver barn- och ungdomsverksamhet utifran de resurser som finns pa respektive
bibliotek, men det saknas 6vergripande utvecklingsarbete, uppsdkande verksamhet och

omvérldsbevakning pa omradet.

Osthammars kommun deltar i Sprakniitet, ett regionalt samarbetsprojekt mellan
Lansbiblioteket, BVC, Oppna forskolan och biblioteksverksamheterna i tre av lanets
kommuner. Samarbetet syftar till att starka de yngsta barnens sprak- och lasutveckling och
omfattar bland annat gdvobocker och information kring sprakutveckling fran BVC, samt

informationstraffar for nyblivna foraldrar pa biblioteken. Spraknatet utvarderas under 2015.

Biblioteken tillhandahéller bokpasar pa kommunens forskolor som foraldrar kan ldna med
sig hem. Huvudbiblioteket tillhandahaller 4ven temalddor med barnbdcker som forskolor
och fritidshem kan bestélla. Som en del av Kultur- och fritidsforvaltningens arbete med barn-
och ungdomskultur arrangeras tva forestallningar med barnteater per ar pa varje

folkbibliotek. Huvudsaklig malgrupp for forestallningarna ar barn i férskoledldern.

Samverkan mellan skol- och folkbibliotek
Enligt bibliotekslagens 14 § ska bibliotek och bibliotekshuvudmin inom det allméinna

biblioteksviisendet samuverka i syfte att ge alla tillgdng till landets samlade biblioteksresurser.

Folk- och skolbiblioteken i Osthammars kommun har gemensamt biblioteksdatasystem och
bokbestand vilket ger lantagarna bredd i utbudet och flexibilitet nar det galler aterlamning
av bocker. Pa de orter dar folkbiblioteken och skolbiblioteken inte dr integrerade erbjuder

folkbiblioteken kommunens skolor klassbesok i samarbete med skolbiblioteken.

Samarbetet mellan skol- och folkbibliotek varierar fran ort till ort. De integrerade skol- och
folkbiblioteken i Alunda och Osterbybruk har ett ndrmare samarbete eftersom de delar
lokaler for verksamheten. Det saknas en handlingsplan for hur skol- och folkbiblioteken ska

samarbeta.

For att strukturera och effektivisera samarbetet mellan skol- och folkbiblioteken, och pa sa
satt skapa basta mdjliga forutsattningar for kommunens barn och unga att mota framtidens
utmaningar, behover Barn- och utbildningsférvaltningen och Kultur- och

fritidsforvaltningen ta fram en gemensam plan for samverkan i biblioteksfragor.



Kultur- och fritidsférvaltningen och Barn och utbildningsforvaltningen ska ocksa arbeta fram
en gemensam strategi for lasfraimjande arbete med barn och ungdomar i kommunen.

Utvarderingen av Spraknatets samarbete utgor ett av underlagen for arbetet med strategin.

Il. Nytt huvudbibliotek i Osthammars kommun
Ett nytt huvudbibliotek i Osthammars kommun ska byggas, och planeras sta klart varen
2017. Huvudbiblioteket byggs integrerat i biografen Storbrunn och pa sa sitt skapa ett

kulturhus i Osthammar.

Nar det nya biblioteket dr byggt och integrerat i Storbrunn ar huset 6ppet och tillgangligt for
alla alltid. Huset upplevs som 0ppet, bade vad géller den fysiska miljon och den kénsla huset
vacker hos besokaren. I kulturhuset skapas ett samtida, ppet och medierikt bibliotek, som
tillsammans med bio, ungdomsgard samt program och motesverksamhet kommer att vara
basen i utbudet. Prioriterade malgrupper ar barn och unga samt personer med

funktionsnedséttning.

For att skapa en verksamhet i det nya huvudbiblioteket i enlighet med de forvantningar och
krav som stélls pa ett bibliotek fran allmanheten idag kravs utokade resurser, framst i form

av personal.

I samband med fardigstallandet av det nya huvudbiblioteket finns det anledning att se over
biblioteksstrukturen i kommunen. Det finns vinster i saval effektivitet som kvalitet med att
samordna fler processer i biblioteksverksamheten. Nagra exempel pa omraden som kan
samordnas i storre utstrackning &n idag ar kompetensutveckling, medieinkop, fjarrlan,
aktiviteter och marknadsforing/kommunikation. Ett naturligt nav for gemensamma
processer dr det nya huvudbiblioteket som med ratt planering kommer att kunna vara
drivande i utvecklingsfragor. De olika biblioteken kan ocksa i hogre grad profileras och

tilldelas utvecklingsansvar for specifika omraden utifran sina lokala forutsattningar.

Under hosten 2016 paborjas installation av RFID-system pa biblioteken i Osthammars
kommun. Detta majliggor bland annat merdppna bibliotek, dvs. att biblioteket kan vara
Oppet for besokare dven ndr det ar obemannat. Med merdppna bibliotek kan resurser som
laggs pa bemanning och arbete bakom disk omfordelas till utvecklingsarbete och annan form

av service.

For att mota framtidens utmaningar pa biblioteksomradet behover Kultur- och
fritidsforvaltningen ta fram en strukturplan for biblioteksverksamheten i Osthammars

kommun.



V.

Nyckeltal, styrtal och prioriterade insatser

KF I: Osthammars kommun ska vara en kommun som ger barn och unga

goda forutsattningar att mota framtidens utmaningar.

Prioriterade insatser 2016-2017

For att strukturera och effektivisera samarbetet mellan skol- och folkbiblioteken ska
Barn- och utbildningsforvaltningen och Kultur- och fritidsférvaltningen ta fram en

gemensam plan for samverkan i biblioteksfragor.

For att starka barns och ungas lasforstaelse, skrivférmaga och sprakutveckling ska
Kultur- och fritidsforvaltningen och Barn- och utbildningsforvaltningen ta fram en

gemensam strategi for lasframjande arbete med barn och ungdomar i kommunen.

KF 6: Osthammars kommun ska vara en attraktiv kommun dir

befolkningen trivs och kontinuerligt okar.

Nyckel- och styrtal

Kundndjdhet pa biblioteken

Antal besokare pa biblioteken

Antal besok/invanare

Antal utlan

Antal utlan/invanare

Ur SCBs ndjd medborgarindex: Vad tror eller tycker du om biblioteksverksamheten?
Hur ménga timmar i veckan har huvudbiblioteket 6ppet utéver tiden 08-17 pa

vardagar?

Prioriterade insatser 2016-2017

Kultur- och fritidsférvaltningen ska gora en
medborgarundersokning/kundundersokning for att fa fram underlag for hur

oppettider och mediebestdnd ska planeras pa biblioteken.

For att ytterligare sdkra tillgdngen pa medier till prioriterade malgrupper och for att
spegla kommunens demografiska sammansattning ska en mediepolicy tas fram for
biblioteksverksamheterna i Osthammars kommun.

For att mota framtidens utmaningar pa biblioteksomradet ska Kultur- och
fritidsforvaltningen ta fram en strukturplan for biblioteksverksamheten i

Osthammars kommun.



Norrdns bygdegardsforening, ansokan om medfinansiering vid koksrenovering

Norrégarden kommer under december manad att sdka bidrag fran Boverket for att géra en
genomgripande upprustning av vart kok.

For att denna ansokan ska tas upp till behandling krdaver Boverket en
medfinansieringsgaranti frain Osthammars kommun, p& 30 % av den kostnad Boverket anser
ar bidragsberattigad.

Har kommer en beskrivning av vad féreningen vill astadkomma, samt till vilken kostnad.

Skal till ansékan

En modernisering av kbket i naromradets enda moéteslokal behdvs. Garden ar centrum for
ett antal byar i omradet och flitigt anvand. Koket ar gardens flaskhals eftersom det ar slitet
och opraktiskt. Bygdegardsforeningen vill kunna utdka och bredda anvandningen av garden.
Ett modernt och frascht kok ar en forutsattning for detta.

Atgarder

Vara forvaringsutrymmen i skap och lador ar utslitna och for tranga. Vi vill ersatta inredingen
i underskap med draglddor for att underlatta ut- och inplockning. Tunga tallrikar kraver en
speciallésning, och den kommer att besta i ett snickeritillverkat underskap med
tvavaningslador som haller for rejal porslinstyngd.

Nya skap- och ladfronter ska inférskaffas, liksom nya bankskivor till avstallnings- och
beredningsytor.

Efter en vattenlacka i varas maste golvet delvis laggas om. | samband med detta kommer
underskdpen pa ena sidan av koket dar VVS-delen finns att monteras ner. Ett tatskikt ska
monteras upp over hela vaggen bakom underskapen. Detta medfor en hel del arbete, bade
av fackman och handiga medlemmar. Vi kommer att flytta diskmaskin och vattenkran for att
fa ett mer praktiskt arbetssystem med disk och vattenhantering.

Taket ska malas och lysréren bytas ut mot trivsammare spotbelysning.

Vi ska flytta ett dorrhal for att gora plats for en stor kyl for forvaring av drickabackar och
cateringmatlddor. Aven inkdp av detta kylskap ingar i kalkylen.

Tidsplan

Vi rdknar med att detta ska géras under sommaren 2018, eftersom Boverkets svar kommer
att droja till maj 2017. Vi kommer alltsa inte att veta hur vi ska planera sommarens
aktiviteter och uthyrningar forrén da, vilket inte gor det mojligt att paborja arbetet redan till
kommande sommar.

Detta har redan astadkommits

Man har under senare ar arbetat langsiktigt med diverse viktiga forbattringar. Nyligen har
arbetet med att handikappanpassa Norrégarden slutférts. Uppvarmningen har anpassats till
miljovanlig jordvarme. En snabb och energisnal diskmaskin har inférskaffats och installerats.



Utrustning for brandlarm, temperaturdvervakning och inbrott har installerats. Inom ett ar
kommer bygdegarden att anslutas till fibernatet.

Kostnadsberdkning
Den totala kostnaden for detta beraknas till 156 125 kr varav egen arbetsinsats utgor

18 000 kr.

Vi ansoker hos Kultur- och fritidsnamnden om 30 % av totalkostnaden, dvs 46 837 kr.
Det ar den andel som Boverket kraver for att vi ska kunna anséka om deras del av
finansieringen, 50 % av var budgeterade kostnad.

Kostnadskalkyl bifogas.

Styrelsen for Norrdns bygdegardsférening ar tacksam om Kultur- och fritidsnamnden kan
fatta beslut i det har darendet sa att mojligheten finns att fa in en ansokan till Boverket fére
13 december.

Vanliga halsningar
Norrons lokalférening
genom Tippi Unge, sekreterare
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