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Yttrande géallande motion: Nollvision for fallskador

Bakgrund

Sedan 2010 pagar ett kvalitetsarbete gallande fallprevention i Osthammars
kommun. Ut6ver detta har vi i Osthammars kommun sedan 2011ett nationellt
kvalitetsarbete som heter Senior Alert som berér omradena undernaring,
trycksar och fall. Dar arbetar vi for en 6kad patientsakerhet genom att
identifiera, forebygga och atgarda dessa tre omraden. Detta sker saval pa
séarskilt boende samt i det egna boendet.

Vi har ocksa arbete i Uppsokande verksamhet- ppet forebyggande dar bl.a.
fallprevention ingar (sedan 2010). Inom denna verksamhet tar vi strukturerat
kontakt med medborgare aldre an 80 ar som far erbjudande om ett besék med
information. Det lamnas 6ver en mapp med information om kommunens
tjanster och hur man kan ansoka och fa kontakt med verksamheten. Det finns
ocksa en information i hur man ska vara uppmarksam pa vilka risker som kan
uppsté/finnas i den egna bostaden som kan vara bra att undanroja eller
forebygga.

Det finns ocksa beskrivet vad forvaltningen gor i Vard och omsorgs
verksamhetsplan. Omsorgsverksamhetsplanen lagger stort fokus pa att forbygga
fallskador sa val i forebyggande syfte som vid akuta insatser da fall
forekommit.

Ett ytterligare led i detta arbete &r att vi pd vardcentralerna i Osthammars
kommun har lakemedelsgenomgangar i samverkan med landstinget. Dessa sker
med patienter som bor pa sérskilt boende och &r éver 65 ar med fler &n 5
lakemedel da intag av manga lakemedel/lakemedelskombinationer kan ge en
Okad risk for fall.

Medicinsk ansvarig skoterska genomfor utifran halso- och sjukvardslagen en
sammanstéllning av handelser som paverkat brukarna negativt. Denna
sammanfattning inkluderar fallskador och presenteras for namnden arligen i
patientsékerhetsberéattelsen.

Sedan ett par ar tillbaka anvands i verksamheten ett stodmaterial “falla fritt” for
att 0ka kunskapen kring falltillbud. Detta har visat sig vara ett bra verktyg som
anvands regelbundet inom verksamheten. Fallprevention ingar ocksa som en
viktig del i personalens kompetensutveckling.
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Néamnden foljer utvecklingen av de kvalitetsjamforelser som sker inom
verksamheten, bland annat ”0ppna jimforelser”. Det skapar en forstéelse om
Osthammar ar mer eller mindre utsatt &n andra jamforbara kommuner.

Socialforvaltningen vill ocksa lyfta fram att 4ven de andra forvaltningarna har
ett stort inflytande pa denna fraga. Det ar darfor viktigt att dven de ges
mojlighet att besvara vad som gors inom omradet fallprevention

Socialnamndens standpunkt

Socialndmnden stéller sig i grunden positiv till tanken med motionen och att
fragan lyfts. Med detta som bakgrund anser socialnamnden att den
fallprevention som idag bedrivs inom socialndmndens och landstingets
verksamhetsomraden i Osthammars kommun ar tillracklig for att uppfylla
motionens mal och syfte.

Forslag till beslut
Yttrandet antas och 6verlamnas till kommunstyrelsen.

Med yttrandet anses motionen darmed besvarad utifran ansvarsomrade for
socialndmnden och landstingets verksamhetsomraden i Osthammars kommun.

Socialndmnden forklarar paragrafen omedelbart justerad.



