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ELEVHALSOPLAN

ALUNDA SKOLOMRADE 2020/2021

Syfte med elevhalsoplanen: Att beskriva elevhélsoarbetet och rutiner i elevhalsodrenden
samt att ange ramar for ansvar. Dokumentet ar dels ett arbetsredskap for personal och dels
information till vardnadshavare och Gvriga intresserade.

Mal med elevhalsoarbetet: Elevhalsoarbetet ska framst bedrivas halsoframjande och
forebyggande. Arbetet ska fokusera pa att stodja eleverna sa att de motiveras och utvecklas i
sitt skolarbete och uppnar den maluppfyllelse som beskrivs i laroplanen.

Ansvar for elevhélsoarbetet:

Mentor ansvarar for elevhalsoarbetet for sina elever, samt for att halla elevens vardnadshavare
informerade och bjuda in vardnadshavarna till aktivt deltagande.

Arbetslaget arbetar halsoframjande och forebyggande kring alla elever. De ansvarar aven for
att genomfdra extra anpassningar kring elever i behov av sérskilt stéd.

Elevhalsoteamets uppgift ar att vara ett stod i skolans elevhélsoarbete med olika kompetenser
och inriktningar. Teamet bestar av specialpedagoger, kurator, skolskéterska och studie- och
yrkesvagledare. Gruppen har tillgang till skolpsykolog, logoped och skollakare.

Rektor fattar beslut om huruvida sérskilt stod ska beviljas eller inte. Rektor har 6vergripande
ansvar for elevhalsoarbetet.

Elevhalsoplanens olika delar
Rutiner for elevhalsodrenden
Elevhalsoteamet

Atgardsprogram
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Rutiner for elevhalsoarenden

Elevhalsoarbetet bedrivs i forsta hand av mentor tillsammans med arbetslaget. Mentor ska ha
ett helhetsperspektiv kring sina mentorselever och ansvarar for att halla elev, vardnadshavare
och berdrda pedagoger informerade. Arbetslaget traffas kontinuerligt for att diskutera
elevhalsoarenden och for att samarbeta kring insatser inom arbetslagets ram dér &ven
representant fran elevhalsan deltar.

Nar en amneslarare befarar att en elev inte kommer att na maluppfyllelse eller anser att en
elev uppvisar andra svarigheter i sin skolsituation har denne en skyldighet att rapportera till
mentor samt dokumentera det i Unikum.(se Unikum ska-bdr-kan)

Individuell utvecklingsplan

Mentor (ak 1-5) ar ansvarig for att en gang per lasér utarbeta samt att folja upp en skriftlig
individuell utvecklingsplan (IUP). Den ska ge omddme om elevens kunskapsutveckling och
sammanfatta vilka extra anpassningar som behdvs for att eleven ska nd maluppfyllelse. lUP
och extra anpassningar dokumenteras i Unikum. (se 10 kap 138 Skollagen SFS 2010:800).

Mentor (ak 6-9) dokumenterar de extra anpassningar som kravs for att eleven ska na
maluppfyllelse.

De extra anpassningar som gors inom arbetslagets ramar skrivs in i Unikum och behéver inte
dokumenteras i ett atgardsprogram.

Beddmningarna ska ha en formativ funktion, vilket innebér att de ska stddja elevens
fortsatta larande och lyfta fram elevens utvecklingsmojligheter. Detta gors minst 4 ggr/lasar.
(se Unikum ska-bor-kan)

Studie- och yrkesvagledning

Tillsammans med studie- och yrkesvéagledaren ska alla undervisande larare arbeta for att
elevens framtida studie- och yrkesval ar en del av elevens nuvarande skolgang. SYV-
verksamheten och lararens del i det arbetet ska ses som en del av det férebyggande och
framjande arbetet i skolans elevhélsoarbete. Genom att fa eleverna medvetna om framtiden
och se kopplingen mellan arbetslivet och skolan 6kar deras motivation for nuvarande
skolgang.

Franvaroarbete

Elever i grundskolan (F-9) har skolplikt. Det innebér att eleverna ska delta i den verksamhet
som anordnas i skolan om de inte har giltigt skal att utebli. L&rarna rapporterar i starten av
varje lektion narvaro/franvaro i skola24. Mentor har ansvar for att se 6ver franvaron for sina
mentorselever och folja den kommungemensamma handlingsplanen foér skolnarvaro (se:

handlingsplan for skolnarvaro
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Elevhélsoteamet (EHT)

Elevhalsoteamet pa Olandsskolan och Ekeby skola bestar av rektor, bitradande rektor,
specialpedagoger, skolskoterska, skolkurator och studie- och yrkesvégledare. Skolpsykolog
och socialpedagog deltar vid vissa tillfallen. Speciallararna far sina uppdrag fran
elevhélsoteamet. Skolledningen fattar beslut om resursférdelning med hjalp av
elevhalsoteamet. L&rarna fungerar som handledare till resurspersoner.

Alla i elevhélsan har sekretess enligt offentlighets- och sekretesslagen (OSL). For
skolskaterskan och skollakaren (EMI) géller aven halso- och sjukvardslagen (HSL).

Skolkurator

Skolkuratorns arbetsuppgifter ar framforallt att arbeta halsoframjande med hela skolans
inlarningsmiljo och hjalpa elever i behov av extra stod vidare till olika externa stodinstanser.
| arbetsuppgifterna ingar att ha enskilda bedomningssamtal med elever som ar i behov av
stod. Bedoms det att eleven har behov av langvarigt stod sa remitteras eleven till annan
behandlingsinstans (vardnadshavares godkannande kréavs vid remittering).

Skolkolkuratorn ska vara en naturlig del av skolverksamheten och nérvara i
klassrumssituationer, pa raster och finnas tillganglig pa allmanna platser i skolan.

Specialpedagoger

Specialpedagogerna har ett dvergripande ansvar for skolans specialpedagogiska arbete. De
arbetar bade forebyggande och atgardande och har en handledande roll gentemot
pedagogerna.

Studie- och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledarens arbetsuppgifter ar en del av elevhalsans halsoframjande och
forebyggande arbete. SYV stottar elevers utveckling med deras kunskaper om sig sjalva,
bidrar till 6kad skolmotivation genom malformulering samt insikt om hur val, véljande och
beslutfattande gar till. Det &r viktiga komponenter som okar till elevernas maluppfyllelse.
SYV traffar hogstadieeleverna enskilt, i grupp eller klass dar hen belyser olika vérderingar,
informerar om arbetslivet och studier efter grundskolan.

Elevhalsa medicinsk inriktning (skolskdterska och skollédkare)

Skolskoterskans framsta uppgift ar att arbeta férebyggande och hélsofrdmjande genom att
folja ett basprogram som &r baserat pa Socialstyrelsens och skolverkets skrift “védgledning for
elevhélsan”. Basprogrammet innefattar halsosamtal, halsokontroller, halsoupplysning och
vaccinationer. Vid behov erbjuds enklare sjukvardsinsatser sasom omplastring, radgivning
eller hanvisning till ratt sjukvardsinstans. Skolskdaterskan ska daremot inte erbjuda den
sjukvard som landstinget erbjuder. Skolldkaren erbjuder konsultation och bedémning vid
skolrelaterade halsoproblem och har, utifran skolskéterskans bedomning tidsbokad
mottagning pa skolan nagon/nagra ganger per termin.
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Extra anpassningar och sarskilt stod

Extra anpassningar &r en stodinsats som ar mojligt att genomféra for larare och évrig
skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen. Stod i form av extra anpassningar
ar olika satt att gora undervisningen mer tillganglig. Det maste inte fattas nagot formellt beslut
om denna stodinsats men det ska dokumenteras i Unikum.

Sarskilt stod beslutas av rektor utifran utredning av en elevs behov av sarskilt stod och
dokumenteras i ett tgardsprogram (AP). Sarskilt stod &r insatser av mer ingripande karaktar
som normalt inte &r mojliga att genomféra inom ramen for den ordinarie undervisningen. Det
galler assistentstod, undervisningen i sarskild undervisningsgrupp, enskild undervisning eller
anpassad studiegang. Mentor har tillsammans med undervisande larare ansvar for att skriva
AP eftersom det ska inrymma alla &mnen. Det far bara finnas ett AP per elev. Elev och
vardnadshavare ska ges méjlighet att vara delaktiga i processen. Av AP ska det framga vilka
behoven é&r, hur de ska tillgodoses och hur atgarderna ska foljas upp och utvérderas. Det
viktigaste att tanka pa ar att det finns en rod trad. Syftet ar att eleven ska na maluppfyllelse.

Det & mentors ansvar att se till att vardnadshavarna och alla berérda pedagoger ar
informerade om atgarderna. All berdrd personal maste sedan anpassa sin undervisning/sitt
bematande av eleven enligt det som ar faststallt i atgardsprogrammet.
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