Fragor och svar om dricksvatten och
nodvattenforsdrjning

1. Hur mycket dricksvatten forbrukar svenska hushall normalt och till vad anvands det?

Enligt Svenskt Vatten forbrukar Sveriges hushall i normalldget i genomsnitt 140 liter vatten
per person och dygn, varav:

e 10 liter for dryck och mat

e 30 liter for toalettspolning

e 15 liter for disk

o 15 liter for tvatt

e 60 liter for personlig hygien

e 10 liter for 6vrig anvandning

Siffrorna baseras pa statistik fran vattenmatare over hela Sverige.

Vattenférbrukningen bedoms vara langsamt nedatgaende da manga konsumenter blir allt mer
medvetna om hur de kan spara pa och anvdnda dricksvattnet pa ett smart och kostnadseffektivt satt.

Notera att det dricksvatten som distribueras som nédvatten ér ransonerat och kommer i betydligt
mindre mdngder én vad ett hushall normalt konsumerar.

Dricksvattenfakta pa Svenskt Vattens webbplats: https://www.svensktvatten.se/fakta-om-
vatten/dricksvattenfakta/

2. Hur mycket dricksvatten behéver manniskor for att klara sig under svara forhallanden?

Livsmedelsverket har gjort berdkningar for att uppskatta manniskors nédvattenbehov. Initialt i en
dricksvattenkris kan en manniska klara sig pa 3-5 liter per person. Det racker till dryck och det allra
nodvandigaste de forsta dagarna, men sedan behovs det mer vatten. Tabellen nedan ger information
om hur mycket dricksvatten vi behover i olika lagen.

Individ Nodvattnets funktion Tidshorisont Uppskattat nddvattenbehov
Individ (frisk) Dryck - overlevnad Inom 24 timmar och under de 3-5 liter/person/dygn
forsta dygnen (Lagsta acceptabel
forsorjningsniva: 5 liter)
Dryck, matlagning och hygien — | Inom 48-72 timmar och under de 10-15 liter/person/dygn
basala behov narmaste 10 dagarna (Lagsta acceptabel

forsorjningsniva: 10 liter)

Dryck, matlagning och hygien — | Allvarlig langvarig vattenbristifred | 50-100 liter/person/dygn

hushallsbehov (Lagsta acceptabel
forsorjningsniva: 50 liter)

Dryck och de allra mest Mycket allvarlig kris i fred 2-10 15 liter/person/dygn

nédvandiga hushallsbehoven dagar eller uthallig kris under krig (Lagsta acceptabel

forsorjningsniva: 15 liter)

Lds mer om dricksvatten och hemberedskap pa Livsmedelsverkets webbplats:
e https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/livsmedel-vid-kris
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3. Hur mycket nodvatten behdver en samhéllsviktig verksamhet® under en kris?

Nodvattenbehovet ar relaterat till den verksamhet man bedriver. Ett satt att ta reda pa en
verksamhets behov ar att mata den aktuella vattenférbrukningen. Vidare ar det viktigt att ta
reda pa hur stora volymer nodvatten en verksamhet i praktiken kan fa, hur lang tid det tar
innan vattnet ar pa plats, hur det ska tas emot och transporteras till dem som ska ha det.
Underlaget kan sedan anvandas vid framtagning av de beredskaps- och kontinuitetsplaner
som behdvs for att hantera dricksvattenbortfall.

Livsmedelsverket och Socialstyrelsen har gjort berakningar av samhallsviktiga verksamheters
nddvattenbehov. | tabellen nedan finns exempel. Siffrorna ska ses som en referensram.

Verksamheter Nodvattnets funktion Tidshorisont Uppskattat nddvattenbehov
Forskola/skola Dryck, hygien, matlagning De forsta dagarna 2-7 liter/person/dygn
och stad Efter nagra dygn 10-15 liter/person/dygn
Storkok Matlagning Fran dag 1 och dagligen 2-3 liter/portion
Hygien, stad och disk Fran dag 1 och dagligen 1 liter/portion
Omsorgsboenden* Vardplats — dryck, hygien, Fran dag 1 och dagligen 10-20 liter/person/dygn
matlagning, tvatt och stad
Vardcentral* Dryck, hygien, tvatt och stad Fran dag 1 och dagligen 10-20 liter/patient/dygn
Sjukhus (Kalla: Vardplats — dryck, hygien, Fran dag 1 och dagligen 80-160 liter per sdng/dygn.
Socialstyrelsen) matlagning, tvatt och stad
Personal Dryck och viss hygien Fran dag 1 och dagligen 10 liter/person/dygn

* Obs! Aldreboenden och vardcentraler dr exempel pa verksamheter dir man ar kénslig fér drickvattenavbrott och dar man
har samma vattenbehov i akuta lagen som normalt fér hygien och sanitdra behov.

Se Livsmedelsverkets guide fér nédvattenplanering for mer information:
https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/dricksvattenproduktion/guide-for-
nodvattenplanering

4. Hur mycket dricksvatten behdver vara djur under en kris?

Vattenbehovet varierar stort beroende pa djurslag, produktionsform, djurens alder. Det paverkas
aven i hog grad av omgivningens temperatur och fodrets sammansattning.

Djurs nddvattenbehov uppskattas vara detsamma i normalldge som i kris. En hund, till exempel,
behéver normalt 50 ml vatten per kilo kroppsvikt och dygn.? Det betyder att dricksvattenbehovet fér
en hund pa 30 kilo ar cirka 1,5 liter vatten per dygn.

Tabellen nedan visar exempel och uppskattningar av djurs normala dricksvattenbehov som gjorts av
Jordbruksverket och Lansstyrelsen. Siffrorna bor ses som en referensram.

Djurkategori Normalt dricksvattenbehov Kommentar

Mjoélkkor Cirka 50-100 liter/dag

Ungdjur Cirka 20-50 liter/ dag Baserat pa uppgifter fran SCB (2017b) beraknas
Far Cirka 0-8 liter/ dag det totala vattenbehovet for jordbrukets alla
Digivande suggor Cirka 20-35 liter/ dag

! Verksamhet, tjanst eller infrastruktur som uppréatthaller eller sikerstéller samhallsfunktioner som &r nédvandiga for
samhiéllets grundldggande behov, varden eller sakerhet. Exempel: vard och omsorg, barnomsorg, utbildning, livsmedels-
och dricksvattenférsérjning, avlopp och avfall, energiférsérjning, finansiella tjanster, information/kommunikation, offentlig
forvaltning, kommunikationer, transporter, ordning och sdkerhet, raddningstjanst och skydd av civilbefolkningen.

2 K3lla: Evidensia djursjukvard
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Sinsuggor Cirka 7-10 liter/ dag husdjur inom Osthammars kommun till cirka
Hast Cirka 15-35 liter/ dag 600 m3/dag (7 I/s).
Varphons 0,2-0,3 liter/dag

Fordjupad information om djurhallning och vatten finns att ta del av hir:

e Jordbruksverkets webbplats: https://jordbruksverket.se/om-
jordbruksverket/krisberedskap/vattenbrist

e Lansstyrelsen Vastra Gotalands broschyr "VATTEN I LANTBRUKET - Tips och rad
for djurhallare™:
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.3db3ed8al7laclfbfcb2ce9d/159171230650
3/vattenbrist-lantbruk-tips-rad-djurhallare.pdf

e Statens Veterinarmedicinska anstalts webbplats:
https://www.sva.se/amnesomraden/sakert-foder-och-vatten/vatten-till-djur/

5. Vilket ansvar har kommunen, Osthammar Vatten och Géstrike Vatten for
nddvattenforsorjning?

Koncernen Gastrike Vatten ansvarar for dricksvattenférsorjningen och avloppshanteringen i
kommunerna Gavle, Hofors, Ockelbo, Alvkarleby och Osthammar. Gastrike Vatten ir ett gemensamt
VA-bolag som &gs av de ingdende kommunerna. Dotterbolaget Osthammar Vatten AB &r VA-
huvudman i Osthammars kommun, vilket innebér att den allminna VA-anldggningen 3gs av
Osthammar Vatten AB. Moderbolaget Gastrike Vatten skéter drift av anldggningen p& uppdrag av
respektive kommun vilket maojliggor stor samverkan i regionen.

Kommunen har ett geografiskt omradesansvar och ansvarar for att genomfoéra forebyggande
atgarder som kan lindra konsekvenserna av en allvarlig storning i dricksvattenforsérjningen.
Kommunen har ocksa ett sarskilt ansvar for de mest sarbara grupperna inom det geografiska
omradet och for att det finns en prioriteringsordning som svarar mot dessa malgruppers behov.
Vidare har kommunen ett ansvar for risk- och sarbarhetsanalys, beredskapsplanering och for att
sakerstalla kontinuitet i samhallsviktiga verksamheter. | det ingar bland annat att sakerstilla ett
effektivt och sdkert mottagande av nédvatten i handelse av kris och att se till att allmanheten far ratt
information om hur de ska agera vid en dricksvattenstorning.

Gastrike Vattens uppdrag ar att sdkerstalla produktion och distribution av dricksvatten inom beslutat
verksamhetsomrade for kommunalt VA. Gastrike Vatten garanterar inte att ett visst vattentryck eller
en viss vattenmangd per tidsenhet alltid kan levereras. Under anstriangda forhallanden ansvarar
bolaget for krisinformation gallande dricksvattenstérningens omfattning och for att forse
allmanheten inom verksamhetsomradet med dricksvatten genom tillhandahallande av nédvatten.
Det gors exempelvis genom utplacering av tankar fér hamtning av dricksvatten. Gastrike Vatten
ansvarar dven for att utbilda kommunens eventuella tankvardar i dricksvattensdkerhet och
nodvattenlogistik.

For mer information om ansvarsférhallanden och nédvattenférsorjning se Osthammars

kommuns nédvattenplan:
https://www.osthammar.se/globalassets/dokument/planer/nodvattenplan/nodvattenplan-ks-2023-
574 bilaga-6-ks-158-2023.pdf
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6. Vilket ansvar har enskilda privatpersoner, djurégare, fastighetsagare, foretagare och
andra verksamhetsutGvare for egen dricksvattenberedskap?

Saval privatpersoner som olika verksamhetsuttvare har ett ansvar att vidta forebyggande atgarder
som kan lindra konsekvenserna av en storning och att halla sig a jour om fragor som ror dricksvatten.
| hdndelse av en dricksvattenkris géller det att vara forberedd for att pa egen hand kunna hantera en
svar situation och de omedelbara behov som kan uppsta. God enskild dricksvattenberedskap bidrar
ocksa till att samhallet i stort kan klara mycket stora pafrestningar pa dricksvattenforsorjningen.

Privatpersoner anslutna till kommunalt vatten: MSB:s rad till privatpersoner ar ”Preppa for en
vecka” och att anpassa den egna dricksvattenberedskapen till den eller de personer som finns i
hushallet — vuxna, barn och husdjur. Nar det blir aktuellt med nddvattenférsérjning kommer
allmanheten uppmanas att hamta sitt dricksvatten i ett eget medhavt kéarl vid anvisade platser.
Dunkar med lock och barhandtag rekommenderas da de ar praktiska och lampliga ur hygiensynpunkt.
Vid de publika hamtstallena for nddvatten ges information som underlattar logistiken pa platsen.

Privata dricksvattenanlaggningar: Den enskilde ar ansvarig for sin egen dricksvattenférsorjning och
behover ta hojd for att kunna klara sig en langre tid utan hjalp fran samhallet. | sarskilda fall, som vid
langvarig torka som leder till dricksvattenbrist i ett storre omrade, kan privatpersoner uppmanas att
hamta vatten vid anvisat stalle, till exempel Gastrike Vattens vattenkiosker, tappstallen i kommunala
byggnader eller tillfalligt uppstallda nédvattentankar.

Djurdgare ar ansvariga att ombesorja dricks- och nddvatten till djur. Nodvatten till djur kan endast i
yttersta undantagsfall bli aktuell, under mycket svara férhallanden som vid langvarig torka, om
resurserna racker till efter det att privata hushall och samhallsviktiga verksamheter férsetts med
nodvatten. Lantbrukare med stora djurbesattningar bor beakta alternativ dricksvattenforsérjning och
majligheten att behalla enskilda vattentakter som reserv.

Verksamhetsutdvare/néringsidkare har ett ansvar for den verksamhet de bedriver och sarskilt for
den som ar samhallsviktig och beror liv och hélsa. | ansvaret ingar att sakerstalla att det finns risk-
och sarbarhetsanalyser samt planer for beredskap och kontinuitet vid dricksvattenkriser. Vid
begrdnsad vattentillgang ar anslutna kunder skyldiga att folja Gastrike Vattens anvisningar att
exempelvis minska vattenforbrukningen.

Verksamhetsutdvare med sarskilda behov och krav pa exempelvis vattenkvalitet, stora
vattenvolymer nédvatten och/eller alternativa I6sningar for sanitet och hygien behover sdkerstilla
det i det egna krisforberedande arbetet. Verksamhetsutévare som bedriver samhallskritiska
verksamheter dar vatten behovs for att sdkra liv och hélsa bor i samrad med fastighetsdgaren beakta
méjligheten att férbereda fastigheten fér nédvattenintag. Aven tillgang pa lampliga karl bor
sakerstallas, liksom att det finns rutiner for hur dricksvatten och karl ska hanteras.

Fastighetsidgare har samma skyldigheter som verksamhetsutévare/naringsidkare. Agare till
fastigheter dar det bedrivs samhallsviktig verksamhet (t.ex. skolkdk, vardinrattningar och sarskilda
boenden) rekommenderas att trycksakra anldggningarna, foérbereda fastigheterna for nédvattenintag
och forsdkra sig om att det finns lampliga kérl att tillga i kris.

Fér mer information om ansvarsforhallanden och nddvattenforsorjning se Osthammars
kommuns nédvattenplan:
https://www.osthammar.se/globalassets/dokument/planer/nodvattenplan/nodvattenplan-ks-2023-
574 bilaga-6-ks-158-2023.pdf
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7. Hur kan vi forbereda oss for en allvarlig dricksvattenstorning?

En bra borjan ar att ta del av kommunens nddvattenplan och de rdd som bland annat Myndigheten
for Samhallsskydd och Beredskap (MSB) ger om hur man bast forbereder sig infér en dricksvattenkris.
Var och en behover utga fran sin egen situation da férutsattningarna kan skilja stort beroende pa var
och hur man bor, grannsamverkan och mdjligheter att hantera och bereda sitt vatten.

GoOr en uppskattning av hur mycket nddvatten just du/ni skulle behova, bestam hur mycket
dricksvatten som ska finnas i reserv och se till att det finns lampliga karl tillgangliga for att koka och
hamta nddvatten i. Fundera pa hur lange du/ni skulle klara en allvarlig dricksvattenstérning pa egen
hand och utga fran att det kan ta nagra dagar innan nédvatten finns att hamta vid kommunens
publika hamtstallen. Forst ska nédvatten distribueras till de mest sarbara grupperna i samhallet,
darefter paborjas utkorningen av nddvattentankar till platser dar allmdnheten kan hamta sitt vatten.

Vid dricksvattenstorningar ar det viktigt att ta del av den information och félja de anvisningar som
kommunen och Gastrike Vatten ger i sina kanaler. Ibland racker det att koka dricksvattnet. Andra
ganger kan det vara direkt halsofarligt att anvanda vattnet. Det blir da aktuellt med nodvatten.

Det vatten som distribueras som nddvatten ar ransonerat och kommer i betydligt mindre mangder
an vad ett hushall normalt konsumerar. Hur bra vi klarar allvarliga och omfattande
dricksvattenstérningar beror darfor mycket pa hur val vi har férberett oss, att vi har en egen
dricksvattenberedskap och ar duktiga pa att hushalla med vattnet.

MSB uppmanar alla vuxna och friska individer i Sverige att forbereda sig for att kunna klara sig utan
samhallets hjalp under en vecka. | det ingar att ha en hemberedskap, dricksvatten inkluderat, for den
eller de personer som finns i hushallet — vuxna, barn och husdjur.

Mer information om hur du kan forbereda dig infor en dricksvattenkris hittar du har:

e MSB:s webbplats: https://www.msb.se/sv/rad-till-privatpersoner/forbered-dig-for-
kris/hemberedskap---preppa-for-en-vecka/vatten/

e Krisinformations webbplats: https://www.krisinformation.se/detta-kan-
handa/hemberedskap/vatten-vid-kris

e Osthammars kommuns nddvattenplan:
https://www.osthammar.se/globalassets/dokument/planer/nodvattenplan/nodvattenplan
-ks-2023-574 bilaga-6-ks-158-2023.pdf

8. Var kan vi hamta vart nodvatten?

Vid en storre dricksvattenstérning som drabbar hela kommunen kommer nédvattentankar att
placeras ut, geografiskt spridda, pa orter dar manga manniskor bor. Om endast en del av kommunens
invanare berdrs koncentreras insatserna dit.

Publika hamtplatser fér nédvatten vid en samtidig dricksvattenstérning i kommunen:
Olandsskolan Alunda

Bruksgymnasiet Gimo

Osterbyskolan Osterbybruk

Oregrunds skola

Frosakersskolan Osthammar

Kommunhuset Osthammar

Vattenfallsgymnasiets parkering Forsmark

Folkets Hus Hargshamn

ONo AWM
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Orterna ar listade utan inbérdes ordning. Siffrorna (rédmarkerade) refererar till dversiktskartan nedan.

. s as 1 Teckenforklari
Publika himtstillen / eckeioricaning
nédvatten . ‘ @ Primira himtplatser samtidig stérning
GEM

| ‘ @ Ovriga himeplatser lokal storning

15 km

OBS! Antal hamtplatser bestdms utifrdn varje enskild dricksvattenkris, vilka omrdden stérningen berér och hur
dricksvattenkvalitén pdverkats. Aven tiden fér hur snabbt nédvatten kan levereras till de olika platserna kan variera
kraftigt. Invanare uppmanas dérfor att inhdmta information fran Gdstrike Vatten och kommunen om var och nér
nédvattnet distribueras, fér att sedan ta sig till anvisat hdmtstdlle.

Fram till dess att nédvattenforsériningen dr igdng dr allmédnheten hénvisad till sin egen dricksvattenberedskap.

Vid lokala dricksvattenstérningar kan kompletterande publika himtstillen aktiveras pa den ort
som berors.

Olandsgarden Alunda

Grusplan Korsangsvagen/fotbollsplanerna Alunda
Solangsgatan gamla skolomradet Gimo

Centrum Apotekets baksida Gimo

Folkets hus Osterbybruk

Osterbybruks camping

Brandstationen Osterbybruk

SLU kustlaboratoriet Oregrund

Karlaplan Oregrund — korsning Kaptensgatan-Karlavagen-Fjallgatan
10. Mariebergs forskola Osthammar

11. Kommunforradet Osthammar

12. Films Skola

13. Parkering farjelaget Graso

14. Hoékhuvuds kyrka

15. Parkering mitt emot Norrskedika Idrottsplats

CoNoG~WNE

Orterna &r listade utan inbordes ordning. Siffrorna (blamarkerade) refererar till dversiktskartan ovan.

OBS! Vid héndelse av resursbrist och en samtidig dricksvattenkris i hela kommunen prioriteras tdtortsomrdden med
madnga VA-anslutna hushdll.

FOor narmare orientering, se kommunens interaktiva kartor dar de publika hamtstallena for nédvatten
har markerats.



En lokaliseringsanalys ligger till grund for valet av platser
Platserna for kommunens publika hamtstallen for nédvatten ar strategiskt valda for att fungera for
den logistik som kravs i en nddvattensituation.

I den lokaliseringsanalys som féregatt valet av platser har hdnsyn tagits till befolkningstathet, antal
abonnenter anslutna till kommunalt vatten, tillganglighet, narhet till kommunikationer och
parkeringsmojligheter. Platserna ar dven valda utifran var kommunen driver samhallsviktiga
verksamheter och kan aktivera trygghetspunkter och strategiska kriskok.

Platserna svarar mot Gastrike Vattens krav pa framkomlighet och har den yta som behovs for att
hantera nddvattnet. Vidare har sdkerhetsaspekter och skydd av nddvattentankar beaktats, dels for
att minska risken for skadegorelse och sabotage, dels for att sdkra dricksvattnets kvalitet och
underlatta logistiken for manniskor som ska hdmta dricksvatten pa platserna.

9. I vilka situationer kan det bli aktuellt med nddvattenforsorjning?

Storningar i dricksvattenférsorjningen beror i huvudsak pa férorenat vatten, avbrott i leveransen
eller dricksvattenbrist. | nédvattenplanen har de delats upp i féljande scenarion.

e Forsamrad dricksvattenkvalitet pa grund av mikrobiologisk férorening

e Dricksvattnet paverkat av kemisk fororening

e Inget vatten i ledningsnatet

e  Dricksvattenbrist vid langvarig torka eller 6versvamning

e Karnteknisk olycka

e El- och vattenférsorjningen slas ut vid hojd beredskap

For mer information om scenarion, se Osthammars kommuns nédvattenplan:
https://www.osthammar.se/globalassets/dokument/planer/nodvattenplan/nodvattenplan-ks-2023-
574 bilaga-6-ks-158-2023.pdf

10. Var far kommunen sitt nodvatten ifran?

| kommunen finns ett flertal kommunala dricksvattentakter och vattenverk; Alunda, Gimo,
Hargshamn, Hékhuvud, Oregrund, Osterbybruk och Osthammar har alla separata anldggningar fér sin
kommunala dricksvattenférsérjning. En del orter har flera vattentikter och Alunda och Osterbybruk
far, utdver fran lokala dricksvattentdkter, dven vatten fran Uppsaladsen via en overféringsledning
fran Orbyhus i Tierps kommun.

| och med att det finns ett flertal vattentakter och vattenverk i kommunen finns det méjlighet att vid
behov av nddvatten i en tatort hamta vatten fran en av de andra tatorterna inom kommunen. Utéver
den mojlighet till alternativa vattenkallor som det innebar finns dven mojlighet att hamta nédvatten
fran kommunala dricksvattenanldggningar i narliggande kommuner samt fran storre privata
vattentakter. Under vissa omstandigheter kan det dven bli aktuellt att kdpa in forpackat vatten.
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