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§ 78. Antagande av ny Måltidspolicy 
 
Beslut 
Kommunfullmäktige antar ny Måltidspolicy och upphäver därigenom tidigare 
Livsmedelspolicy. (Bilaga) 
 
Ärendebeskrivning 
Östhammars kommun tillhandahåller måltider inom ett flertal verksamheter såsom förskola, 
skola och äldreomsorg. Måltiderna utgör en betydande del av kommunens service och har stor 
betydelse för såväl folkhälsa som kvalitet, trivsel och resursanvändning. 
 
För att stärka kommunens inriktning och skapa en gemensam grund för 
måltidsverksamheterna har ett förslag till ny måltidspolicy tagits fram. Policyn syftar till att 
tydliggöra prioriteringar kopplade till näringsriktiga, hållbara och attraktiva måltider. Ett 
särskilt fokus ligger på att främja svenska och närproducerade råvaror och stärka lokal 
livsmedelsproduktion. 
 
Måltidspolicyn betonar även vikten av måltidens helhet – inte bara innehållet på tallriken, 
utan även ursprung, kvalitet, tillagningsmetoder, måltidsmiljö och upplevelse. Policyn 
föreslår dessutom att andelen animaliska produkter i kommunens måltidsverksamheter ska 
öka. 
 
Beslutsunderlag 
Bilaga - Måltidspolicy Östhammars kommun 
 

Dagens sammanträde 

Yrkanden 
Fabian Sjöberg (M) och Sabina Ståhl (KD) yrkar bifall till kommunstyrelsens förslag. 
Pernilla Grahn (V) yrkar avslag till kommunstyrelsens förslag med följande motivering: 

• Att komma en Policy så här sent på mandatperioden är dåligt då den inte ens är 
förankrad i oppositionen. Med påföljden att dokumentet inte ens överlever den 13 
september. 

• Det finns inte någonstans i Majoritetens budget ökade anslag som kan ge 
Måltidsenheten en chans att uppfylla Policyn. 

• Risk finns att ett eller flera av kommunens 18 tillagningskök måste stängas och ändras 
till mottagningskök för att uppfylla kraven. 

• Stärka den svenska matkulturen är väldigt oklart vad det menas med. Det är subjektivt 
och det en person tycker är rätt stämmer inte för en annan. 
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• Att ha synpunkter på smak, utseende och servering är att underkänna Måltidenhetens 
arbete. Det är en självklarhet att Alla som jobbar på enheten gör sitt yttersta för att 
varje måltid skall bli så bra som förutsättningarna medger. 

• Ökning av Animaliska prodikter kostar mer ( Budget saknas) och går mot alla 
vetenskapliga rön som tvärtom rekommenderar mindre kött och mer animaliskt 
protein. 

 

Propositionsordning 
Ordförande ställer proposition på yrkandena och finner att kommunfullmäktige beslutar att 
avslå Pernilla Grahn (V) avslagsyrkande.  

 
Beslutet skickas för åtgärd till 
Kommunikation och kundtjänst för publicering av Måltidspolicyn på webben och 
avpublicering av tidigare Livsmedelspolicy 
 
Beslutet skickas för kännedom till 
Tekniska kontoret 
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