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Sammanfattande utgangspunkter

Alla ménniskor, oavsett funktionsforméga, har rétt att vara en del av samhéllet pé lika villkor. Trots
detta moter personer med funktionsnedséttning fortfarande betydande hinder i vardagen. Det ar inte
forenligt med ett jdmlikt och demokratiskt samhélle.

Funktionshinderprogrammet syftar till att dstadkomma {oréndring, genom att stérka tillgdngligheten,
forbattra stodet och skapa forutsittningar for 6kad delaktighet i hela samhéllet.

Genom programmet kan verksamhetsutveckling beakta funktionsréttsliga perspektiv som underléttar
verksamhetsutveckling.

e  Sambhallsutvecklingen medfor bade utmaningar och mojligheter for kommuner inom
funktionshinderomradet. Digitaliseringen och utvecklingen av artificiell intelligens innebér att
utbudet av nya verktyg 6kar, men det kan dven leda till digitalt utanforskap.

o Arbetet med ”God och effektiv vard” ("God och nédra vard" nationell term) innebér att
kommunerna maste ta ett storre ansvar for integrerade insatser, vilket paverkar ekonomin och
organisationen.

e Demografiska forandringar, sdsom okad livsldngd, en prognostiserad 6kning av antalet elever i
anpassad grundskola och utbildning samt ett 6kat tillflode av brukare i vuxen &lder inom
daglig verksamhet, paverkar behoven inom funktionshinderomradet.

e Ett gott liv grundar sig i faktorer som bra boende, stimulerande aktiviteter, social samvaro och
god vard, vilket stiller krav pa likvérdig fritid samt fysisk tillgdnglighet till miljéer inne och
ute.

e Resursbehovet inom funktionshinderomradet kommer framat 6ka som en foljd av
synliggdrandet av rittigheter for personer med funktionsnedséttningar och arbetet mot
otillatna begrinsningsatgéirder. Resursbehovet paverkas av den dkade diagnostiseringen och
andelen elever inom anpassad grund- och gymnasieskola.

e Behovet av anpassning och kompetensutveckling hos personalen och formaga att kunna
forutse kommande behov i kommunen o6kar.

Dessa faktorer understryker behovet av ett flexibelt och strategiskt funktionshinderprogram.
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Mal for programperioden

Den dvergripande malsittningen med funktionshinderprogrammet &r att forbéttra stodet och omsorgen
inom funktionshinderomradet. Mélséttningen ar att genom funktionshinderprogrammet ge
fortroendevalda och medarbetare verktyg att beakta det funktionsréttsliga perspektivet nér de planerar
och bedriver kommunal verksamhet pé alla nivaer. Programmet ska &ven utgdra en god grund for
samverkan.

Funktionshinderprogrammet sitter den strategiska inriktningen for att skapa god livskvalitet for
Osthammars kommuns invanare med funktionsnedséttning enligt Lag(1993:387) om stéd och service
till vissa funktionshindrade (LSS).

Ett mal med dokumentet &r att fraimja och underlétta verksamhetsutveckling inom
funktionshinderomréadet och ange prioriterade omraden under programperioden.

Malséttningen dr ocksa att bidra till en funktionshinderomsorg som é&r flexibel, omvérldsorienterad och
som foljer kunskapsutveckling inom omradet.

Funktionshinderprogrammet antas av kommunfullméktige och tydliggdr kommunens ambitionsmal
avseende funktionshinderpolitiken. Namndernas och bolagsstyrelsernas arbete med programmet ska
finansieras inom ramen for respektive namnds eller bolagsstyrelses budget.

Overgripande principer, lagstiftningen samt omvirldsbevakning har utgjort grund for
utredningsarbetet.

Mal I Rdtten till individuellt stod och att fa tillgang till ny teknik
Mal 14

I Osthammars kommun fir personer med funktionsnedsittning det individuella stod de behdver
for att fa jamlika mojligheter till trygghet, sjilvstindighet och delaktighet i sin dagliga livsforing
och i samhiillslivet.

Socialtjanstens verksamheter ska vara fysiskt och digitalt latt tillgdngliga. Detta innebér att personer
med funktionsnedsattning ska kunna komma till socialtjénstens verksamheter och kunna ta och ha
kontakt med socialtjdnsten. Information om verksamheterna r anpassad och kommunikation sker
utifran den enskildes forutsittningar.

Den som ansoker om insatser ska sa langt som mojligt och utifran sina férmagor fa vara delaktig i sin
utredning, i valet av utférare samt i hur beviljade insatser utformas. Stddet ska kompensera
funktionsnedséttning och brister i tillgénglighet i omgivningen. Verksamhet inom socialtjdnsten ska
bedrivas i1 6verensstimmelse med vetenskap och beprévad erfarenhet.

Insatser ska f6ljas upp och utvirderas for att sdkerstélla att de ger rétt effekt utifran individens aktuella
behov och malsittning.

Personer med funktionsnedséttning och deras nérstdende ska ges det stod som behdvs for att kunna ha
ett vilfungerande vardags- och familjeliv pa jamlika villkor som andra. Stdd till barn och unga med
funktionsnedséttning ska ges med respekt for deras utveckling och deras rétt att bevara sin identitet.
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Digitalt stod och tillgang till 1aromilj6er ar viktiga for personer med funktionshinder oavsett alder
inklusive forskolor och fritidshem.

Tillgangen till skydd och stod for personer med funktionsnedsattning som utsétts for vald ska
sékerstillas och dven uppmérksammas ur ett jimstilldhets- och barnréittsperspektiv.

Mal 1B

I Osthammars kommun skapas delaktighet och sjilvstindighet pa jimlika villkor for alla med
hjilp av digitala och tekniska losningar

Genom ett funktionsritts- och forebyggande perspektiv ska alla ges mojlighet att vara delaktiga
digitalt. Arbetet med digitalisering ska drivas utifran ett antal grundlaggande principer sisom
tillgénglighet, jadmlikhet och digital delaktighet.

Inférande och anvéndande av digitala och tekniska losningar, déribland vélfardsteknik, ska 6ka
delaktighet, sjilvstandighet, aktivitet och trygghet for personer med funktionsnedséttning och pa sikt
minska behov av individuella 16sningar. Daglig verksamhet kan vara en plats dar deltagarna far
mojlighet att hdja sin digitala kompetens samt for att Gverbrygga det digitala utanforskapet.

Mal 2 Fysisk tillgdnglighet i bade inne- och utemiljoer
I Osthammars kommun ir den fysiska miljon tillginglig for alla

Personer med funktionsnedséttning ska kunna forflytta sig 1, fa tillgéng till och kunna anvénda
Osthammar kommuns olika miljéer, inomhus och utomhus, pé jamlika villkor som alla andra. LSS-
verksamheter har tillgang till en ndrmiljé som ar séker, tillgdnglig och stimulerande.

Trygghet och inkludering ska kdnneteckna tillgdnglighetsarbetet och vilfungerande helhetslosningar
efterstrivas. Forbittring ska ske av mdjligheterna att kunna orientera sig och ta del av informationen
om tillginglighet.

Alla enkelt avhjélpa hinder i lokaler dit allménheten har tilltrdde och pé allménna platser ska &tgérdas
enligt Boverkets foreskrifter. Kommunen ska verka for att tillgdngligheten forbattras exempelvis
genom krav vid upphandlingar.

Vid nyproduktion ska tillgénglighet samt anvidndarbarhet uppfyllas redan fran borjan.

Mgjligheten att kunna genomfora resor utan hinder ér en forutséttning for sjilvstindighet och jamlika
levnadsvillkor. Arbetet med resor ska genomsyras av hela resan- perspektiv, vilket krdver samverkan
med andra aktdrer inom omrédet.

I planeringen av utrymning, sékerhet och krisberedskap ska Osthammars kommun verka for att alla
ménniskor oavsett alder och funktionsformaga kan sittas i sdkerhet. Utrymningsvégarnas
tillgénglighet i bostads- och fastighetsbestandet ska successivt forbéttras, exempelvis i samband med
renovering och ombyggnation.
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Mal 3 Mdjligheter till likvirdig fritid och god hdlsa

I Osthammars kommun ges alla forutsittningar att delta i och tillgodogéra sig kulturliv,
fritidsaktiviteter och andra hiilsofrimjande aktiviteter.

I Osthammars kommun ges alla forutséttningar att delta i och tillgodogora sig kulturliv,
fritidsaktiviteter och andra hilsofrimjande aktiviteter.

Den fysiska tillgéingligheten i Osthammars kulturbud ska 6ka.

Utbudet och tillgdngligheten till olika hélsoframjande aktiviteter for personer med
funktionsnedsattning ska 6ka. Foreningar och andra aktorer ska erbjuda stdd och utbildning om de
erbjuder anpassade idrott- motions- eller kulturaktiviteter.

Genomforande

Genomforande och uppfoljning av funktionshinderprogrammet sker i enlighet med kommunens
riktlinje for styrande dokument. Programmet géller for perioden 2026-01-01-2029-12-31.

Externa faktorer

Demografiska fordndringar

Livslédngden okar i hela befolkningen beroende pa béttre livsforhallanden och medicinska framsteg.
For gruppen personer med LSS, som har kortare livslangd dn befolkningen i Gvrigt, har livslangden
okat &n mer markant och fortsétter 6ka. Det 4r positivt men kraver att kommunen har kunskap och
beredskap att erbjuda gott stod for malgruppen dven som éldre.

o Okad efterfrigan pa LSS-insatser i takt med att befolkningen viixer och fler diagnostiseras
med funktionsnedsattningar (t.ex. neuropsykiatriska tillstand)

o Aldrande befolkning paverkar resurserna eftersom dldreomsorgen ocksé kriver mycket
personal och budget, vilket kan skapa konkurrens om resurser

Digitalisering

Digitalisering bidrar till att fler kan vara digitalt inkluderande och delaktiga i samhaéllet. Tillgangen till
digital teknik samt digital kompetens ar tvé grundliggande saker som paverkar mojligheten till
delaktighet.

For att dra nytta av nya tekniska l16sningar behdver kommunen hantera:

Teknisk utveckling och erbjuda nya digitala I6sningar till stod
Brukares och anhorigas kunskap och acceptans
Resursomstéllning, bade ekonomiskt och personellt
Medarbetares kompetens och instillning
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Ekonomiska forutsdttningar

e Osthammars kommun har anstringd ekonomi, vilket paverkar forméigan att erbjuda god kvalitet pa
LSS-insatser

e Stigande kostnader for personlig assistans och bostad med sérskild service

e Statsbidrag och ersittningsnivaer kan fordndras, vilket paverkar kommunernas
finansieringsmojligheter

Politiska beslut och lagdndringar

e Foriandringar i nationell lagstiftning, vigledningar eller réttspraxis (t.ex. domar fran Hogsta
forvaltningsdomstolen) kan krdva nya arbetssitt eller fordndrade bedémningar

e Statliga utredningar och reformforslag, sésom dversynen av LSS och personlig assistans, kan skapa
osékerhet eller leda till krav pa omstillning

Tillsyn och krav fran myndigheter

Skérpta krav frén Inspektionen for vard och omsorg (IVO) och andra tillsynsmyndigheter dkar
behovet av dokumentation, kvalitetssdkring och uppfoljning.

¢ Kommunerna maste anpassa sig till okade krav pa rittssdkerhet och likvirdighet i beslutsfattandet

Forvintningar fran medborgare och intresseorganisationer
Okade krav pé delaktighet, valfrihet och kvalitet frin brukare och deras anhériga.

o  Starkt brukarmakt och réttighetsperspektiv, som stéller hogre krav pé individanpassning och
inflytande

Kompetensforsorjning och arbetsmarknad

e Brist pa utbildad personal inom vard och omsorg, sérskilt inom LSS-verksamheter
e Konkurrens om arbetskraft frén andra aktorer
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Forutsattningar och insatser

Utover externa forandringar behdver kommunen forhélla sig till fler faktorer for att skapa god
livskvalitet for vara invanare med funktionsnedsittning.

Boendeformer och tillgiinglighet

Tillgang till bostdder med sérskild service; servicebostider, gruppbostider, traningslagenheter och
korttidsboenden stéller krav pa kommunens bostadsforsorjning samt bostadsanpassningar och éven att
sakerstélla god tillgdanglighet for de som bor kvar i sina hem. Kommunens
Bostadsforsorjningsprogram avser 2024-2027.

Kommunen kan bidra genom att:

e Fortsatt utveckling av bostdder med sérskild service
e Genomfora dterkommande inventeringar och utarbetade prognoser gillande behov av bostdder
med sérskild service

Tillgidnglighet handlar ocksa om hur samhaéllet utformas. Bristande tillgdnglighet 1 bostaden och till
samhdllsservice kan paverka individer med funktionsnedséttnings majligheter att:

e Delta i samhillslivet
e Behdlla sin sjilvstindighet

Social samvaro och livskvalitet

Social gemenskap &r avgorande for att minska ensamhet och isolering. Férutom kommunala
motesplatser spelar civilsamhéllet en viktig roll.

Kommunen kan bidra genom att:

e Samverka med brukarrad, foreningar och civilsamhallet
o Sikerstilla insatsen kontaktperson och ledsagning
e Hembesok

Kompetens och bemdtande

For att sdkerstdlla hog kvalitet i bemdtandet av personer med funktionsnedséttning ska kommunen
sékerstilla sin kompetens.

Kommunen kan bidra genom att:

Kompetensutveckling
Personalkontinuitet
Rekrytering
Brukarundersokningar
Kvalitetsuppfoljningar
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Delaktighet och inflytande

Att sdkerstélla delaktighet och inflytande ar viktigt och genomforandeplaner utgor ett viktigt verktyg.
Kommunen kan bidra genom att:

e Skapa och uppritthalla goda relationer med anhoriga och foretradare
o Stirka samverkan med intresseorganisationer
¢  Genomfora och folja upp brukarenkéter

Fortsétta med brukarméten pa boenden och genomfora arbetsplatsbesok

Beroenden

Beroenden
Genomforandet av programmet &ér beroende av andra aktorer, vilket kan paverka maluppfyllelsen.

e Enligt LSS ska samordning av verksamheten ske med Arbetsformedlingen och Forsakringskassan
(68)

o Lokala néringslivet, foreningar och studieforbund sérskilt avseende Daglig Verksamhet

e Hilso- och sjukvarden (Region Uppsala) dr en viktig samarbetspartner

e Reseplanering enligt modell Hela resan” kraver samverkan med privata och offentliga
researrangOrer for att sikerstélla god tillgéinglighet sdsom regionen (UL), taxibolag och
fardtjénstleverantorer

o Beredskapsplanering, Férsvarsmakten, Lénsstyrelsen, Rdddningstjénsten och andra
myndigheter &r viktiga samarbetspartners for att sikerstélla en effektiv krisberedskap
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