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Inledning

Musikevenemang blir ett allt vanligare inslag i ndjesutbudet. I takt med att utbudet 6kar sa
syns ocksa en 0kad risk for bullerstdrningar.

Det ar alltid den som dr verksamhetsutdovare som &r ansvarig for att riktviardet for hoga
ljudnivaer inte dverskrids och inte utsétter grannar eller andra verksamheter for storningar
eller oldgenheter. Besokare ska kunna njuta av musiken utan risk for horselskador och boende
i nérheten ska inte storas av musikverksamhet. Om en verksamhetsutdvare har vél fungerande
rutiner och regelbundna kontroller finns goda forutséttningar att uppticka om exempelvis
musiken spelas for hogt.

Buller och hoga ljudnivder som kan medfora olédgenhet for omgivningen och méinniskors
hilsa dr inte tillatet, enligt 9 kap. 1 § 3 st. och 3 § miljobalken (1998:808). Ett exempel pa en
sadan oldgenhet dr ndr nidrboende till en verksamhet som spelar h6g musik riskerar att fa sin
nattsdmn stord.

Syfte

12 kap. 3 § miljobalken anges foljande:

Alla som bedriver eller avser att bedriva en verksamhet eller vidta en atgdrd skall utfora de
skyddsdtgdrder, iaktta de begrdnsningar och vidta de forsiktighetsmdtt i 6vrigt som behdvs
for att forebygga, hindra eller motverka att verksamheten eller dtgérden medfor skada eller
oldgenhet for mdnniskors hdlsa eller miljon. I samma syfte skall vid yrkesmdssig verksamhet
anvandas bdsta mojliga teknik.

Dessa forsiktighetsmatt skall vidtas sa snart det finns skdl att anta att en verksamhet eller
atgdrd kan medfora skada eller oldgenhet for mdnniskors hdlsa eller miljon.

I denna riktlinje anges att en verksamhetsutovare dr skyldig att vidta nodvandiga begrasningar
och forsiktighetsmaétt for att sékerstélla att verksamheten inte innebér skada eller olédgenhet for
manniskors hilsa eller miljé. Begransningar kan avse verksamhetens totala omfattning eller
sarskilda enheters omfattning, men ocksé t.ex. under vilken tid verksamheten far bedrivas,
eller att verksamheten inte far bedrivas under vissa forhdllanden.

I andra stycket anges en forsiktighetsprincip som stéller upp krav pa att en
verksamhetsutdvare vidtar atgirder sé snart risk foreligger att en verksamhet kan motverka
miljobalkens mal.

Mot den bakgrunden &r en verksamhetsutdvare, enligt 2 kap. 2, 3 § § miljobalken, skyldig att
vidta de dtgirder som krdvs for att forhindra oldgenhet for ménniskor hélsa. Det betyder att en
verksamhetsutdvare bér ett eget ansvar for bullerkéllor och ar skyldig att se till sé att
ljudnivderna i verksamheten inte overskrider tillatet riktvirde. Med stod i miljobalkens
bestimmelser kommer krav att stillas pa att verksamhetsutovaren regelbundet genomfor
egenkontroller for att sékerstélla att forsiktighetsmétt iakttagits och dr inom tillatet riktvarde.

Vid musikunderhéllning med hoga ljudvolymer fér ljudnivén inte 6verskrida 55 dBA vid
narliggande bostadsfasad under pdgaende verksamhet. Det &r upp till verksamhetsutdvaren
sjdlv att sdkerstdlla en ljudisolering som uppfyller kraven pa ljudnivéns riktvérde.
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Om det till exempel handlar om nattklubbsverksamhet med musikupptradanden ska hdansyn
tas till om lokalen och dess beldgenhet dr ldmplig utifrén gillande bestimmelser om hoga
ljudnivaer. Det géller dven hogtalarforstarkt musik.

Sa sager bestammelserna

Det édr Folkhdlsomyndighetens riktvdrde som anvénds for bedomning av musikbuller.
Mitningen utgér frimst frdn rum 1 bostdder. Dessa riktvédrden dr strangare dn for andra ljud
eftersom ljud frdn musik som tridnger in 1 bostaden ofta upplevs som mer stérande &n annat
ljud vid samma ljudniva.

Riktvérdet ar darfor satt till en relativt 1&g niva, 25 decibel (dABA) da de som utsétts for
musikbuller ofta uppger att de &r storda redan vid 14ga ljudnivéer. Eftersom en vanlig
bostadsfasad enligt Boverket reducerar ljudet med cirka 30 (dBA) anses en hogsta ljudniva
utomhus vid bostadsfasad fa vara 55 dBA.

En verksamhet som spelar musik utomhus pa en veranda eller uteservering ska alltsa inte
spela musik med hogre ljudnivéer dn att detta gransvirde kan hallas vid nérliggande
husfasader.

Vad innebar riktlinjerna for den som ar verksamhetsutovare?

Det dr du som verksamhetsutdvare som ansvarar for att riktvirdet for hdga ljudnivaer inte
overskrids och att ljudnivan dr godkind bade for besdkare och personal. Ljudnivan fran
musikanldggningen och gésterna far inte 6verskrida Folkhdlsomyndighetens allménna rad om
hoga ljudnivaer. Kraven giller bdde inomhus och utomhus.

For att minska risken for hoga ljudnivéer &r det viktigt att bdde du som verksamhetsutdvare
och fastighetsédgaren kédnner till vilken ljudisolering som finns mellan lokalen och bostider 1
och runtomkring fastigheten. D4 kan du minimera stérningsrisken till grannarna genom att
antingen ljudisolera eller anpassa musikanldggningen utifrén fastighetens forutséttningar.
Ibland kan det vara sa enkelt som att rikta om hogtalarna.

Kunskap och forebyggande arbete

Som verksamhetsutdvare behover du sjilv kunna visa att din verksamhet foljer reglerna om
ljudnivaer. Det innebédr bland annat att du méste ha kunskap om var ndrmaste bostader ligger
och hur musiken kommer att paverka omgivningen. Du behover ocksa kunna utfora de
undersokningar och vidta de forsiktighetsmatt som behdvs for att musiken inte ska leda till
oldgenhet.

Verksamhetsutdvarens egenkontroller
Vid musikarrangemang har du som verksamhetsutdvare ansvar for att kontrollera din
verksamhet genom sé kallad egenkontroll. Ansvaret att kontrollera sin verksamhet enligt 26
kap 19 § miljobalken innebér att du ska:
e Aktivt planera och kontrollera verksamheten for att forebygga eller motverka negativa
effekter pd manniskors hilsa
e Halla dig informerad om hur verksamheten paverkar miljon och ldmna forslag pa
kontrollprogram eller forbattringsétgarder till tillsynsmyndigheten vid behov.
e Utfora nddvindiga undersokningar av verksamheten enligt miljobalken for
tillsynsdndamal, inklusive ljudnivdmétningar och andra kontroller vid klagomal pa
buller.
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¢ Vid ljudvolymer 6ver 55 dBA, vidta ljudreducerande atgirder mellan ljudkéllan och
omgivande bebyggelse for att skydda det offentliga rummet och omgivningen fran
storningar.

e Dokumentera vidtagna atgirder och regelbundet kontrollera dem genom
verksamhetens egenkontrollprogram.

o Sikerstdlla att verksamhetens egenkontroll 4&r dokumenterad och tillganglig for
tillsynsmyndigheten.

Det galler vid evenemang

Konsert-, evenemangs- och klubbverksamhet &r inte anmélnings- eller tillstandspliktig
miljofarlig verksamhet. Daremot dr de sa kallade allminna hiansynsreglerna i miljobalken
tillampliga for alla typer av verksamheter som riskerar att medfora skada eller oldgenhet for
manniskors hilsa eller miljon. Den som vill arrangera ett evenemang ska, enligt miljobalken,
vélja en plats som &r ldmplig utifrdn minsta mdjliga intrdng och oldgenhet f6r ménniskors
hilsa och miljo.

Av 2 kap. 1 § miljobalken framgar att det vid bland annat tillsyn &r den som bedriver eller
avser att bedriva en verksambhet eller vidta en atgird som har en skyldighet att visa att de
allménna hinsynsreglerna foljs. Det &r bygg- och miljondmnden som bedriver tillsyn dver
efterlevnaden av reglerna i miljobalken.

Tillsyn

Tillsyn utfors av kommunens miljé- och hélsoskyddsinspektdrer vid olika tillfdllen under ett
ar, dar bland annat egenkontrollerna hos verksamhetsutdvaren begérs in for granskning. Om
bygg- och miljondmnden fir in en anmélan om klagomal ar det framst ljudnivaerna hos den
klagande som utreds. Om klagomalet styrks kan bygg-och miljondmnden komma att
foreldgga berdrd verksamhetsutdvare om atgérder for att komma till ritta med
storningskallan.

Tillfalliga storningar
Tillfélliga storningar bedoms inte som olédgenhet for minniskors hilsa, vilket framgar av 9
kap 3 § miljobalken. Vad som é&r en tillfdllig storning avgors 1 varje enskilt fall.

Sa sager lagen om verksamhetsutdvarens ansvar

Enligt miljobalken ska verksamhetsutdvaren skaffa sig den kunskap som behdvs med hinsyn
till verksamhetens eller dtgérdens art och omfattning for att skydda manniskors hilsa och
miljon mot skada eller oldgenhet (2 kap. 2 §).

Det innebér att du som ska anordna en konsert, ett evenemang eller en klubbverksamhet
behover ta reda pa var ndrmaste bostdder dr beldgna och hur din verksamhet kan paverka
omgivningen. Du behover ocksa ha kunskap om de riktvdrden och regelverk som eventuellt
géller for din verksambhet.

Enligt Miljobalken dr du som verksamhetsutdvare ocksé skyldig att utfora de skyddsétgarder,
iaktta de begrénsningar och vidta de forsiktighetsmaétt i 6vrigt som behovs for att forebygga,
hindra eller motverka att verksamheten eller atgarden medfor skada eller oldgenhet for
méinniskors hilsa eller for miljon (2 kap. 3 §).

I samma syfte ska vid yrkesmassig musikverksamhet ska basta mojliga teknik anvéndas.
Dessa forsiktighetsmatt ska vidtas sa snart det finns skél att anta att en verksambhet eller atgérd
kan medfora skada eller oldgenhet for ménniskors hélsa eller miljon, d.v.s. redan innan skada
eller oldgenhet har uppkommit.

I friga om konserter, evenemang och klubbverksamhet kan det bland annat handla om att se
over lokalens luftljuds- och stomljudsisolering, se 6ver placering av hogtalare eller justera
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ljudnivan for att minimera risken for storningar 1 nirliggande bostédder.

For dig som vill veta mer om riktvarden for buller inomhus

Det édr Folkhdlsomyndighetens riktvédrden for buller inomhus, FOHMFS 2014:13, som
tillimpas nér vi bedomer om bullerstérningen utgdr en oldgenhet. Riktvirdena giller dygnet
runt och dr framtagna for att sékerstélla en ljudniva som innebér att man inte ska vara stord i
sin bostad och kunna fa den aterhdmtning och vila som behdvs.

I nedanstaende tabell finns riktvirdena, som anges som maximalt ljud och ekvivalent ljud.
Ekvivalent ljudniva &r ljudnivin under en viss tidsperiod, ett slags medelvérde. For buller fran
musik dr det 25 dBA ekvivalent ljudniva som giller.

Maximalt ljud LAFmax * 45dB
Ekvivalent ljud LAeq,T ** 30 dB
Ljud med horbara tonkomponenter LAeq,T ** 25 dB
Ljud frdn musikanldggningar LAeq,T ** 25dB

e * Den hogsta A-vidgda ljudnivén.
e ** Den A-vdgda ekvivalenta ljudnivén under en viss tidsperiod (T).

Vid ans6kan om serveringstillstand

Vid provning av nya serveringstillstand till exempel, dr det onskvirt att sokanden anger vilken
typ av musik eller bakgrundsmusik som &r ténkt att spelas. Kommunen kan komma att begéra
in kompletterande dokumentation till ans6kan om serveringstillstind om tilltdnkta ljudnivaer,
samt vilka begransningar som iakttagits for att forhindra oldgenhet f6r omgivningen och
ménniskors hilsa.

Lagstod
Foljande lagstiftning 1 miljobalken dr grunden till reglerna om ljudnivaer. Lagstiftningen
utvecklas vidare i de allménna rédden fran Folkhdlsomyndigheten.
e 2kap. 1 § Beviskravet: Verksamheten ska kunna visa att den inte skadar ménniskors
hélsa.
e 2 kap. 2 § Kunskapskravet: Verksamheten ska ha den kunskap som behovs.
e 2 kap. 3 § Forsiktighetsprincipen: Verksamheten ska forebygga storningar.
e 2 kap. 6 § Lokaliseringsprincipen: Verksamheten ska vélja plats med hédnsyn till att
dndamalet ska kunna uppnéds med minsta intrang och oldgenhet for ménniskors hélsa.
e 2 kap. 7 § Rimlighetsavvégning: Vid beslut om foreldggande eller forbud ska
hélsonyttan jamforas med kostnaden som étgérden innebér for verksamheten.
e Okap. 3 §: Oldgenhet for hélsan &r en storning som inte ar ringa eller helt tillfallig.
e 26 kap. 19 §: Verksamheten ska ha en egenkontroll for att systematiskt och pé eget
initiativ forebygga storningar.
e 26 kap. 22 §: Verksamheten kan behova gora egna undersokningar om det behdvs.
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