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“Ungdomar (mellan 13
och 25 ar)
ska ha goda levnadsvillkor,
makt att forma sina liv

och inflytande over
samhallsutvecklingen”

Barnkonventionen och
Sveriges ungdomspolitik
betonar vikten av att alla
beslut som tas, (som pa
nagot satt ror barn och

unga) alltid ska utga fran
ett barn- och
ungdomsperspektiv




VVebbenkaten genomfordes hosten 20201 ak
! ’OI 9 ."J S\ AQIE
och ak 2 pa gymnasiet

Las hela rapporten for

en mer heltackande bild
av ungdomars livsvillkor
i Osthammars kommun

oo

8 pa hogstadiet

”Beslut som beror
unga ska bygga pa
aktuell kunskap om
ungas situation”




Syfte med LUPP 2020 — sektor samhalle

Skaffa kunskap om unga

Tydliga verksamhetsmal

Forbattra ungas levnadsvillkor

Statistik, konsuppdelat

Utveckling av verksamheterna

Mojliggora ungdomars inflytande

Starka ungdomars roll och visa att de kan paverka
Sammanstalla underlag till folkhalsoarbete

Framja sektorsovergripande samarbeten
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Osthammars kommun

LUPP har genomforts 2014, 2017 och
2020

Omraden i enkaten:

Fritid, skola, politik och samhalle,
trygghet, halsa, arbete och framtid

Andel som svarat pa
enkaten 2020

84% av ak 8
79% av ak 2 gymnasiet
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B3b. Fritidsaktiviteter minst en gang i veckan, jamforelse over tid
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Tranar/idrott = Spelar teater Spelar Laser bocker, Ar uteinaturen
gor musik eller  onlinespel, tidningar,
dansar dataspel eller artiklar, bloggar

tv-spel eller liknande



Fritid - traning

Andelen som tranar minst en gang i veckan har minskat bade bland killar och tjejer sedan
ar 2017. Aven andelen som ar ute i naturen, spelar teater, gor musik eller dansar samt
som laser har minskat. Daremot har onlinespel eller tv-spel okat, framst bland tjejerna.

HBTQ-personer och personer med funktionsvariation tranar i lagre grad an ovriga
Lagaktiva 2017 var 5%, detta har okat till 11% 2020

Andel som ar medlem i en forening har sjunkit bade hos tjejer och killar. (lika i hela
landet)
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Sammanfattning:

Ungdomarna fick svara pa var

de brukar traffa sina kompisar
(diagram B4, sid. 18)

« Hemma hos varandra
80-91%

* Utomhus 54-56%

« Pa ungdomsgard 6-7%

Hur ofta gor du foljande
saker pa din fritid? Andel
som “en gang i veckan” eller
oftare (diagram B3, sid. |6)

Spelar onlinespel 38-87%
Tranar 71-74%

Ar i naturen 54-57%

Laser bocker 26-42%
Besoker ungdomsgard 3-7%
Besoker biblioteket 1-4%
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Nattbio och e-sport valjer
ungdomarna i hogsta grad

Studier
Lana en bok
Plugga i lugn och ro
Hanga med kompisar




Kort sammanfattning av skillnader mellan skolorna:

Hogstadiet: Nojdheten hogre

* Nojdheten ar lagre och olika problem och problemen
forekommer pa Olandsskolan och  mindre:
Vallonskolan Frosakerskolan

och Osterbyskolan

* Vallonskolan sticker ut och eleverna kanner
sig mindre trygga, de har hogst grad av
mobbing och orattvis behandling jamfort
med de andra skolorna
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Gymnasiet

* Forsmarks skola sticker ut med flest nojda med
skolan

* Bruksgymnasiet ar mindre nojda med olika aspekter
i skolan som tillexempel, trygghet och mobbning

* Wilhelm Haglunds elever sticker ut med att
eleverna har en mycket positiv framtidssyn

Bra att ha med sig: det skiljer sig stort i antalet elever
pa skolorna.Tips! Las sista delen i rapporten om

skillnaderna mellan skolorna i kommunen.
BT ()STHAMMARS
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Hur tycker du att det staimmer in pa din skola? Andel som svarat
”»stammer helt” eller ”stammer till stor del”
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Politik och samhalle

Sam manfattning, Delaktighet och inflytande:

*  Andelen som vill paverka har minskat sedan 2017
*  Fler killar an tjejer anser att de kan paverka
*  Fortroende for politiker har okat fran 43% till 47%

e De som har ett hogre fortroende for politiker och
vuxna har en mer positiv framtidssyn

e Att fa vara med att bestamma i skolan...

50-55% av ungdomarna VET INTE vart dem ska
vanda sig for att paverka

De som inte vill paverka fick svara pa varfor dem inte vill:
e 63-71% ar inte tillrackligt intresserade

*  24-36% vet inte hur dem ska gora

»  27-30% tror inte att det spelar nagon roll

Andel som vill paverka:
Hogstadiet 39%

Gymnasiet 50%
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D3b.Andel som ser sig ha mycket D4b.Andel som vill paverka i
eller ganska stora mojligheter: kommunen: Jamforelse over tid
Jamforelse over tid
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HI10b Tror du att vuxna i allmanhet kanner till barnets rattigheter
enligt barnkonventionen?

. B . = kille 16-19
Ja, jag tror de flesta vuxna kénner till L
barnets rattigheter i u tjej 16-19
b?rnkon\_/entionen — och forsoker ta 44% kille 13-16
hénsyn till dem L.
w tiej 13-16

Ja, jag tror de flesta vuxna kanner till
barnets réattigheter i
barnkonventionen — men inte bryr
sig s& mycket om de

45%

Nej, jag tror inte de flesta vuxna
kanner till barnets rattigheter i
barnkonventionen.

Nej, jag tror inte de flesta vuxna vet
vad barnkonventionen &r for nagot
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Vill du veta mer om barnkonventionen?

Ga in pa
Unicef.se/barnkonvention
en — Las kring hela
barnkonventionen och
dess 54 artiklar och 7
omraden, finns aven som
kort version.

Vill du veta mer om
kommunens arbete kring
barnkonventionen?

Ga in pa
osthammar.se/barnochunga
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Vad vill de unga paverka?

* Skolmat, skolmiljo, schema

* Fritidsaktiviteter

 Fragor som ror Osthammars kommun

» Stadsplanering, som byggen och belysning
* Vad kommunens pengar gar till

Andelen som vill paverka ar hogre an andelen som
faktiskt ser sig ha mojligheten att gora det, kommunen
behover ta tillvara pa ungdomars intresse att paverka
och skapa en positiv utveckling avseende ungas
delaktighet och inflytande.

Av den grupp unga som
ser sig ha sma/ inga
mojligheter att paverka sa
vill 50 % vara med och
CEVEIEL
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Hur ungdomar oftast far tag pa alkohol:

kompisar/syskon/partner 39%
Tar fran foraldar 39%

Fran annan vuxen 22%

Pa annat satt 39%

Hur ungdomar oftast far tag pa narkotika:
(Svarat av de som anvant nagon gang)

Fran nagon person pa annan
ort/kommun: 47%

Fran person pa orten: 21%
Bestiller fran internet: | 1%
Pa annat satt 47%







Covid-19

Hlla Om du tinker pa hur det dr nu och hur det var innan Corona-pandemin
borjade — Pa vilket satt har ditt liv férindrats pa grund av Corona-pandemin?
Andel som svarat ”Lite simre” eller "Mycket simre”.

17% m kille 16-19
31%
mtjej 16-19
kille 13-16
= tjej 13-16

Mitt liv som helhet ar

Min familjs ekonomi ar

Mojligheten att fa ett extrajobb

eller sommarjobb &r
65%

Min psykiska halsa ar

Min fysiska halsa ar

Min skolsituation &r

Mitt umgange med kompisar ar
Min fritid ar

Relationen till min familj ar
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Framtid

* En hog andel av ungdomarna i bada
arskurserna svarar att de ser mycket
eller ganska positivt pa framtiden.

De flesta ungdomar i Hogstadiet 90% och gymnasiet 93%
Osthammars kommun » Hogstadietjejerna har nagot mindre
sager att de mar bra! positiv framtidssyn

* 43% pa hogstadiet tror att de
kommer flytta fran kommunen, pa
gymnasiet ar det 71%

* Andel som tror dem kommer flytta
ar lagre an 2017
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Sektor samhalle - forbattra ungas livsvillkor

*  Jamstallt kultur- och fritidsutbud

* Mot upp unga i deras forum! stort engagemang (pa ungdomsgardar, Unikum och i den nya
appen "Ung i Osthammars kommun”)

* Informera om HUR man paverkar i fragor

*  Trygghetsfragor och inflytandefragor

e Trygghetsaspekt i utemiljoer (belysning, inbjudande miljoer)

e Fortsatta arbetet med implementering och utbildning kring barnkonventionen
* Involvera ungdomar mer i olika samarbeten. Ex. arbetet med sjotorget.

*  Na ut med resultaten och LUPP-rapporten till fler sektorer, namnder, vardnadshavare och
framforallt till alla ungdomar
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